LyZarsky vycvik — Hotel Mesit 756 57Horni B&va, ¢. 0316 http://www.hotelmesit.cz/,
Ski areal RaliSka/ ski areal Sachova Studanka

Zakladni informace

Termin od 31. 1. — 5.2. 2016
Odjezd v nedi v 15 hod sraz uglocviény ccal4 4Q
Prijezd v patek v odpolednich hodinaci6-45 az 17 15 had

Stravovani zatina vNe vecefi, korgi v P4 obédem.
V patek dle hotelovéh#adu budeme vyklizet pokoje uz rano, vyuka bude ipaibod 9 00 az do cca 13 30 hodin. V tento den
budou zavazadla v prostoru hotelugdlzajiSen, hygiena budeddem po skodeni vyuky umoz#na.

Program: Lyzarsky vycvik je zamiren na zaklady lyZovani, snowboardingu, zdokonalgezdové techniky a carvingu dle
zkuSenosti phlaSeného zdka. Vyuka bude probihat pod vedeniaidiych instruktol, ktefi jsou drziteli licence vydané
Ministerstvem Skolstvi a TV. Zaci budou déale #taani v okruzich, které souviseji s ly&aym vycvikem. Sotésti vycviku je
dodrzovani rezimu dne, hygienyadu LV. Vyuka bude probihat zhruba od 9 00 do 1d, haéto dob je zajiSEna svdina acaj,
ohed je posunut na 14 30 - 15 hodin¢ei® na 19h. Doprava na svah je z&jist hotelovym skibusem (cca 5 min).

Vybaveni: lyzati - sjezdové lyze, lilky véetrg odpovidajicich sjezdovych bagbovinna prilba; snowboadaci - snowboard +
snowboardova obuyovinna prilba. Doporwujeme chrariie patée, kolen, lokl a zagsti.

Za séizeni a pipravu zagjcenych seat odpovida pjcovna Modex sport Bohumin, protéipadnému poskozeni jeijgovna
pojistna. Di¢ v dok® zapij¢eni za vybavu zodpovida a stara s&joModex si @tuje pouze 5 did!!

vse zaji&no).

Pokud ma dité vlastni lyZze, snowboard nebo lyZeigjéené mimo Skolu, musi odevzdat potvrzeni neli@stné
prohla3eni o séizeni lyzi, snowboardu!
2< Zde odstihnout a odevzdat pcuKaletovi

Cestré prohladuji, Ze Mli SYN/UCEIA ..........coeiiiie e e e e e e e e ey adsa bydlist
ma odbora seizené lyzéské, snowboardové vybaveni (vazani) odpovidajigteya vaze.

VOrlové dne..........cccevine e Podpis zAKON.BABE. ..........c.ovivi it
2< Zde odsthnout

Doporuéeny seznam ¥ci: lyzarsky oblek (zimni bunda, lyz. kalhoty nebo kombinézapice podminkou!!l, lyz. rukavice 2x,
mikina nebo svetr, ttka, podkolenky, ponozky — hrubé i tenlgge2ivky !!, nahradni spodni pradloginé obléeni do hotelu,
pevna zimni obuv, kapesniky, hygienickéipby. Dalsi bryle — sluneni, lyza'ské, jeleniilj, krém na obliej. Plavky a rdnik.

MenSi batoh na svah +lahev n&aj(0,5I).

Zaklady oblékani pro lyze: vice terich vrstev, nejlépe prodysnych, podkolenky do tyiio

Doplatky za pij¢ovné a vieky je nutno zaplatit Mgr.R. Kaletovi do $fedy 27.1.2016.

Pijcovné: carvingovy set (lyZe, boty, hole) ......... 40@,ksnowboard set (snowboard, boty) ........ 459 K
prilba .....100 K, vleky: cena z&tetnika 700 K&, pokraili 900 K¢

Zaloha n&ipovou kartu 50 K.

Upozorreni: Ve arealu je také moznostdeeniho lyZovani f umélém osvtleni. Pokud dofejete svym détem

tuto radost, musite jim navysit kapesribiZne o 140k’ na 1hodinu lyZovani nebo o 180 Ka 2 hodiny K.

V den odjezdu je nutné odevzdat pikazku zdravotni pojiStovny a prohlasSeni o
bezinfekénosti vedoucimu kurzu!

Bez prikazu pojisténce, prohlaseni o bezinfednosti a potvrzeniéi prohlaSeni o séizeni
lyZi nelze odjet na lyZitsky vycvik!

VasSe di€ bude seznameno gadem lyZarského vycviku. Hi jeho poruseni bude di€ na
vlastni naklady za doprovodu rodta odeslano doni a vylouteno z LV.

V piipact onemockini vaseho déte sdlte predem tuto informaci nkaleta@kestud.cnebo na Skol.telefon
596511789/731 074 472.




