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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Uplnost a velikost §koly

Zakladni skola sdruzuje zakladni Skolu, Skolni jidelnu, Skolni druzinu a tii vydejny stravy na
soukromych matefskych $kolach.. Skola je tplna s prvnim aZ devatym ro¢nikem. Zaroveti je ve $kole
vénovana zvysena péce détem se zdravotnim znevyhodnénim, détem se socidlnim znevyhodnénim, ale
také zakiim mimoradné nadanym. V soucasné dob¢é ma skola kolem 380 zakut, v ro¢niku jsou zpravidla
dvé ttidy. Pfiblizné 95% tvoii Zaci, kteti bydli v nejbliz§im okoli Skoly a cca 5% Zaci dojizd¢jici
zZ okolnich obci nebo bydlici v jinych ¢astech mésta.

Vybaveni Skoly

Skola je umisténa na okraji mésta v jednom bloku 4 propojenych pavilont, vydejny stravy jsou
soucasti komplexti 3 matefskych Skol. Soucasti objektu Skoly, postavené¢ho v roce 1985, je kuchyné
S jidelnou, maly bufet, tfidy Skolni druziny. Velky daraz klademe na estetizaci prostfedi, na niz se
podileji nejen ucitelé, ale velkou mérou také sami Zaci. Renovace uceben probiha prostiednictvim
rozpoCtu Skoly a ziskanych dotaci z uspéSnych projekti. VSechny téidy jsou vybaveny vyskové
nastavitelnymi zakovskymi zidlemi a lavicemi. Skola ma svétlé, Gisté a estetické prostory, o které se
vyznamnym podilem staraji zaci Skoly.

Zaci vyuzivaji 38 uéeben, z nichz 19 je odbornych (u¢ebna fyziky, zemépisu, pirodopisu, chemie,
3 ucebny cizich jazyktl, u¢ebna ceského jazyka a déjepisu , 2 ucebny PC,2 uéebny hudebni vychovy, 2
ucebny vytvarné vychovy, keramickd dilna, dvé télocvicny, cviéna kuchyn, multifunkéni herna a dvé
herny $kolni druziny). VSechny odborné ucebny jsou vybaveny dataprojektory a pocitaci s moznosti
pfipojeni k internetu. Celkové zaci a ucitelé pouzivaji pfiblizné 70 stanic PC nejen v ucebnach, ale také
v kabinetech.

Okoli Skoly je vyuzivano k vyuce vytvarné vychovy, ptirodopisu a télesné vychovy, Skola
disponuje 2 hfisti, kterd jsou v odpolednich hodinéach a o volnych dnech pfistupna Siroké vetfejnosti.

Za dobrych klimatickych podminek déti o hlavnich pfestavkach vyuzivaji atrium k pobytu na
cerstvém vzduch s moZznosti aktivniho pohybu na vedlejSich venkovnich htistich.



Charakteristika pedagogického shoru

Vzdélani a vychovu déti zajistuje 25 pedagogickych pracovnika.

Jméno a pfijmeni Funkce a specializace
Mgr. Milan Fus reditel Skoly
Mgr. lvana Janikova zastupce teditele, predsedkyné spravni rady Nadacniho fondu,

koordinatorka SVP

Mgr. Anatoli Bfezna ucitelka

Mgr. Lea Dudova ucitelka

Mgr. Hana Dumbrovska ucitelka

Mgr. Svétluse Foltynova ucitelka

Mgr. Jarmila Folvarcna ucitelka

Libéna Greplova vedouci vychovatelka skolni druziny
Mgr. Martina Jaglarova ucitelka

Filip Janik ucitel

Mgr. Robert Kaleta ucitel, ICT koordinator, ¢len Skolské rady
Mgr. Jana Klcova ucitelka,

Mgr. Vlasta Kramna ucitelka

Renata Krehlikova vychovatelka skolni druziny

Mgr. Sarka Malcharova ucitelka,

Dagmar Murova ucitelka, metodik prevence

Miroslava Ociepkova ucitelka

Mgr. Sona Ochmanova ucitelka

Mgr. Martin Oselda ucitel, ¢élen Skolské rady

Mgr. Alena Szczepanska ucitelka

Mgr. Jela Siroka ucitelka

Sarka Steffkova ucitelka, ¢len spravni rady Nadaéniho fondu
Mgr. Barbara Tyrajova ucitelka

Mgr. Eliska Ulmanova ucitelka, vychovny poradce

Mgr. Radka Vaclavikova ucitelka, ¢len spravni rady Nadacniho fondu

udaje k 1.9.2014

Vsichni vyucujici prosli pocitacovymi kurzy, mnozi v té nejvyssi kategorii pocitacové gramotnosti,
rovnéz vsichni jsou proskoleni v problematice ochrany pfi mimoradnych udalostech.



Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Od 1.9.2014 jsme skolou s rozsitenou vyukou piirodovédnych pfedméti. Vysledkem dlouholeté prace
celého pedagogického sboru je cela fada aktivit a projektl, navdzanych kontaktl s mésty a Skolami,
v ramci pireshraniéni spoluprace také v Polsku. Skola pravidelné organizuje exkurze, lyzaiské kurzy,
vytvarné plenéry, ozdravné pobyty. Porddame vystavy v nasi Skolni galerii, také ve vystavnich
prostorach ve meésté Orlova.

Do budoucna planujeme rozsifit nabidku vzdé€lavani o piirodovédné zaméfené krouzky, blizkost
méstského bazénu vyuzivdme pro vyuku plavani.

Spoluprice se zfizovatelem, rodici a jinymi subjekty

Zajem rodicu o aktivity Skoly ziskdvame poradanim Dnil otevienych dvefi a prezentovanim rtznych

projektii v ramci vyuky. Na skole pracuje Nadacni fond, ktery je tvofen dary rodict a sponzort.

Spolupracujeme se statnimi organizacemi, ob¢anskymi sdruzenimi, matefskymi, zakladnimi a stfednimi

Skolami:

* Gymnazium a Obchodni akademie v Orlové

=  MS Radost

= Dum déti a mladeze v Orlové

= Mc¢stska knihovna

= Vystavni sit Muzea TéSinska

*  Dam kultury mésta Orlova

= Skolské poradenské zafizeni, diive pedagogicko-psychologicka poradna

= (eska ornitologické spole¢nost

= ZOO Ostrava - podporujeme africkou zirafu ze sbérovych aktivit a dobrovolnych dart déti,
spolupracujeme se vzdélavacim centrem ZOO a oddélenimi pro vetejnost

= (eska charita - jsme adoptivnimi rodi¢i indického chlapce, jehoz financujeme pievazné z dart zaki

Skolska rada
Skolska rada byla zfizena rozhodnutim Zastupitelstva mésta Orlové dne 1.1. 2006.
Skolska rada je 6 ¢lenna :
a) jmenovani zfizovatelem: p. Jaroslav Juréek-ptedseda, ing. Miroslava Sromkova
b) voleni zastupci rodicti: p. Bohdana Sikorova, p. Martina Mlynkova
¢) zastupci voleni pedagogickymi pracovniky skoly: Mgr. Robert Kaleta,
Mgr. Martin OSelda

Spoluprace se Skolskym poradenskym zafizenim

Skola dlouhodob& spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou Orlova, mj. také
Vv oblasti Skoleni pedagogii v oblasti prevence socialné patologickych jevi, uméni komunikace, apod.
Velmi tésna je spoluprace zejména v oblasti pée o zdky s SPU, a to jak diagnostickd ¢innost, tak
naprava poruch, véetn¢ individudlnich vzdélavacich plani, ale také napt. v programu pro Zaky ,,Jak se
naudit ucit*.

Spolupracujeme s Odborem socialné-pravni ochrany déti Méstského ufadu Orlova.
Skolni poradenské pracovisté

Skolni poradenské pracovisté tvoii: vychovny poradce spolu se $kolnim metodikem prevence
socialng¢ patologickych jevii.
Vychovnym poradcem je Mgr. Eliska Ulmanova, skolnim metodikem socidlné patologickych jevi je p.
Dagmar Murova.
Vyuziti volného ¢asu, zajmové krouzky

Skola organizuje tradi¢né pestrou nabidku vyuziti volného Easu déti v podobé zajmovych krouzkii
(napf. keramické krouzky, sportovni, pfirodovédny krouzek, chemicky krouzek). V krouzcich, z nichz
nekteré jsou Sportovniho, uméleckého nebo piirodovédného zameéteni, pracuji jako vedouci kromé
pedagogickych pracovnikt také byvali zaci a piatelé Skoly. O piestavkach, véetné poledni pauzy pied
odpolednim vyucovanim, mohou Zaci vyuzivat multifunkéni hernu.



3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

3.1 ZAMERENI SKOLY

Zakladni filozofie programu

Skolni vzdélavaci program Tvoiiva $kola napliiuje vychovné a vzdélavaci cile RVP ZV. Program je
zalozen na principech cinnostniho uceni.

Skola mé rozsiFenou vyuku piirodovédnych piedméti. Na§ Skolni vzdélavaci program jsme
pojmenovali Tvorivad studdanka. Nazev vychazi ze slova tvofit a studanka je jednim ze slov adresy nasi
skoly.

Program vychézi z poznatk, ze:

* v zakladnim vzdélavani jde o to, aby si Zaci osvojili zakladni poznatky o zivoté¢ kolem sebe, (nelze
naucit vse, k cemu lidstvo v poznani doslo);

* K uCeni je tfeba Zaky motivovat a ¢init je zajimavym a pfiméfenym jejich véku;

* nejlepSich a trvalych vysledkl 1ze dosdhnout na zakladé porozuméni urcitému jevu, k tomu lze
dospét tehdy, kdyz zak zapoji do uceni co nejvic smysli, kdyz bude provadét ¢innosti, pozorovat,
hovofit o nich, vyslovovat zavéry — objevovat;

* chceme-li dosahnout dobrych vysledkt u vSech zakt, musime jim dat prostor pro uéeni, protoze
stejnych vysledkl nelze dosdhnout u vSech zaki za stejnou dobu;

* kvalitu vzdélavani neurcuje mnozstvi poznatki, ale jejich propojenost, smysluplnost a pouzitelnost
pro Zivot;

« efektivitu vzdélavani nelze zaloZit jen na posuzovani chyb zaka a na ptipravé (pfipravenosti) pro
pfijimaci zkousky, ale je nutné vyuZit nové mechanismy k hodnoceni vysledki vzdé&lavani
postavené na pribézném hodnoceni Cinnosti Zakl, na ovefovani schopnosti feSit problémy
komplexné a na celkovém posunu zaka nejen v kvalité¢ védomosti a rozvoji dovednosti, ale
zejména v komplexnim rozvoji osobnosti Zaka;

* pozitivné ladéné hodnotici soudy, uzivané pribézné, maji vyssi motivacni hodnotu a vedou
k celkoveé dobrému zvladani uciva.

Cinnostnim uc¢enim vedeme Zaky ke spolupréci, podnikavosti a vynalézavosti. U¢ime je, Ze trvalych
védomosti 1ze nabyvat hlavné na zaklad€ vlastni ¢innosti.

Nepredkladame tedy zdktim zpravidla hotové vysledky a poznatky k osvojeni, ale vedeme je k tomu,
aby vSe nové, pokud to lze, ziskavali na zéklad¢ ¢innosti, pozorovéni, pokusi — na zédklad€ objevovani.
Nezaméstnavame tim jednostranné rozum a pamét’ zaki, ale piisobime také na jejich city a vili. Zaci
nehromadi jen mnozstvi védomosti misto jejich kvality, ale snaZi se rozvijet své schopnosti a seznamuji
se s riznymi pracovnimi metodami a postupy. Ty si osvojuji tak, aby je uméli uplatnit v Zivoté a mohli
se sami dal vzdélavat.

V pribéhu vzdélavaciho procesu vedeme zaky k sebekontrole, sebehodnoceni a samostatnému
rozhodovani. U¢ime je se pracovat individualné i spolupracovat v tymu.

Nase Skola se uplatnénim ¢innostniho uceni stava Skolou zaloZenou na radostné préci zaki. Ucitel sam
je pti ¢innostnich formach vyuky organizatorem a usmériiovatelem prace zak.

Zajem zéaku, ktery je pfi tomto zpusobu vyuky ziejmy, jejich vnitini zaujeti pro feSeni predkladanych
problémd, jejich radost i z dil¢ich uspéchi, to vSe piinasi pocit vnitiniho uspokojeni také pro ucitele.
Prozivani kazdodennich drobnych piekvapeni z nékdy i neCekanych tspéchu zakh, které bézna vyuka
fadi mezi méné¢ schopné, piindsi uciteli radost, ddva mu pocit naplnéni a uvédomeénti si krasy ucitelského
povolani.




Chceme na nasi Skole pfipravit pro zaky podminky, ve kterych by citili jistotu, bezpeci, sebedivéru,
sounalezitost, ve kterych by se mohli seberealizovat. V pribéhu vyucovani dbame na pozitivni ladéni
hodnoticich soudid. Uvédomujeme si, Ze vSechny neuspéchy zakl, obzvlasté pocatecni, nepiizniveé
dopadaji na vztah zaki ke Skole i k dalSimu uceni.

Na§ vzdélavaci program navazuje svym pojetim na tradice ¢eské <¢inné Skoly, Kkterou lze
charakterizovat:

* ma ¢innostni raz

* je pozitivni viaci zaklim

* podnécuje zaky k tvorivé praci

* navraci do Skoly ,,zdravy selsky rozum*

* pii vyuce vyuziva zkusenosti zakt

* klade diiraz na motivaci zaka k uceni

* pii vyuce se dba na vysvétleni, pro¢ se cemu uci

* zpétna vazba je dilezitou formou zafazovanou do kazdé vyucovaci hodiny
* je snahou vSech vyucujicich, aby bylo probirané ucivo zéky dobte zvladnuto
* umoziiuje ucelné spojovat uciva n¢kolika pfedméta do projektii

* zdlraziluje meziptedmétové vztahy

V popredi zaméri a cilii nasi Skoly je rozvoj tvorivosti zaki.

Abychom docilili tvofivosti u zaki, motivujeme je tak, aby méli radost z pochopeni probiraného uciva.
Ptitom respektujeme jejich individualni vlohy.

Podporujeme jejich samostatnost, sebejistotu, zodpovédnost, pozitivni sebehodnoceni. Ucitelé se pro
zaky stanou partnery a poradci, pomocniky na cesté za samoobjevovanim, stanou se jejich oporou.

Veskera ¢innost uliteltl a predevsim zakd bude nasledné doprovazena pocity uspokojeni a radosti
Z dobrych vysledkii.

Tvoriva Skola zdiraziiuje individualizované a kolektivni uceni.
Nasim cilem je harmonicky rozvoj télesnych i duSevnich schopnosti kazdého ditéte.
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3.2 VYCHOVNE VZDELAVACI CIiLE A KOMPETENCE
Nas vzdélavaci program se v plném rozsahu ztotoziuje s vychovné vzdélavacimi cili a kompetencemi uvadénymi v RVP ZV:

3.2.1 KOMPETENCE

A. K uceni
Umoznuje zakiim osvojit si strategie uceni a motivuje je pro celozivotni uceni
— vedeme zéky k efektivnimu uceni, k spravné volbé metod prace a jeji organizaci
— ucime zaky vyhledavat a tfidit informace a umét je vyuzit
— ftidime zaky pii experimentovani tak, aby dokazali vysledky vyuzit v budoucnu
— ucime zaky pladnovat a kriticky hodnotit svou praci

B. K feSeni problému
Podporuje u zaki tvotivé mysleni, logické uvazovani a schopnost fesit problémy
— vedeme zéky k vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni problému
— ucime je efektivné vyhledavat informace v riznych zdrojich a ovéfovat si spravnost vlastnich postupti pfi feseni situaci

C. Komunikativni
Rozviji u zakl vSestrannou a G¢innou schopnost komunikovat
— podnécujeme zaky ke spravnym formulacim a vyjadienim, ktera jsou vécné spravna, jazykove kultivovana a pfiméfena situacim
— ucime je naslouchat druhym, zapojit se do diskuse a obh4jit sviij nazor
— pomahame zaklim porozumét riznym typtm textl a zaznamu i jinych komunikacnich prostiedkd, aby je uméli tvotiveé vyuzit

D. Socialni a personalni
Vede Zaky ke spolupraci a respektovani prace a tispéchii vlastnich i druhych
— pozitivné ovliviiujeme zaky, aby se podileli na utvafeni ptijemné atmosféry v tymu
— nastilujeme jim dulezitost upeviiovani dobrych mezilidskych vztahli, vedeme zaky k diskusi, aby pochopili efektivnost spoluprace pii feSeni
tikolu

E. Obcanské
Umozni zakiim projevovat se jako svobodné a zodpoveédna osobnost
- vedeme zaky k respektovani piesvédceni druhych lidi, aby si vazili jejich hodnot, u¢ime je znat zakony a spolecenské normy, aby si uvédomovali
sva prava a povinnosti
- orientujeme je Vv historickém, kulturnim dédictvi a vedeme k tcté k tradicim
- neopomijime informace sméfujici k vychové€ ¢lovéka, ktery ma rad pfirodu, vazi si ji




Pracovni
Pomahaji zaktim pozndvat a rozvijet své schopnosti a redlné moznosti a uplatiiovat ziskané védomosti v svém budoucim zivoté
— klademe dlraz také na aktivni rozvijeni a ochranu svého fyzického, dusevniho a socialniho zdravi
— seznamime zaky se zaklady podnikani, jeho cile 1 rizika
. Klicové
predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot diilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti.
K jejich utvareni a rozvijeni sméiuje veskerd vzdélavaci prace celého ucitelského sboru na nasi Skole.

3.2.2 CILE

smérované k Zakim:

— poznali a osvojili si strategii uc¢eni a byli motivovani pro celozivotni vzdélavani

— zvladli zéklady vSestranné komunikace, naucili se spolupracovat a respektovat praci a uspéchy druhych

— Dbyli utvareni a projevovali se jako zdravé individuality a svobodné osobnosti

— projevovali pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani Zivotnich situaci

— vnimali citové vztahy k lidem, k prostiedi, kde ziji, k pfirodé

— ziskali pozitivni vztah ke svému fyzickému a duSevnimu zdravi, aktivné je chranili

— byli schopni Zit spolecné s ostatnimi lidmi, byli tolerantni a ohleduplni k druhym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotadm
— poznali své redlné moznosti a dovedli je uplatiiovat pii rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci

— dokazali v Zivoté pouZivat vSech ve Skole nabytych zkuSenosti

smérované k uciteliim:

a) porozuméli smyslu a principim ¢innostniho vyucovani a vzdélavani, tj.:

— vyucovat prostiednictvim vlastni ¢innosti Zakd, vyuZivat smyslové poznani a zkuSenosti zaki;

— vytvaret prostiedi, ve kterém se zaci citi dobfe a chtéji se ucit, které dava prostor pro zakovu seberealizaci a sebedliveru;

— poznavat (diagnostikovat) zaky, jejich potieby a schopnosti;

— dat zaktim pfiméteny Cas k uceni a vést je k trvalému osvojeni védomosti;

— rozvijet klima dobrych vztahli mezi zadky, mezi Zakem a ucitelem; rozvijet schopnost zaki spolupracovat a pracovat v tymu,;

— volit u¢ivo ve shod¢ s individudlnimi moZnostmi a z&jmy zaka, klast diraz na smysluplné uceni (dialog, kooperaci), respektovat schopnosti zaku;
— vytvaret u zaki logické a kritické mysleni;

— ucit zaky pracovat s informacemi, vyhledavat souvislosti, propojovat poznatky rizného druhu, rozumét grafim, diagramtim a tabulkam;
— utvaret u zaka schopnost poslouchat a brat v tivahu nézory jinych lidi; vést zaky k vlastni organizaci uceni.
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b) osvaojili si dovednosti ¢cinnostniho uceni, napft.:

vyuzivat vhodnych ucebnic a ucebnich pomucek k nim nélezejicim;

vyuzivat vhodné pomticky pro individualni ¢innosti zak;

organizovat vnitini diferenciaci ve tiidé;

hodnotit znalosti zaka, nikoli jejich slabiny;

organizovat praci zaka ve skupindch; vytvaret projekty s vyuzitim mezipfedmétovych vztaht.

¢) osvojili si vyucovaci metody a formy ¢innostniho uceni, které:

podporuji u zakd poznavani a aplikaci poznatki v praxi;
vyuzivaji objevovani na zéklad¢ tvotivosti zakl (vybér vhodnych problémil); vyuzivaji sebekontrolu a sebehodnoceni zakii.

d) chapali souvislosti ¢innostniho uceni a jinych modeli sou¢asného vyucovani a uceni.

3.2.3 PREDNOSTI SKOLNIiHO PROGRAMU ZALOZENEHO NA PRINCIPECH CINNOSTNIHO UCENI

N OhA WD

9.

10.
11.

12.
13.

14

15

Tempo vyuky se ptizplsobuje schopnostem zakt ve tfid€. Podporuje soustiedéni zakli na vyuku.

Kazdy den piinasi ditéti pokrok.

Cinnostni u¢eni neustile podnécuje zajem Zakii o uéen.

Dusledkem radosti z prace a zajmu zakt o uceni je dobra kazen ve tride.

Z4ci jsou ¢innostmi, svymi otdzkami a odpovéd'mi vedeni k sebediivéte, nezavislosti a lep§im pracovnim navykém.

Zpé&tna vazba mezi ucitelem a zdkem umoznuje okamzité odhalovat chyby Zakd, pracovat s nimi, pribézné¢ a snadno je odstrafiovat.

Zaci nejsou pietéZovani, jejich psychicky vyvoj probiha pfirozené. Cinnostni uéeni napomaha rozvoji schopnosti viech zakii.

Uciteli ¢innostni uceni umoznuje dikladnéj$i poznani kazdého zaka, vede ho k ivahdm o tom, co dal ktery zadk potfebuje ke svému
individuélnimu rozvoji.

Prostor pro nauceni je dan i Zaktim, ktefi by jinak mohli byt pokladani za primérné nebo i podprimérmné.

Cinnostni charakter vyuky davé dostatek prostoru k dobrému individualnimu rozvoji nadanych zak.

Vysledky jsou trvalejsi — pokracuje se az po zvladnuti predchozi latky vétsinou zakt. Stalé podnécovani zaku k samokontrole a sebehodnocenti,
které ¢innostni vyuku vzdy provazi, pfivadi mnohé zéky k dovednosti pracovat bezchybné.
Cinnostni ugeni vyhovuje détem typt zrakového, sluchového i motorického, protoze se do vyuky zapojuje vice smysli.

ro~r

Hodnoceni zakt je snadnéjsi, nebot’ ucitel mize prubézné sledovat pokroky v pochopeni a aplikaci uciva.

. Pfi ¢innostnim uceni se vytvari velmi dobry lidsky kontakt mezi ucitelem a Zakem i mezi Zdky navzajem. Tento kontakt se postupné pietvari ve

spole¢né uznavana pravidla naplnéna aktivitou, spolupraci, prostorem pro kazdého.

. Diky aktivnimu zapojeni vSech Zakl do vyuky vede Cinnostni uceni k pfirozené integraci déti ze sociokulturné znevyhodnéného prostredi.
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3.3 ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Vyuka téchto zaka vychazi ze smérnice MSMT ¢&j. 13710/2001-24 Kk integraci déti a zakd se specialnimi potiebami do $kol a §kolskych zafizeni a
Vyhléasky ¢. 73/2005Sb.o vzdélavani deéti, zaka a studentl se specidlnimi potfebami a déti, zakl a studentli mimotadné nadanych.

r v r

3.3.1 Vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

( zaci se specifickymi poruchami uéeni — dysgrafie, dyslexie, dysortografie, dyskalkulie aj.)

Z4ky s vyvojovymi poruchami uceni posilame se souhlasem zdkonnych zastupctl na vysetfeni do pedagogicko-psychologické poradny. Na zakladé
vySetfeni a doporuceni jsou tito zaci se souhlasem rodi¢li zafazovani do reedukacni péce, jiz provadéji ucitelé k tomu zvlasté vyskoleni, nebo jsou tito
zaci zohlediiovani pfimo ve vyucovaci hodiné.

Zaci pracuji podle individualniho vzdélavaciho planu, jehoZ tvorbou je povéien t¥idni ucitel vychovnym poradcem na $kole. IVP respektuje doporuéeni
poradny, uvadi konkrétni zplisoby reedukace ¢i prace v hodin€, pomicky, které se ve vyuce vyuzivaji, zptusob hodnoceni, jméno odpovédného
pedagoga.

Pti klasifikaci pfihlizime ke stupni a druhu specifické poruchy.

3.3.2 Vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

(télesné, zrakové, sluchové, mentalné postiZeni)

Vzdélavani zaki bude probihat formou individualni integrace. Zaci budou pracovat v béznych tiidach podle individudlnich vzdélavacich plani, které
vychézeji z doporuceni odbornych pracovist ( PPP, SPC). Jedna se napt. o piefazeni zdka do zdravotni télesné vychovy, tlevy ¢i omezeni ve
vychovach, popf. jinych predmétech.

Pti potiebé vyuZzivat sluzeb asistenta je Skola vstficna v komunikaci se v§emi subjekty — zak, rodic, asistent, ucitel, tfidni kolektiv.

Také Zaci s leh¢i formou autismu pracuji podle individualniho vzdélavaciho planu. Ve spolupraci s SPC, popf. asistentem pomaha ucitel zakovi
zaclenit se do tfidniho kolektivu a pfiméfenym zplisobem zvladat zakladni pozadavky Skoly.

r v r

3.3.3 Vzdélavani Zaki s poruchami chovani

Zaci s vyukovymi problémy, Z4ci hyperaktivni, impulzivni, nepfizptisobivi, ale i snadno unavitelni, a Zaci nerespektujici normy souziti jsou vzdélavani
formou individualni integrace v béznych ttidach. Ve spolupraci s PPP mohou pracovat podle individualnich pland, které budou podporovat
samostatnost v praci i rozhodovani, sebehodnoceni a péstovani sebedtvery.

r v r

3.3.4 Vzdélavani zaki talentovanych a mimoiadné nadanych

o 24

pfedmétech. Je pro né tieba zvySené motivace k rozsifovani zakladniho uciva v pfedmétech, které reprezentuji nadani ditéte.
Na zaklad¢ zké spoluprace s PPP sestavujeme individudlni program pro tyto Zdky a umoZznujeme jim fesit ¢astéji problémové ukoly, praci na pocitaci,
individualni praci s nau¢nou literaturou, vypracovavat referaty a samostatné ukoly.
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Také v hodinach hudebni ¢i vytvarné vychovy podporujeme tviir¢i schopnosti a invenci nadanych déti, abychom jejich snazeni podpotili.

Zaky pohybové nadané zapojujeme do soutézi a olympiad, povéfujeme je vedenim mensich skupin apod. Stava se, Ze tito Zaci maji vykyvy v chovani.
Proto je nutné jejich chovani taktné usmériiovat. Neni vyjimkou, Ze vynika-li zak v jedné oblasti, v jiné je pramérny.

Mimotadné€ nadani Zaci mohou byt na doporuceni PPP pierazeni do vyssiho ro¢niku na zakladé komisionalniho piezkouseni.

3.3.5 Zadlenéni priifezovych témat

Obsah prufezovych témat je realizovan integraci obsahu tematickych okruhti prafezového tématu do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu.
K realizaci prafezovych témat je vyuzito i disponibilni ¢asové dotace.
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4. UCEBNI PLAN

4.1 UCEBNI PLAN 1.STUPNE

ro¢nik Soudet
Vzdélavaci oblast Vyucovaci 1. 2. 3. 4. 5. [r)lls(s)_on. celkem bzla
predmét odiny oblast
cesky jazyk 9 8 6+1 6+1 6+1 +3 35 35
Jazyk a jazyk.
komunikace cizi jazyk +1 +1 3 3 3 +2 9 9
Matematika a jeji matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 +4 20 20
aplikace
Informacni a informatika - - 1 - - - 1 1
komunikacéni technologie
prvouka 2 2 1+1 - - +1 5
Clovék a jeho svét pfirodovéda - - - 2 1+1 +1 3 12
vlastivéda - - - 2 2 - 4
hudebni vychova 1 1 1 1 1 - 5
Uméni a kultura 12
vytvarna vychova 2 2 1+1 1+1 1+1 +3 7
Clovék a zdravi télesnd vychova 2 2 2 2 2 - 10 10
Clovék a svét prace praktické ¢innosti 1 1 1 1 1 - 5 5
Tydenni hodinova dotace a disponibilni hodiny 22 22 24 25 25 14 104 104
Celkovy tydenni pocet hodin — maximum tydné | 21+1 | 20+2 20 +4 22 +3 21+4 118




4.2 UCEBNI PLAN 2. STUPNE

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét rocnik
6. 7 8. 9. Dispon. | Celkem | Soucet za
hodiny oblast
Cesky jazyk a literatura 3+1 4 4 4+1 +2 15 15
Jazyk a jazykové
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
Némecky jazyk - - 3 6 6
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4 4 3+1 +1 15 15
Informacni a komunikaéni Informatika - 1 - - 1 1
technologie
Fyzika 1 2 1+1 2 +1 6
Clovék a piiroda Chemie i i 2 1+ *l 3 21
Prirodopis 2 2 1+1 1 +1 6
Zemépis 2 1+1 2 1 +1 6
Vychova k ob¢anstvi 1 1 1 1 4
Clovék a spolecnost Déjepis 5 5 5 1+1 +1 7 12
Clovék a svét prace Pracovni vychova 1 1 1 - 3 3
Vytvarna vychova 2 1 1 2 6
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 4 10
Rodinna vychova 1 1 - +1 +1 2
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 8 10
Disponibilni hodiny a povinné volitelné predméty +1+3 +1+3 +2+1 +5+2 +9+9 104 104
25+4 26+4 28+3 25+7 18 104+18
Celkovy tydenni pocet hodin 29 30 31 32 122 122
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4.3 POZNAMKY K UCEBNIMU PLANU

Obsah vzdélavacich oblasti, které vymezuje ramcovy vzdélavaci program, je realizovan prostiednictvim jednotlivych predméti. Piedméty miizeme
rozdélit do dvou skupin:

- predméty povinné pro viechny zaky (napi. M, JC)

- predméty volitelné (jsou povinné, ale Zaci maji moznost si vybrat z urcité nabidky - uzité vytvarné ¢innosti, sportovni aktivity atd.)
Vzhledem Kk piirodovédnému zaméfeni Skoly dochazi k vyvazenému navySeni hodin z pfirodovédnych oblasti, jak v pfedmétech povinnych, tak
nepovinnych.
Skola vyuéuje dle $kolniho vzdélavaciho programu TvoFiva studanka.

— ve vzdélavaci oblasti jazyk a jazykové komunikace je jiz od 1.ro¢. zafazena hodina jazyka anglického s ndvaznosti na 3.ro¢., kde dochazi
= k navyseni po¢tu hodin na tfi a soyéasné k ptidani druhého ciziho jazyka (jazyk ném.)
2 — od tfetich tfid je pfidana hodina JC, od druhé tiidy je piidana hodina M
g — do tfetiho ro¢niku je zarazena v oblasti informacni a komunikacni technologie jedna hodina informatiky, ktera ma slouzit k zakladnimu
) seznameni s praci na pocitaci a ma navazovat na praci s vyukovymi programy v jednotlivych vzdélavacich oblastech
= — v oblasti ¢lovek a jeho svét je do tretiho rocniku vyucovan predmét prvouka, hodinove posileny v tietim ro¢niku, a v ¢tvrtém a patém
ro¢niku navazuji ptirodovéda a vlastivéda
— v oblasti uméni a kultura dochazi k navyseni hodin VV od tietiho ro¢niku
— oblasti ¢lovék a zdravi a Cloveék a svét prace jsou zachovany dle ramcového vzdélavaciho programu a prolinaji se do vSech dalSich
vzdélavacich oblasti
— Skola nabizi vyuku jazyka anglického a jazyka némeckého a pti vyuce dochazi k déleni hodin dle jazyka
— v oblasti informacni a kom. technologie je zatazena hodina informatiky do sedmého ro¢niku a dale posilena ve volitelnych pfedmétech
— v oblasti ¢lovék a pfiroda dochazi vzhledem k zaméteni Skoly k posileni ptirodovédnych predmétt F, CH, Pt, Z
— ve vSech ro¢nicich je zachovan predmét obCanska vychova v oblasti ¢lovek a spolecnost spolecné s d€jepisem
— diponibilni hodiny jsou rozdéleny do pfedmétdl povinnych - PR,CH,F,Z,D,M,CJ i pfedméti volitelnych, kde rozsifuji ramcovou vyuku
- ostatnich predméti
§ — prtehled volitelnych predméti:
" = pifirodovédny seminaf
. . zemépisny serpinéf
= fyzikalni seminar
= vytvarny seminaf
= hudebni seminafr
= sportovni hry
= praktikum prace na PC
= konverzace Vv cizim jazyce
Celou vyuku vhodné dopliuje velky pocet zajmovych krouzki, které Vleglmi uzce navazuji na ucebni plany




5. UCEBNIi OSNOVY

5.1 1.0BDOBI (1. - 3. roénik)

5.1.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

5.1.1.1 CESKY JAZYK

CESKY JAZYK

A) VYCHOVNE VZDELAVACI CiLE

rozumét spisovné fec¢i mluvené, ctené i psané

vyjadfovat srozumitelné, zejména mluvenou feci, myslenky, psanou formou se vyjadfovat jen v jednoduchych vétach

Cist spravné a s porozumenim texty piiméiené délkou 1 obsahem

znat piiklady literarnich dél vhodnych pro dany vék véetné ilustraci

¢ist s porozuménim jednoduché naucné texty, pokusit se vyjadrit jejich myslenky

pii vyuce Ceskému jazyku je tieba stale pamatovat na to, Ze se v tomto obdobi vytvari vztah zakl k literatuie a jejich zajem o Cetbu, tedy ze
zacina vychova budoucich ¢tenaiti, vnimat krasu a bohatost matetského jazyka

svou schopnost vyjadfovat se umét uplatnit 1 v prvouce, matematice i dalSich vyu€ovacich pfredmétech

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY
Cile vyuky Ceského jazyka jsou napliovany:

komunikaéni a slohovou vychovou; (¢innost receptivni — ¢teni, naslouchani, ¢innost produktivni — mluveny a pisemny projev)
¢tenim a literarni vychovou;

psanim,;

jazykovou vychovou.

Komunikace v ¢eském jazyce se mize vhodné rozvijet i prosttednictvim dramatické vychovy.
Pro rozvoj vyjadrovacich schopnosti v prvnim vzdélavacim obdobi vyuZivame:

vypravéni (o obrazku, vlastnich zazitcich, precteném textu, podle obrazkové osnovy)

rozhovory Zakl k ur¢itému tématu, formulace otdzek a odpovédi k danému tématu

moznost zpracovavat ,,prvni knihy* napt.: o kvétinach, o ptacich aj. v co nejjednodussi podobé¢, volné doplnéné ilustracemi, vystiizky
apod., vyuzivame 1 détskych knih a encyklopedii

H
©




,

CESKY JAZYK

W

Pii vyuce ¢teni
— se snazime naucit v§echny zaky, i primérné nadané, ¢ist pfiméfené naro¢né, umélecké i nau¢né texty jasné, zietelné a s porozuméni
— Se obohacuje slovni zasoba zak a rozviji se 1 jejich Gstni vyjadfovani
— se vyuziva v prvouce pii poznavani ptirody i Zivota lidi a svéta
— pfii prozivani literarnich ukéazek a ¢teni prvnich knizek poznavaji zaci zivot déti 1 dospélych, uci se chapat a hodnotit jejich Zivotni ptibéhy,
¢iny, charaktery a lidské vztahy
— se uci esteticky prozivat a chapat pfimétené texty, pozdéji je vyrazné Cist, predcitat, prednaset, vypravét, nékdy i ilustrovat, néco podle
popisu vyrobit, jindy text dramatizovat
— poslechu a recitaci se zjemiiuje smyslové vnimani zakt, napt. sluch pro zvukovou stranku jazyka, bystfi se pozorovani, rozviji se
predstavivost a fantazie, cvi¢i se pamét’ zaku, rozviji se pojmové i obrazné mysleni, ustni vyjadfovani
V literarni vychové
— seznamujeme zaky s literarni tvorbou vhodnou pro mladsi skolni vék véetné ilustraci
Pii vyuce psani
— ziskaji Zaci spravné psaci dovednosti, zaklady Citelného, ptiméfené hbitého a tthledného rukopisu
— pisi slova a texty vhodného a Zakiim pfiméfeného obsahu, ktery vyjadiuje zkuSenosti zaki nebo poznatky ziskané v jinych vyucovacich
predmétech
V jazykové vychové
— se zaci uci prosté a jasné vyjadfovat spisovnym jazykem, s vyuzitim slovni zdsoby odpovidajici jejich véku a zaroven pozndvaji
elementarni zéklady mluvnické stavby jazyka a osvojuji si zdkladni pravopisné jevy
— dba se na rozvoj jejich slovni zasoby a postupné se vytvaii navyky spravné spisovné vyslovnosti
V hodinéch ¢eského jazyka tohoto obdobi nejsou ostré hranice mezi u¢ivem mluvnice, slohového vycviku, literarni vychovy a psani. Je potieba si
uvédomovat vzajemnou prostupnost a propojenost téchto slozek ceského jazyka.

Dramaticka vychova

— rozviji tvofivost déti a piispiva k obohaceni jejich slovni zasoby

— zaci se uci volng, beze strachu, svymi slovy vyjadiovat myslenky a nazory nejen v ¢eském jazyce

— udi se slusnosti, vzajemnému respektovani i tvofivému feSeni praktickych situaci

— udi se téz citit s druhymi, vzdjemné si pomahat (uplatiiujeme tak snadno ve vyuce prvky etické vychovy)
S vyucovanim ceského jazyka v 1.-3. ro¢niku jsou bezprostiedné spojeny pocatky prvouéného vyucovani. Zkusenosti zaka ziskané pozorovanim
okolni pfirody a zivota lidi se prohlubuji ¢tenim uméleckych texti. Mysleni a fe¢ zaki se pfitom rozviji v souladu s rozvojem fantazie, cita, vile
a smyslu pro kréasu.
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CESKY JAZYK

W

C) OBSAH UCIVA V jednotlivych roénicich

1. ro¢nik — analytickosynteticka, slabikova metoda

a)

b)

Predslabikarové obdobi:

rozvijeni feci s vyuzitim zakovskych zkuSenosti, kratka vypravovani zakt podle jejich zazitkti a pozorovani

ptipravna zrakova a sluchova cviceni

poslech ¢tenych a vypravénych pohadek

dramatizace jednoduchych pohadek, zvlasté takovych, ve kterych se néktery motiv opakuje

memorovani fikanek a basni¢ek zpaméti, vyuziti znalosti zaka z predSkolniho véku

naprava vadné vyslovnosti ndpodobou

sluchové analyza a syntéza slabik ve slova, napt. hadanky typu: ,,Je to hodn¢ stromtl a je to 1-e-s. Co je to?*

poznavani prvnich souhlasek a samohlasek na zacatku nebo na konci slova

poznavani a ¢teni malych a velkych pismen: M, L, S, P, A, O, U, E, I

zacatky psani v tomto obdobi izce souvisi s vyukou ¢teni

Slabikarové obdobi:

pokracujeme v rozvijeni vyjadfovani zaki

seznamujeme Zaky s lidovymi pohadkami, rozpocitadly, fikankami, hadankami, vybrané se u¢i zpaméti, vypravéji 1 dramatizuji
predc¢itame pribehy ze Zivota déti, z ptirody, o zvitatech, propojujeme je s vyukou prvouky a vytvarné i hudebni vychovy
cvi¢ime schopnost naslouchat a néco si z ptib¢hu zapamatovat, zapamatované vyjadrit mluvenym, vytvarnym nebo i1 pohybovym projevem
nechame téZ zaky vyjadrovat své individualni pocity z Cetby

pozornost vénujeme srozumitelnosti feci zakl, nendsilné podporujeme spravnou vyslovnost

uc¢ime Zaky zakladni pravidla, ktera by méli respektovat pifi rozhovoru

vyuka ¢teni — poZadavek jasného zfetelného Cteni s porozuménim uplatiiujeme od ¢teni prvnich slov:

e ¢innosti s pismeny skladaci abecedy

e (teni slabik, slov a kratkych vét

e (teni psaciho pisma

e (teni s porozuménim podporujeme tvofenim vét s danymi slovy, kresbou k nékterym sloviim a vétam, odpovéd’'mi na otazky k obsahu
Z hlediska potieb ¢teni a psani rozliSujeme véty, slova, slabiky, hlasky (pismena)
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Nacvik CTENI je rozdélen do tii etap:
|. etapa — pripravna. Prostfednictvim hry se déti seznamuji s velkou tiskaci abecedou. Vyuzivame prvnich stranek ¢itanky ke cviceni pravolevé

orientace, cvicime pojmy nahote, dole, pied, za: déti vyhledavaji stejny znak a stejné skupiny pismen.
rozvijeni fe€i s vyuzitim zédkovskych zkusenosti

ptipravna zrakova a sluchova cviceni, poslech ¢tenych a vypravénych pohadek

dramatizace jednoduchych pohadek, zvlasté takovych, ve kterych se néktery motiv opakuje
memorovani fikanek a basnicek zpaméti, vyuziti znalosti zaka z pfedsSkolniho véku

naprava vadné vyslovnosti ndpodobou

sluchové analyza a syntéza slov

poznavani prvnich souhlasek a samohlasek na zac¢atku nebo na konci slova

poznavani a ¢teni velkych tiskacich pismen, znalost pismen a jednoduchych slov

Il. etapa — nacvik ¢teni

prace s velkymi tiskacimi pismeny (modelovani, stavebnice, provazky, dratky, kostky apod.)

¢teni a zépis prvnich slov a vét velkym tiskacim pismem

seznamujeme zaky s lidovymi pohadkami, rozpocitadly, fikankami, hddankami, vybrané se uc¢i zpaméti, vypraveji i dramatizuji
predc¢itame pribehy ze Zivota déti, z ptirody, o zvitatech, propojujeme se s vyukou prvouky a vytvarné 1 hudebni vychovy (mezioborové
vztahy)

cvi¢ime schopnost naslouchat a néco si z ptibeéhu zapamatovat, zapamatované vyjadiit mluvenym, vytvarnym nebo 1 pohybovym projevem
nechame téz zaky vyjadfovat své individualni pocity z Cetby

pozornost vénujeme srozumitelnosti fe€i zakl, nenasilné podporujeme spravnou vyslovnost

ucim zaky zakladni pravidla, ktera by méli respektovat pti rozhovoru

vyuka ¢teni — pozadavek jasného zietelného ¢teni s porozumeénim uplatiiujeme od ¢teni prvnich slov

sluchové rozliSovani délky samohlasek, tvrdosti a mékkosti slabik ve slovech

DI-TI-NI, DY-TY-NY

&teni slov DE-TE-NE-BE-PE-VE-ME

I11. etapa — rozvijeni ¢tenarské dovednosti malymi tiskacimi pismeny

uplatiovani transferu velka — mala tiskaci pismena

pokrac¢ovani hlaskového skladu a rozkladu delSich a obtiznéjSich slov

posilovani sluchového rozliSovani tvrdych a mékkych slabik se slovech

rozvijeni ¢tendiskych dovednosti (spravna intonace véty), diiraz na porozumeéni textu
¢teni z détskych Casopistl, internetu, navstéva knihovny, multimedidlni uc¢ebny apod.
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Psani :

uvolnovaci cviky béhem celé I. a II. etapy nacvikl ¢teni velkych tiskacich pismen

psani jednotlivych prvkl psaciho pisma a ¢islic (€ary, oblouky, zatrhy, ovaly, klicky, vinovky)

prechod k nacviku psacich tvari pismen malé a velké abecedy

psani kratkych slov a vét

opis a prepis pismen, slov a kratkych vét

psani snadnych a foneticky jasnych slov podle diktatu po piedchazejici sluchové analyze

diraz na psani s porozuménim

b&hem vsech etap dodrzovani spravnych hygienickych zasad pfi psani: spravné sezeni, drzeni pera, sklon a natoceni sesitu......

2. ro¢nik:
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Dokonéeni prvopocatecniho ¢teni:

postupny piechod od vazaného slabikovani k spravnému plynulému ¢teni slov, jednoduchych vét a kratkych textl
postupny piechod od hlaskovani k plynulému cteni celého slova (genetickd metoda)

diiraz na porozuméni ¢tenému, odpovédi na otazky, vyhledavani slov, uréitych myslenek apod. v pfecteném textu
dodrzovani pomlky po teCce, prirozena intonace, spravné ¢teni predlozek se slovem

Rozvoj ¢tenarskych schopnosti:

spravné a plynulé ¢teni kratkych i delSich vét, nacvik spravného dychéni pii ¢teni

cteni textl délkou 1 obsahem pfistupnym véku zaka

pfi opakovaném cteni dbat na intonaci véty

vyhledavani slov vyjadiujicich urcity vztah nebo myslenku

vypravéni obsahu kratkého precteného textu pfimétené obtiznosti

vyjadifovani obsahu textu obrazky a jejich fazeni za sebou (obrazkova osnova)

prednes kratkych basni s jasnym obsahem, které se Zaci u¢i nazpamét

rozvijeni Gstniho, pisemného i1 vytvarného vyjadfovani zaka

vypraveni o osobnim pozorovani a ptithodach ze zivota

spojeni ¢teni se psanim a prvoukou, rozvoj komunikaénich dovednosti

vytvareni svych vlastnich zapist z pozorovani piirody, napt. listy o kvétinach doplnéné kresbou nebo vystfizenym obrazkem - moje prvni
kniha, zapisy o stromech aj.

¢teni pristupnych détskych knih, vypravéni jejich obsahu, ilustrace ke knizce, prace s détskym casopisem, spoluprace s knihovnou
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Psani:

procviCovani tvar pismen

dodrzovani sklonu, velikosti pisma, spravné sezeni a drzeni psaciho nastroje

psani slabik, slov a jednoduchych vét, diiraz na bezchybny opis, pfepis, psani s porozuménim
prvni kratké pisemné vyjadiovani zakovskych pozorovani a zkuSenosti

spravné¢ uzivat velka pismena ve slovech a vété

Jazykova vychova a zakladni pravopisné jevy:

vyjadieni myslenky, tvofeni vét s danymi slovy a k dané situaci, odpovéd’ celou vétou na otazky, druhy vét, dodrzovat poradek slov ve véte
seznameni s abecedou (prace s ni s oporou o napsanou abecedu)

pravopis véty (velké zacatecni pismeno, interpunkcni znaménka na konci véty)

slovo, slabika, hlaska, pismeno, slovni vyznam, déleni slov na konci fadku

samohlasky, souhlasky, dvojhlasky, slabikotvorné I, r,

vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohléasek

psani a vyslovnost slabik tvrdych, psani a vyslovnost mékkych slabik

psani souhlasek uprostied a na konci slov (zn¢lé a neznél¢)

psani skupin dé, t&, né, bé&, pé, vé, mé

pfiprava na poznavani podstatnych jmen a déjovych sloves, zjiStovani, kterd slova v souvislém textu oznacuji osoby, zvifata nebo véci a
ktera slova vyjadiuji, co osoby, zvifata a véci délaji;

Cteni a psani predlozek

obecna a vlastni jména

zékladni formy spolecenského styku (osloveni, pozdrav, podékovani, omluva)
pisemné formulovani kratkého ptani, pozdravu a dopisu
uméet napsat adresu

Témata pro rozvoj Ustniho a pisemného vyjadfovani zakli vybirame hlavné z jejich zivota, z pfirody, miZeme volit i témata o préci a hrach. Zaci
mohou vypravovat své pribéhy podle obrazki, podle spole¢né sestavené osnovy i podle své fantazie.

Rozvoj vyjadiovacich schopnosti prolina celou vyukou ¢eského jazyka. V 2. ro¢niku klademe dlraz hlavné na ustni vyjadfovani zaki. Davame
jim dostatek prostoru, aby mohli své nazory prezentovat pied spoluzaky, aby mohli navzajem o urcitych jevech diskutovat a zdivodiovat je.
Diilezit4 jsou mluvni cvideni, ktera se daji do vyuky ¢eského jazyka zatazovat Gasto. Zaci pfi nich projevuji, jak rozumi mluvnickym jeviim i jak
rozumi ¢tenému textu.
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Rozvoj ¢tenarskych dovednosti:

— spravng, plynulé a uvédomélé ¢teni kratkych vypravovani, ukazek z knih vhodné rozdélenych na ¢asti; basni, bajek, pohadek ptistupnych
chapani zaka

— vyrazné ¢teni (po priprave s ucitelem) kratkych vypravovani a basni s vyuzitim intonace podle smyslu ¢teného textu, ¢teni s porozuménim

— tiché c¢teni (bez pohybu rtll) kratkych textd s jednoduchym déjem se samostatnym zpisobem zpracovani otdzek a tkold, jimiz ucitel
kontroluje, jak zaci pochopili obsah piecteného ¢lanku (podle individualnich schopnosti zakii)

— rozliSovani prozy a versu

— vyhledavani slov, vyrazil, vlastnich jmen v pfe¢teném textu

— sestavovani obrazkovych osnov kratkého vypravovani nebo piectené¢ho ¢lanku a vypravéni jednoduchého ptibéhu podle nich

— reprodukce vypravovani a nau¢nych textl nebo jejich ¢asti

— vypravéni pohadek i vymysleni pohadek zéky, odlisSeni pohadky od ostatnich vypravéni

— kratké vypravéni vlastniho zazitku

— pokus o vypravéni prectené udalosti ze stanoviska nékteré z jednajicich osob

— vyrazny prednes kratkych basni nebo kratkych ptibehi, které se zaci uci zpaméti

— cteni détskych knih pfiméfenych v€ku — zapsani a pamatovani si jména autora, nazvu knihy, vyjadfeni obrazkem nebo nékolika vétami
toho, co zaka z knihy zaujalo

— osvojovani si dovednosti odpovidat na otazky k obsahu pfectené knihy

— pokracovani v zapisech listd o ptirod€ - moje prvni kniha (mezipredmétové vztahy), tvotiva prace s obsahoveé primeéfenym textem

Psani:
ProcviCovani psani tvari pismen a jejich spojeni na ptedepsanych slovech navzajem spojenych néjakym vyznamem. Napt.: naradi, které ma
tatinek; stromy, o kterych se u¢ime, apod. (psani s porozuménim).
Dbéame na dodrzovani:
— spravnych tvarti pismen, rovnomérnych vzdalenosti mezi pismeny ve slovech, mezi slovy na fadku i zachovéavani stejného sklonu pisma
— Uhlednosti pisma, zdkladnich hygienickych navyka pfi psani

Jazykova vychova:

Opakujeme to, co se zZaci v piedeslém ro¢niku naucili:
— v¢ta, slovo, slabika, pismeno
— pravopis véty (velké pismeno na zacatku, interpunkéni znaménko na konci)
— vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohlasek a slabik
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psani slov s tvrdymi a m&kkymi slabikami
psani skupin dé, t&, né, bé, pé€, vé, mé samostatné, ve slovech i slovnich spojenich
psani souhlasek uprostied a na konci slov (zn€lé a neznélé)

Nové seznamuji nebo ji rozsiruji ucebni latku:

vyznam slov

obojetné slabiky

pravopis i, i/ y, ¥ po obojetnych souhlaskach uvnitf slova — vyjmenovana slova

procvicovani pravopisu zakladnich vyjmenovanych slov a jasné z toho vyplyvajicich slov pfibuznych, uzivanych v Zivoté — porozuméni
vyznamu slov a slovnich spojeni

pravopis vlastnich jmen — jednoduché typy

seznameni se slovnimi druhy a jejich rozliSovani v zékladnim tvaru

uzivani spravnych gramatickych tvard podstatnych jmen a sloves v mluveném projevu

vyslovnost a psani znélych a neznélych souhlasek na konci a uprosted slov

poznavani podstatnych jmen, jako pojmenovani osob, zvifat, véci, vlastnosti a d€ji (rod a ¢islo podstatnych jmen)
seznameni s padovymi otazkami

poznavani sloves (osoba, Cislo, Cas)

psani i, i ve slovesech (kresli, kreslil, prosi, prosil, zlobi, zlobil ...)

véta jednoducha a souvéti

Pravopis vyjmenovanych slov prolind vyukou 3. ro¢niku az do konce roku. Toto ucivo je tieba procviCovat kratce, Casto, s porozuménim a
vysvétlovanim. Diraz je tfeba dat na tvotfivou praci Zaka s vyjmenovanymi slovy a jejich aplikaci téZ v jinych vyucovacich predmétech.

Vhodnym zptisobem je tieba s vyukou vyjmenovanych slov propojovat poznavani slovnich druhti a pravopis vlastnich jmen. Jednotlivé okruhy
uciva se neprobiraji jako izolované celky, ale navzajem se prolinaji. Velky vyznam ma pfeduCovani n€kterého u¢iva uz v 1. a 2. ro¢niku.
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KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

74k:

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti, peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou ¢i nedbalou vyslovnost
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimétené slozitosti

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo teci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky fe¢i v béznych skolnich i mimoskolnich situacich

na zéklad¢ vlastnich zazitka tvoii kratky mluveny projev

piSe vécné 1 formalné spravné jednoducha sdéleni, zvladda zékladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

JAZYKOVA VYCHOVA

Z4k:

rozliSuje zvukovou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohléasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem soufadnd, nadfazend a podfazend, porovnava a tfidi slova
podle zobecnéného vyznamu - d¢j, véc, okolnost, vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zédkladnim tvaru, uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky

oduvodiuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, 0/a,
be, pé, vé, me - velka pismena na zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvitat a mistnich pojmenovani

LITERARNI VYCHOVA

Z4k:

¢te a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené véku
vyjadiuje své pocity z precteného textu

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynt ucitele a podle svych schopnosti
navstéva a spoluprace s knihovnou
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5.1.1.2 ANGLICKY JAZYK

A) VYCHOVNE VZDELAVACI CILE
— zékladnim ukolem tohoto obdobi je pfiblizit détem cizi jazyk, jeho krasu a zvuc¢nost
— motivovat zaky k zajmu o anglicky jazyk
— ucit se vnimat a napodobovat melodii a rytmus anglického jazyka
— poznavat a prakticky pouzivat zédkladni pravidla vyslovnosti
— hravou formou naucit zaky zakladni slovni zasobu z oblasti blizkych détem tohoto véku
— rozumét jednoduchym pokyntim v anglickém jazyce a reagovat na n¢
— pfi riznych ¢innostech naucit déti zakladni zdvoftilostni fraze, zptisob osloveni, ...
— ziskavat prvni poznatky o zemich, kde se mluvi anglicky
— polozit zdklady pro dalsi obdobi / 1. obdobi/, aby se zaci ucili s chuti a vétili, Zze budou Gspésni

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

— Realizuje se v 1. a 2. ro¢niku s 1 hodinovou dotaci.

— vyucovaci hodiny jsou vedeny vhodnym a zajimavym zplsobem - poutavymi ¢innostmi, hrami, pisnickami,.. aby bylo dosazeno zakladnich
cila

— snazime Se, aby zak porozumél vyslechnutému sdéleni ¢i pokynu, aby dovedl k zékladnim sloviim nakreslit obrazek, ptipadné reagoval
néjakym pohybem, slovem , pracovni ¢innosti

— Vvzdélani je zaméfeno na poslech a porozuméni anglickému jazyku — zakladni slova, fraze, pojmy

— mluveni je zaloZeno na reprodukci slySeného, pozdéji mluveni v jednoduchych vétach

— Cteni a psani je rozvijeno receptivnim zptisobem.

— vyuka vychazi z praktického vyuZiti jazyka a slovni zasoba je vybrdna z okruhtll ¢innosti a zajmu déti této vékové kategorie.

K hodnoceni prace a znalosti déti nebudou pouzity klasické testy, které by u déti vytvorily pocit ohroZeni. Evalua¢ni aktivity jsou zafazovany po
skonceni jednotlivych oddila pfirozenym zplisobem - soutéze, hlavolamy, kresleni,.. a slouzi jako opakovani i hodnoceni osvojeni novych znalosti.
Uciteli umozni detekovani individudlnich problémt jednotlivych zaku.

Pti praci se zaky se pouzivaji:
— karticky s obrazky, barevné pomticky aj.
— Uucebnice Happy House 1 a Happy House 2, jejichZ soucasti jsou pracovni seSity
— CD nahravky

— plakaty aj. 28
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C) OBSAH UCIVA v jednotlivych ro¢nicich

1. roénik:

Slovni zasoba na témata :
Rodina, skolni pomiticky, hracky, oblecCeni, narozeniny, koupani, zvifata, Vanoce
Komunikace:
Pozdravy, predstavovani, pokyny pii vyuce a pii hie
Co se déje ?
prani k narozeninam a k Vanociim
Jazykové struktury a gramatika :
osobni jména
jednoducha otazka a odpovéd’ s pouzitim slovesa " byt"
¢islovky 1 — 10
privlastiiovaci zajmena mij, tviyj
rozkazovaci zptisob
Realie:
Vanoce v Anglii

2. ro¢nik:

Slovni zasoba na témata:

Zvitata, Skolni pomucky a ¢innosti, jidlo, obli¢ej, barvy, diim, obleceni, Vanoce a Velikonoce
Komunikace:

Podékovani, dotazovani, zdvofilostni fraze, fraze spojené s Vanocemi a Velikonocemi, pokyny pfi vyuce, béZnych ¢innostech a hrach
Jazykové struktury a gramatika:

uzit "to" a "toto" pifi oznaCovani véci

jednoduché otazky a odpovédi s pouzitim sloves "byt" a "moci"

rozkazovaci zpusob

jednoduché uziti ptitomného ¢asu pritbéhového - popis ¢innosti

piedlozky "v" a "na" ve slovnim spojeni

predlozky "pro" a "od" v ptéanich
Realie:

Vanoce a Velikonoce v Anglii
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D) OCEKAVANE VYSTUPY na konci piipravného obdobi

(daraz kladen na receptivni fecové dovednosti )

— rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkdm béznym pii vyuce

— pozdravi a odpovi na pozdrav jednoduchym zpiisobem

— porozumi otdzkdm a vyrazim pouzivanych v kazdodennim zivoté
— pojmenuje predméty kolem sebe doma a ve Skole

— popise jednoduchymi vétami véci a Cinnosti kolem sebe

— tvoii jednoduché véty a otazky tykajici se kazdodennich potieb
— uziva zakladni barvy pfi jednoduchém popisu osob a véci

— pojmenuje nékterd zvitata a zvuky, které vydava;ji

— popiSe diim velmi jednoduchym zplisobem

— zepta se na vek spoluzaka

— sdéli, kolik je mu let

E) PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova
— Rozvoj schopnosti poznavani - hlavolamy, hadanky, vybarvovani obrazki, vystfithovani a spravné zatazovani obrazkd, tvorba obrazkového
slovniku
— Komunikace - tvorba pfani k narozeninam a Vanoctim
Multikulturni vychova
— Kulturni diferenciace - povidani si o jedinecnosti kazdého ¢lovéka a jeho individudlnich zvlastnostech na ptikladu postavicek mysi
e bydlicich vdomé s rodinou; povidani si o zptisobech slaveni svatkiit Vanoc a Velikonoc v riiznych zemich
— Lidské vztahy - povidani si o pravu vSech lidi Zit spolecné a vzajemné se tolerovat na ptikladu rodiny lidi a mySicek zijicich v Happy House
Medialni vychova - Tvorba medidlniho sdéleni - tvorba slovnich bublin do kreslenych ptibéha

F) MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Hudebni vychova, Vytvarna vychova, Dramaticka vychova
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3. ro¢nik:

A) CIiLE VZDELAVACIi OBLASTI

motivovat zaky k zajmu o anglicka jazyk, ucit se vnimat a napodobovat melodii a rytmus anglického jazyka
poznavat a prakticky pouzivat zakladni pravidla vyslovnosti

¢innostni formou naucit zaky zakladni slovni zasobu z jim blizkych oblasti (¢innosti s obrazky nebo predméty)
¢innostni formou vyuky naucdit zaky jednoduché zakladni pravidla gramatiky a zakladni zdvofilostni fraze
zékladni fraze a obraty procvi¢ovat s pomoci CD a manuélnich ¢innosti zahrnutych v pracovnim sesit¢

s pomoci obrazkd nebo piedméti vytvaret a obménovat prvni kratké rozhovory

vést zaky k ziskani schopnosti €ist s porozuménim piiméiené jednoduché texty v anglickém jazyce

ziskavat prvni poznatky o zemich, kde se mluvi anglicky

postupné zacit chapat vyznam znalosti anglictiny pro Zivot

Pii ¢innostnim vyudovani anglickému jazyku ve 3. ro¢niku vyucujeme:

a) komunika¢ni dovednosti (schopnost domluvit se v angliéting)

b) slovni zasobu, ¢teni a porozuméni feci psané; porozuméni feci mluvené
c) mluvnici a pravopis

d) dramatickou vychovu

e) zakladni poznatky o anglicky mluvicich zemich

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

vvvvvv

vztahu k uceni cizimu jazyku. Proto je vyuka v priib&hu celého roku prostoupena zajimavostmi, pro zaky poutavymi ¢innostmi, hrami a
pisni¢kami.

Pii vyuce je tfeba pracovat s vhodnymi ucebnicemi a pomiickami zpracovanymi piiméfené k v€ku ditéte.

V tomto obdobi se snazime, aby zak porozumél vyslechnutému sdéleni, umél ho opakovat, aby umél pouzit naucend slova v jednoduchém
spojeni, aby dovedl zdkladni slova a jednoduché véty ptfeCist  a slova i zapsat, poptipad¢ k nim nakreslit obrazek.

Vyuka jazyka vychazi z jeho praktického pouziti. Vyklad pravidel gramatiky je omezen na nezbytné nutné minimum potiebné k tvorbé
jednoduchych vét. Slovni zdsoba je volena predev§im z okruhu zdjma déti tohoto veku. Slova jsou vazana do vzdjemnych souvislosti
s konkrétnim piredmétem, obrazkem — S tzv. nazorem, a to v kazdé hodin€. To je zdkladem k tomu, aby se anglickému jazyku ucil kazdy
zak s chuti a véfil, Ze bude mit uspéch.

Vyuzivame zvukovych nahravek, anglickych fikanek a pisnicek, z nichZ nékteré se zZaci uci zpaméti.

Upevniovani, procvicovani a vyuziti slovni zasoby v jednoduchych vétach spojujeme vzdy s ¢innostmi.

31




C) OBSAH UCIVA

ANGLICKY JAZYK

— pozdravy, yes, no, barvy, ¢isla 1 — 12, pokyny ucitele k vyuce (asi 60 az 70 pokynt béhem Skolniho roku, Zaci rozumi a reaguji na né)

— Skolni potieby, zatizeni tfidy, ¢isla 13-20

— zvirata

— I'm, she’s, he’s + ptidavné jméno

— areyou + prid. jméno

—  casti lidského téla, barvy vlast

— I've got, he/she’s got

— Clenové rodiny

— obleceni

— Have you got?Yes, I have/ No, I haven't.

— nazvy zamé&stnani, slovesa pohybu

— nazvy jidel, ndzvy dennich jidel

— dalsi zvifata a ¢asti jejich tél, zvifeci potrava, nékteré svetadily

— hracky a pfistroje

— Are there any..? Yes, there are / No, there aren’t.

— Abeceda. How do you spell..?

— nazvy dnt a mésicli, nazvy svatkt a slovni zasoba k nim

— texty, komiksy, poslechy z u¢ebnice, pisni¢ky, basnicky, pfibéhy, jazyk ucitele
V 1. pololeti poskytneme détem nezbytny uvod do jazyka

— seznamujeme je s anglickymi hldskami na zakladé nazva barev, hracek a Cisel

— nacvicujeme spravnou vyslovnost a ¢teni celych vét na kratkych piibézich

— ucime déti mluvit ve vzorovych vétach, jejichz smysl je ddn dramatizaci, ¢innosti s predméty nebo s obrazky

— naucime déti rozumét jednoduchym vétam a pokyntim ve tiidé

— radost z uméleckého prozitku s pouZzitim anglického jazyka poskytneme nacvikem velmi jednoduchych basnicek a tikadel
V 2. pololeti se vyuka zaméfi na ,,technické* védomosti nutné pro spravné pouziti zaklada jazyka

— postupné nacvicujeme ¢teni fonetického piepisu anglictiny

— postupné probirdme a opakujeme tvary jednotného a mnozného ¢isla podstatnych jmen, zdjmena osobni — podméty, shodu podmétu s

ptisudkem, zavazny slovosled anglické véty

Vyuka gramatiky probiha soucasné s vytvarenim jednoduchych vét, kde se potiebné vyrazy a spoje procviéuji. Zaci se nauéi vétam rozumét, &ist
je a opakovat. Protoze jim rozuméji a znaji nékterd slovicka, mohou je obménovat. Ptaji se jeden druhého, odpovidaji na spoluzédkovy otazky. timto
zpusobem probihé vyuka gramatiky s pomoci ¢innosti v prubéhu celého roku, jak je uvedeno uz v bod¢ B.
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D) OCEKAVANE VYSTUPY NA KONCI 1. OBDOBI
— zék pozdravi pii setkani a louceni, piedstavi se
— pojmenuje zakladni barvy
— rozumi zékladnim pokyniim uzivanym ve vyuce
— oznaci bézné Skolni potieby
— klade a plni jednoduché, kazdodenné uzivané ptikazy
— zepta se a odpovi na dotaz na barvu, vék
— poda zékladni informace o sobé
— Cte kratké komiksové pfibehy, rozumi obsahu
— pocitd od 1 do 20, pojmenuje dny v tydnu a mésice v roce
— pojmenuje bézna domaci zvirata
— vyjadii svou néladu a pocity, i pocity druhych
— pouzivé zdvoftilostni frdze a pozdravy
— rozumi obsahu kratkého komiksového piibéhu a zdramatizuje ho
— jednoduchym zptsobem popiSe vzhled osoby
— vyhleda konkrétni informace v textu pomoci napovédy
— vyjmenuje ¢leny své rodiny, poda zakladni informace o své rodiné
— pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla, zakladni obleceni
— (te a predvede dialogy
— Jednoduchym zptisobem si objedna jidlo, vyjadii libost a nelibost k jidlaim
— vyhleda konkrétni informace z rozhovoru dvou lidi, ziské hledané informace ze slySeného textu
— popisSe jednoduchy obrazek, umisténi predméth
— odpovi na ,,ano/ne‘ otazky k popisu mistnosti
— Cte a vyslovuje foneticky spravné, hlaskuje slova
— uziva vyrazy spojené se svatky Halloween, Vanoce a Velikonoce
— pojmenuje sousedni staty, uziva zdkladni zemépisné vyrazy a otazky
— zpaméti reprodukuje nékolik basnicek, fikanek a pisni¢ek v anglictiné

Dé&ti ziskaji skutecny zaklad pro dalsi studium anglického jazyka v téchto oblastech:
a) Oblast fonetiky: rozlisuji anglické hlasky od ¢eskych a umi je vyslovit.
b) Oblast slovni zasoby: barvy, ¢isla, bézné hracky a zvifata, osoby, ptibuzenské vztahy, jidlo, pocity, pojmy: ten, néjaky, maly, velky, stary,
ano, ne Mr., Ms.
c) Oblast mluvnice: ¢len urcity a neurcity, jednotné a mnozné ¢islo podstatnych jmen, uzivani sloves v pfitomném case prostém, slovesa mit, mit
rad, byt, uzivani sloves v ptitomném case pribéhovém (kladné sééty), zdjmena osobni - podméty a jejich pouziti ve vété, néktera zdjmena
piivlastiiovaci, predlozkové vazby s ,,on, in, under®.
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E) PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova
— Tematicky okruh: Rozvoj schopnosti poznavani; ¢innosti: cvic¢eni pozornosti a soustfedéni v hrach opakovacich lekcich

Medialni vychova
— Tematicky okruh: Tvorba medidlniho sdé€leni; ¢innosti: Podéani faktickych informaci pfitazlivou formou — opakovaci lekce A, B

Vychova evropskych a globalnich souvislostech
— Tematicky okruh: Evropa a svét nas zajima; ¢innosti: poznavani a seznamovani se s jinymi kulturami — anglicka jména a jejich ceské
ekvivalenty, hry v anglicky mluvicich zemich, zvyky svatki Halloween, Vanoce a Velikonoce ve Velké Britanii, tvorba pozdravii
k Véanoctim a Velikonoctim
— Tematicky okruh: Objevujeme Evropu a svét; Cinnosti: diskuse nad mapou Evropy, vybarvovani vlajek jednotlivych statd, oteviena
vystavka vlajek evropskych stati;

F) MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Zaci pfi vyuce angli¢tiny vyuZiji znalosti, poznatky a zkusenosti z:
— vytvarné vychovy
— hudebni vychovy
— dramatické vychovy
— prvouky
— Ceského jazyka
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5.1.2

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdélavaci oblast je v 1. — 3. r. realizovana prostfednictvim vyucovaciho ptedmétu MATEMATIKA

MATEMATIKA

A) VYCHOVNE VZDELAVACI CILE

— osvojovani zékladnich matematickych pojmt na zéklad¢ aktivnich ¢innosti kazdého zaka

— diiraz na porozuméni zdkladnim pojmiim matematiky a jejich vzdjemnym vztahiim

— rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim pomoci ¢innosti, kterymi se zaci u¢i poznavat a nalézat situace, které dokazou
matematicky popsat; vyuZzivani zkuSenosti zakti z domova i ze zivota kolem nich

— prostor pro aktivni projev Zaka — vymysleni tloh zaky, vyuziti jejich zajmu, efektivni vyuzivani osvojenych poznatkt

— grafické projevy zaka — od kresleného obrazkového nazoru k nacrtim

— postupné osvojovani prvnich matematickych pojmu, pocetnich vykont, postupt, zakladl jazyka matematiky a zptisobt jejich uziti.

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

Matematické vzdélavani v tomto obdobi poméha zakéim vnimat vyznam matematiky v Zivoté. Zaci se uéi vyjadfovat pomoci &isel. Matematika
rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost rozligovat, objevovat, vytvaiet riizné situace. Zaci se uéi svoji praci kontrolovat, srovnavat, u¢i se
sebedivére, slovné 1 pisemné vyjadiuji vysledky svého pozorovani. S vyjadfovacimi schopnostmi se rozviji jejich schopnost uvaZovat.
Vzdélavaci oblast matematika je tvofena ¢tyFmi tematickymi okruhy:

a) Cislo a proménna:
Zaci si postupné osvojuji aritmetické operace (porovnavani, zaokrouhlovani, s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni). Pfitom se dba na ti1 slozky:

e dovednost (provadéni pocetnich operaci)

e algoritmické porozumeni (pro€ je prace provadéna predloZenym postupem, diiraz na ¢innostni provedeni, hovor o pozorovaném)

e vyznamové porozumeni (umét operaci propojit na realné situace, nejlépe za pomoci individualnich ¢innosti, matematizace realnych situact)

b) Zavislosti a vztahy:
Zaci si v tomto tematickém okruhu na zakladé pozorovani uvédomuji zmény a zavislosti znamych jevii. Porovnavaji velikosti véci a ¢isel. Pomoci
svych ¢innosti postupné pochopi, ze zménou muize byt zvétSeni, zmenSeni, rast, pokles. Na poznani a pochopeni zavislosti navazuje v dalSich
obdobich prace s tabulkami, diagramy a grafy.

c) Geometrie v roviné a v prostoru:
Zaci se v tomto tematickém okruhu uéi objevovat, rozlidovat a uréovat zakladni geometrické rovinné a prostorové ttvary. Geometricky modeluji
redlné situace, hledaji geometrické utvary ve svém okoli a pojmenovavaji je. U¢i se méfit délku, poznévaji zdkladni jednotku délky. U¢i se zaklady
grafického projevu v geometrii.
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d) Slovni dlohy:

— Pti feSeni je tieba uplatnovat uvazovani zaka, které pozdé€ji prechdzi v logické mysleni. UCi se fesit jednodussi tllohy z realného svéta,
analyzovat realné situace, pochopit problém, utfidit udaje, pomoci konkrétniho nazoru situaci modelovat, nasledné fesit a formulovat
odpovéd.

Matematika svym charakterem vyzaduje ¢innostni pojeti.

— Do skoly ptichazeji déti s nestalou a rozptylenou pozornosti, mnozi neuméji naslouchat. Hodiny matematiky davaji prostor k tomu, aby se
zaci ucili pozorné naslouchat sloviim ucitele. Pojmy cisel prvni desitky a pocetni vykony s nimi provadéné se vyvozuji zasadné pomoci
Zakovskych pomicek a to hlavné konkrétnich véci a dale pomoci zastupného nazoru a obrazkt. Napomaha to pracovat s celym
zakovskym kolektivem, docilit pozornosti vSech zakda.

— Velmi dobrym prostfedkem k rozvoji pozornosti i k projevu miry pochopeni jsou hovory zaki k ¢innostem, pii kterych pocéetné vyjadiuji
své zkuSenosti. Rozviji se pfitom schopnost zéka vyjadfovat své myslenky, posiluje se sebedivéra zaka v jeho schopnosti.

— Smysl pro odpovédnost za vlastni praci je ispé$né vytvaren, je-li zak brzy veden k samokontrole.

—  Velky vyznam v matematice ma aktivita Zakii. Cinnostni formy u¢eni dévaji dostatek moznosti k jejimu neustilému podnécovani.

— Cinnostni uéeni matematice vyZaduje aplikaci ¢innosti do celého souboru hodin. Ani jeden navyk se nemiize vytvofit jen v jedné
hodin€, ani jeden matematicky pojem nemuize byt utvrzen béhem jedné vyucovaci hodiny. Je nutné v tad€ po sob€ nasledujicich
vyucovacich hodin nechat dany pojem postupné objevit a pfijmout vSemi zaky, poznané ucivo kratce v kazdé hodin€ procvi¢ovat a nechat
ho obohacovat novymi zakovskymi napady a zjist€nimi. Proto musi kazdy zak dostat dostateény prostor k pochopeni u¢iva a k dovednosti
o ném hovofit.

— Vsystému vyucovacich hodin vyplyva nové ucivo z predchéazejiciho a zaroven je zakladem a oporou pro ucivo ndsledujici. Za tohoto
predpokladu se Casto stava, ze Zaci nové ucivo objevi sami a Casto jim ani nepfipadd nové. K tomu ucitel Zakiim dopomahd urcitym
upozornénim, otdzkou nebo doporuéenim, co pozorovat. Zakim je tieba dat dostateény prostor na objev poznavaného jevu i na jeho
zvladnuti a procviceni.

— Reseni slovnich uloh formou individualnich &innosti spolu se slovnim vyjadfovanim tuloh a odpovédi zaky, miZzeme hodnotit jako
nejmocnéjsi prostiedek rozvoje chapavosti déti.

— P¥i feSeni slovnich loh je 74k jejich tviircem, vynalezcem i FeSitelem. Usili, které pii tom Zaci vynakladaji, pisobi piiznivé na jejich
rozumovy vyvoj. Rozvijena je pfitom i1 samostatnost Zaka a jeho tvofivost.

Podminky pro dosazeni dovednosti Zika spravné reSit slovni ulohy jsou:

— provadéni raznych praktickych ¢innosti, které znazormuji urcitou tlohu

— pokus o samostatné vyhledavani cesty feSeni Zdkem a o vyjadieni odpovédi nalezejici k dané iloze

— samostatné vymysleni a formulovani tloh podobnych tlohdm pravé feSenym, vymysleni tloh piibuznych (s blizkym praktickym obsahem)
zaky a ptedkladani obdobnych tloh k feSeni ucitelem

Ucebnice a pracovni seSity, které jsou pfipravené k ¢innostnimu uceni matematice, piedkladaji mnoho slovnich uloh ze zivota, ¢imz jsou také
détem blizké a jasné. Metodické postupy v nich zvolené nejsou jednotvarné, upoutavaji zaky, budi jejich zdjem, mobilizuji jejich pozornost.
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DosaZeni dobrych vysledkii v hodindach matematiky vyZzaduje:

naucit zaky pozorn¢ vnimat, co fiké a d¢la ucitel a co odpovidaji spoluzéci, ucit zaky soustfedit se na své ¢innosti, hovofit o nich, reagovat
na upozornéni ucitele, vnimat praci a vyjadfovani spoluzaki
pravidelnym zafazovanim ¢innosti do vyuky dosédhnout pfi nich zru€nosti zakd, pouzivat ¢innostnich metod k dosazeni aktivity zaka a
jejich spolutcasti pii uceni, individudlni ucast kazdého na feSeni a pozorovani predlozen¢ho problému
poskytnout kazdému zékovi dostateény prostor k tomu, aby mél moznost vniknout do podstaty problému, o kterém se hovoii ve vyucovani
— porozumét ucebni latce

pestré zmeny forem prace v pribéhu roku, rozmanitost pouzivanych pomucek a tim dosazeni zajimavosti vyuky

kazdodenni ¢innosti zaki a zpétna vazba mezi ulitelem a zéky, to pak pomaha uciteli vnimat a rozvijet osobnost kazdého z nich, aby
vyucovani matematice mélo nejen vzdélavaci, ale i vychovny charakter

do vyucovani Casto zatazovat Ulohy, v nichZ se odrazi Zivot obklopujici dité, to co dité vidi, v ¢em ma pfimou ucast, to potom snadno
zatazuje do svych pocetnich uvah a myslenek

Casté sestavovani uloh ze zivota samotnymi zaky, nebot’ tvorba uloh, otazek a odpovédi napomaha dobrému zvladnuti uc¢iva, obmény
slovnich tloh

propojovani vyuky matematiky s ostatnimi predmeéty, zvlaste s prvoukou

P¥i vyucovani matematice v prvnim obdobi zdkladniho vzdélavani pfi probirani ur¢itého uciva:

seznamime Zaky s prvnim pojetim daného problému a motivujeme je

uzitim ndzornych pomicek a konkretizaci vedeme zaky postupné k pochopeni problému, ktery je dan novou ucebni latkou
provadime tfidéni a srovnavani naucenych védomosti s védomostmi jiz osvojenymi

provadime cviceni s praktickym uZitim ziskanych védomosti

nechavame Zaky samostatné vymyslet slovni tlohy, které vychazeji z jejich zkuSenosti

provadime cvi€eni k zautomatizovani urcité pocetni operace

nechavame zaky pfti praktickych ¢innostech objevovat potiebu nového pocetniho vykonu

latku pro pocitani zpaméti volime tak, aby pfispivala k dosazeni dobrého zvladnuti probirané¢ho uciva

V prvnim obdobi zikladniho vzdélavani

nechavame zdky pod vedenim ucitele matematické poznatky objevovat a formulovat je svymi slovy. Ucitel pak matematicky pojem
upiesni a spravné ho formuluyje.

zdUraziiujeme potiebu castého zarazovani pocitani zpameéti, a to po celé prvni obdobi zakladniho vzdélavani. Pfi pocitani s malymi Cisly
by nikdy nemélo byt pocitani zpaméti nahrazovano pisemnych pocitanim.
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C) OBSAH UCIVA vV jednotlivych roénicich

1. roénik:

— vytvareni piedstav o jednotlivych ¢islech na zdkladé nazoru, pfirozena ¢isla 1 az 5 — numerace, vidéni poctu véci do 5
— rozklady Cisel, vyvozeni Cisel, nacvik psani ¢islic

— tvofeni slovnich tloh zaky bez uziti po€etnich vykoni (ze zacatku i bez znalosti Cislic)

— porovnavani poctu véci, s¢itani a odc¢itani prirozenych ¢isel spojené s manipulacnimi ¢innostmi (do 5)

— pfirozena Cisla 1 az 10 — numerace, vidéni poctu véci do 10, rozklady ptirozenych ¢isel do 10

— finan¢ni gramotnost - pozna ¢eské mince a bankovky, uvede ptiklad vyuziti platebni karty, odhadne cenu zékladnich potravin a celkovou
cenu nékupu, jednoduché slovni tilohy ze Zivota feSené na zakladé manipulace i s vécmi i s penézi

— scitani a od¢itani pfirozenych Cisel v oboru do 10, ndzorné zavedeni pomoci ¢innosti

— orientace v prostoru (pied, za, vedle, vpravo, vlevo, dole, nahote)

— porovnavani poctu véci, porovnavani ¢isel bez zapisu znamének nerovnosti

— pfirozena ¢isla do 20 — numerace, sCitani a od¢itani v 2. desitce s vyuzitim analogie s 1. desitkou (bez ptechodu ptes desitku), analogie

musi vyplynout z individualnich ¢innosti zakt

— vztahy o né€kolik vice, o n¢kolik méné, slovni Glohy ze Zivota (obor do 20)

— poznavani geometrickych tvari, rovinnych obrazci a téles — vyuZiti vhodnych stavebnic, stavby podle ptedlohy i podle fantazie
Vyuka matematiky ma v 1. ro¢niku ¢innostni charakter. Vysvétlovani pocCetnich vykoni se v 1. a 2. ro¢niku provadi na zaklad¢ ¢innosti se
skupinami pfedmét. Nazornému pocitani slouzi téZ jednoduché obrazky a znacky kreslené détmi. Pii vytvareni pojmu cisel a pocetnich vykont se
pfechdzi od ¢innosti s trojrozmérnymi predméty k pfipravenym pomickam (kolecka, penize, vystfizené obrazky) az ke kreslenému ndzoru v
pracovnich seSitech a ndzoru demonstraénimu. Také vytvarfeni slovnich tloh a jejich obmény vychdzi z vécného nézoru, piedevsim je vSak tieba
vyuZivat individualnich zadkovskych zkuSenosti.
Velmi vhodnym tématem slovnich tloh je obchodovani spojené s manipulaci s pomiickou ,,papirové mince a bankovky*.
Matematika celého 1. ro¢niku je vyucovana hlavné v souvislosti s u¢ivem prvouky, ale také v souvislosti s u¢ivem ¢eského jazyka (vymysleni
slovnich uloh, vytvareni otdzek, vyjadfovani se k ¢innostem).
Podle podminek §koly se mohou déti ve vyucovani seznamovat s praci na pocitaci a vyuzivat v matematice jednoduché pocitatové programy a
hry obsahujici procvi€ovani vidéni poctu véci, piifazovani Cisla k urcitému poctu véci, porovnavani poctu véci a Cisel a téz procvicovani
pocetnich vykont.
Tyto dovednosti dale rozvijime v nasledujicim 2. a 3. ro¢niku zakladniho vzdélavani. Vhodnych pocitacovych her a programt lze vyuzivat k
procvifovani u¢iva nejen matematiky, ale i dalSich vyucovacich predméti.
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MATEMATIKA

2. ro¢nik:

— opakovani uciva z 1. ro¢niku:
* rozklady ¢isel do 10, rozklad Cisel na desitky a jednotky, numerace do 20, porovnavani Cisel
* automatizace spoju s¢itani a od¢itani do 20 bez ptechodu desitky, jednoduché slovni ulohy spojené s ndzorem
* vztahy o x vice a x méné, slovni tlohy s timto vztahem
— sCitani a od¢itani s prechodem pies desitku vyvozené na zékladé manipulaénich ¢innosti zaka
— pocitani se zavorkami, pisemné s¢itani a odcCitani
— piirozena ¢isla do 100 — numerace - vytvareni predstav ¢isel na zaklad¢ nazoru:
* posloupnost ptirozenych cisel, pocitani po desitkach, pocitani po jednotkach v riznych desitkach, cteni a zapis Cisel, ¢iselna osa
* porovnavani ¢isel pojmenovanych i nepojmenovanych, zaokrouhlovani ¢isel na desitky na zaklad¢ prace s Ciselnou osou
— s¢itani a od¢itani v oboru do 100
* s¢itani a od¢itani ndsobkl 10, pficitani jednocifernych €isel k celym desitkam, od¢itani od celych desitek, s¢itani a od¢itani
e sC¢itdni a odcitani v jednotlivych desitkdch s vyuZzitim analogie s pocitanim v 1. desitce vyplyvajici z individudlnich ¢innosti zaka
s pomtckami, s¢itani a od¢itani s prechodem desitek
* sCitani a od¢itani dvojcifernych ¢isel, pocitani s ,,penézi‘
* vytvareni jednoduchych slovnich tloh k jednotlivym typiim ptikladl na s¢itani a od¢itani (vyuziti pti obchodovani);
— finan¢ni gramotnost - zkontroluje, kolik penéz je vraceno pii placeni, vlastnimi slovy vyjadii, co znamena, Ze je banka spravce penéz
— nazorné zavedeni nasobilky 1, 2, 5, 10, 3, 4, které je odvozeno z opakovaného pfi¢itani stejnych Cisel
— c¢innosti vedouci k pochopeni nasobilky a jejimu procvicovani
— slovni tlohy, které vedou k pochopeni isudku nékolikrat vice (s vyuzitim penéz)
— geometrické tvary rovinné a prostorové, hry s tvary, modelovani, rozliSovani modell téles i geometrickych tvarii ve svém okoli
— rozvijeni prostorové piedstavivosti — stavebnice, soubory krychli, apod.
— rovné a kiivé ¢ary, lomené ¢ary, uzaviené a oteviené
— bod, vyznac¢ovani a popisovani bodu
— usecka (rysovani), odhad délky tsecky, méfeni délky tsecky, porovnavani délek secek
— jednotky délky (metr, centimetr, milimetr)
— soumérnost (Ctvercova sit)
— jednotky Casu (hodina, minuta), poznavat, kolik je hodin na hodinach ru¢i¢kovych i digitalnich, orientace v case
— jednotky hmotnosti a objemu (kilogram, litr)
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3. ro¢énik:

opakovani uciva z 2. rocniku:

* pocitani do 20 s piechodem pies 10, numerace do 100, s¢itani a od¢itani v oboru do 100

* slovni ulohy vedouci k s¢itani a od¢itani i k porovnavani o nékolik vice, o nékolik méné
s¢itani a od¢itani do 100, ptiklady typu: 36+ 17; 65 — 28
ptiprava pisemného s¢itani a od¢itani do 100 na zaklad¢€ ¢innosti s pomiickami ,,desitky kolecek®, ,,papirové mince a bankovky*
slovni ulohy vedouci k porovnavani rozdilem, k ndsobeni a déleni a rozliSovani tisudkti nékolikrat vice, n€kolikrdt méné a jejich obmény
nasobeni a déleni v oboru nasobilek do 100, automatizace spoju
na zéklad€ manipulacnich ¢innosti rozliSovat Gsudky: o n€kolik vice, o nékolik méné, n¢kolikrat vice, nékolikrat méné
uziti zavorek v ptikladech se dvéma pocetnimi vykony
ptirozena ¢isla v oboru do 1 000 — numerace:

* vytvofeni predstavy Cisel na zédklad€ nazoru: ¢innosti zakd s pomtckami ,,papirové mince a bankovky*, ,,étvercova sit™

* posloupnost ptirozenych cisel, pocitani po stovkach, desitkach, jednotkéch, ¢teni a zapis Cisel

* prace s ¢iselnou osou (vyuziti ¢tvereckll s napsanymi ¢isly k manipulaci), porovnavani ¢isel

« zaokrouhlovéni ¢isel na stovky, na desitky
s¢itani a od¢itani v oboru do 1 000:

* sCitani a od¢itani zpaméti (pii sCitani a od¢itani zpaméti ma nejvyse jedno Cislo vSechny tfi ¢islice rtizné od nuly)
déleni dvojciferného ¢isla jednocifernym ¢islem se zbytkem; nasobeni a déleni mimo obor ndsobileksezndmeni s pisemnym s¢itanim dvou
trojcifernych ¢isel, odhady vysledkt
seznameni s pisemnym odc¢itanim dvou trojcifernych ¢isel, kontrola vypoctu s¢itanim
slovni ulohy s jednim pocetnim vykonem a jejich obmény, nacvik jejich zapisii,
seznameni s provadénim odhadu predbézného vysledku feSeni slovnich tlloh
slovni ulohy se dvéma pocetnimi vykony, vyuziti namét z obchodovani
osova soumérnost, rysovani piimek, vzajemna poloha (rovnobézky, riiznob&zky), prasecik piimek
bod lezici na pfimce a mimo piimku, tsecka a jeji oznacovani, odhadovani a méfeni délky
jednotky délky (metr, centimetr, milimetr, kilometr), jejich rozliSovéani, vytvofeni spravné piedstavy o velikosti jednotek na zakladé
¢innosti, jednoduché prevody (m, cm, km)
ctverec a obdélnik — jejich nacrty kreslené do ctvercové sité i voln€ na papir
rozvoj prostorové predstavivosti (stavby z krychli na vrstvy), stavby podle pfedlohy, télesa kolem nas — poznavani geometrickych tvart
jednotky ¢asu (hodina, minuta, vtefina), jednoduché prevody, orientace v ase
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MATEMATIKA

D) OCEKAVANE VYSTUPY na konci 1. obdobi

CISLO A POCETNI OPERACE

Z4k:

pouziva ptirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvki
Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

uziva linearni uspofadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Z4k:

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek Casu

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

tématem slovnich uloh je obchodovani spojené s manipulaci s pomtckami

¢iselny obor se rozliSuje do 100 na zakladé manipulaci s ,,penézi* za vyuziti obrdzkového ndzoru

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

74k:

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zdkladni rovinné utvary a jednoducha télesa; nachézi v realité jejich reprezentaci
porovnava velikost utvart, méfi a odhaduje délku usecky
rozezna a modeluje jednoduché soumérné tvary v roving

Matematika v tomto obdobi rozviji pamét’ zaku, jejich piedstavivost, tvofivost, klade zaklady logického usudku.

Matematické vzdelani piispiva k formovani osobnosti zaki, rozviji dislednost, tvofivost sebediveru, sebekontrolu aj.

V systému individualni prace se slabsimi Zaky v matematice v prvnim obdobi zakladniho vzdélavani ma mimoiadné velky vyznam spravné a

hojné pouzivani ndzornych pomicek, kreslenych znazorfiovani, cviceni v sestavovani vlastnich uloh a jejich feSeni, pocitani zpaméti.

Systém cinnostniho uceni, ktery pouzivame, ukazuje, ze se v pedagogické praxi pii u€eni zdkladi matematiky v prvnim obdobi zakladniho
vzdélavani, nemusi vyskytovat beznad&né situace. Pfi dodrzovéani zékladnich zdsad a metod cinnostniho u€eni, dosahujeme uspokojivych

vysledki 1 u zakt s diagnostikovanym opozdénym vyvojem nebo riznymi ,,dys* problémy.
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5.1.3

INFORMACNI A KOMUNIKACNi TECHNOLOGIE

je ve 3. ro¢niku realizovana prostiednictvim vyucovaciho pifedmétu INFORMATIKA

INFORMATIKA

A) VYCHOVNE VZDELAVACI CILE
— seznamovat zaky se zakladnimi funkcemi pocitace
— uveédomovat si ulohu rychlych informaci v dnesSnim modernim svété
— ukazat, jak se daji v souCasnosti vyuzivat informac¢ni a komunikacni technologie
— naucit se svoje soubory informaci vytvaret, ukladat a opét vyhledavat
— ucit zaky pracovat s textem a obrazkem v textovém editoru
— poznat moznost ziskavani a pfedavani informaci pomoci internetu

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

Vyucovaci pfedmét Informatika je vyucovan ve 3. rocniku po jedné vyucovaci hoding tydné. Charakter vyuky informatiky je ¢innostni. Vyuku
orientujeme tak, aby zaci dovednosti a znalosti ziskévali vyhradné na zdklad¢ individudlni nebo maximalné dvouclenné skupinové prace s
poéitadi, periferiemi a pouzivanym softwarem. Zaci provadgji takové &innosti, které vedou k ziskani zékladnich znalosti a dovednosti z oblasti
prace s ICT technologiemi vyhradné uzivatelského charakteru, ale tak, aby je mohli dale rozvijet na druhém stupni zékladniho vzdélavani. Cilem
nasi prace je vybavit Zdka takovymi kompetencemi, které mu umozni ICT technologie v budoucnosti cilevédomé vyuZivat pfi uceni a pozdéji téz
pii organizaci svého zivota. Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Informacni a komunikaéni technologie umoznuji zakim aplikovat
vypocetni techniku s bohatou $kalou vzdélavaciho softwaru a informacnich zdroji ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani.
Ziskané dovednosti jsou v informacni spolecnosti nezbytnym ptedpokladem pro uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni
profesni a zajmové ¢innosti.

C) OBSAH UCIVA

Historie informaci

— pojem informace

— Starovek, Stredovek, Novovek
Seznameni s pocitatem

— z ¢eho se pocitac sklada

— pridavna zatizeni

— zapnuti pocitace

— uzivatelsky ucet

— hardware a software
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Hygiena prace u pocitace
Malovani
— ukladani a otvirani dokumentu
— klavesové zkratky
— mazani pomoci kldvesy Delete
— vkladani textu do obrazku
— vicebarevna textura
— pteklopeni, otaceni, zkoseni, zména velikosti, velikost obrazku
— piiprava obrazku pted tiskem, vlastni tisk
Windows - zakladni informace o systému
— dilezité ikony na plose
— hlavni nabidka, nabidka Start
— ptisluSenstvi, programy, dokumenty a soubory
— sloZka - vytvoteni, ozna¢ovani a otvirani, ptejmenovani, okno slozky - zména velikosti, posouvani, kopirovani
— velikost slozky a dokumentu
— zména pozadi, vlastni spofi¢ na pozadi
— spofti¢ obrazovky, vzhled plochy
Textovy editor - Microsoft Word - tvodni ¢ast
A) zéklady psani - velka pismena, diakritika, zvlastni znaky
— zékladni funkce textového a grafického editoru, dokument - novy dokument, otevieni a zavieni dokumentu
— prace s textem, oznac¢ovani, mazani, vkladani textu, pfesun textu
— zékladni format pisma, velikost, font, barva pisma, nahled, kopirovani
— Uprava dokumentu - odstavce, dopisovy format, odsazeni 1.fadku, pravitko, uloZeni dokumentu
— obrazek - vkladani obrazku z Klipartu, aprava obrazku, WordArt
Pocitacové sité - uvodni Cast
— lokalni sit’, globalni sit’ — Internet, prohlizec¢ - Internet Explorer, ostatni prohlizece
— vyhledavaci stranky, vyhledavani pomoci kli¢ovych slov
Seznameni s vyukovymi programy na 1. stupni
— vyukové programy pro ¢teni, jazyk cesky
— vyukové programy pro matematiku a geometrii
— vyukové programy pro prvouku
— vyukové programy pro vytvarnou vychovu
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D) OCEKAVANE VYSTUPY

74k - chéape spole¢ensky tok informaci - vznik-ptenos-transformace-zpracovani - distribuce
informaci
— vyuziva zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbézné;si periferie
— respektuje pravidla bezpecné prace s HW 1 SW a postupuje poucené i v piipad¢ jejich zavad
— chrani data pted poskozenim, ztrdtou a zneuzitim
— pfi vyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty
— vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich
— komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunika¢nich zatizeni
— pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru
— ovétuje vérohodnost informaci a informacnich zdrojt, posuzuje jejich zavaznost a
— vzajemnou navaznost
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5.1.4

CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci oblast je v 1. — 3. r. realizovana prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu Prvouka a Dopravni vyuka

PRVOUKA

5.1.4.1 PRVOUKA

A) VYCHOVNE VZDELAVACI CILE

— ucit zaky pozorovat piirodni jevy a orientovat se v prostoru a ¢ase

— na zaklad¢ Cinnosti a pozorovani vytvaiet nové predstavy o jednoduchych, chapani zakd dostupnych ale podstatnych vécech a jevech, které
je obklopuji doma, ve $kole, v obci

— ucit zaky, aby na zakladé svych vlastnich zkusenosti dochazeli k jednoduchym pojmtim a objevovani souvislosti

— vytvaret u zakl pozitivni vztah k rodiné, spoluzakiim, skole, domovu i k ptirod¢€ a rozvijet pozitivni vlastnosti zakt

— dat zakim zakladni pouceni o lidském téle a ochrané zdravi

— naucit zaky cilevédomému osvojovani zakladnich hygienickych navykl a navyki kulturnich

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY
Cile jsou napliiovany prostiednictvim vyuzivani vlastnich zkusenosti zakil. Zaci mohou riizn¢ véci a jevy pozorovat napf. pii fizenych ¢innostech,
na vychazkach, pti pokusovani, pfi zachazeni s riznymi nastroji a pfedméty. Cinnostni vyucovani podnécuje aktivitu vSech zakt. Prubézné a
v souvislosti s riznymi vyucovacimi piedméty vedeme zaky k tomu, aby vysledky svych pozorovani, zjisténi a objevovani zaznamenavali riznymi
zpusoby, tj. vytvarné i pisemné. V tomto obdobi vyuzivame co nejvice regionalnich ptirodnich i spolecenskych jevii.
Charakteristické pro vyuku prvouky v 1. obdobi zdkladniho vzdé€lavani je jeji prolindni s u¢ivem ostatnich predméti. Pravé toto prolinani témat
dava moznost vytvaireni mnoha malych projektd, které vyuku obohati a uc¢ivo spoji se zivotem kolem déti. Vyuku prvouky vhodné doplnuji obrazy,
videozdznamy, filmy, besedy, vychazky, exkurze atp.
V prvouce se vénujeme:

— poznavani véci — jejich vlastnosti a zatazujeme je do ptirodniho a spolecenského déni

— vychové smyslového vnimani a zpisoblim pozorovani urc¢itych predméti a jeva

— zakladiim jazykového vyjadiovani — vyuzivame ¢eského jazyka (vyslovnost, vypravéni, fikadla, basné, pisné, pohadky,...)

— procvi¢ovani pozornosti, paméti, predstavivosti, obrazotvornosti,...

— ochrang pfirody, kulturnich pamatek a vysledki lidské prace

— technické vychove (spojeni s vytvarnou vychovou a praktickymi ¢innostmi)

— pohybové vychové (ve spojeni s télesnou vychovou a hudebni vychovou)

— zdravotni vychovée a znalosti lidského téla, rezimu dne

— mravni vychové (vytvafeni spravnych navyka a vztahu k lidem)
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C) OBSAH UCIVA vV jednotlivych roénicich

1. roénik:

Skola a jeji blizké okoli, cesta do Skoly, bezpecnost

pracovni navyky a vhodné chovani ve skole i mimo skolu

finan¢ni gramotnost — povolani — vyuziti penéz

pfiroda na podzim v lese, v sadu, na zahradé a na poli

rodina a zivot v rodiné

zima a zimni svatky, bezpecnost, zivocichové a rostliny v zimé

clovek a péce o zdravi, zakladni hygienické navyky, zdrava vyziva, rezim dne
ptiroda, rostliny a zivo€ichové na jate, nejzndméjsi ptaci a domaci zvifata
dny v tydnu, ro¢ni obdobi, orientace v Case

nejznaméjsi povolani a vyrobky femeslniki

dopravni vychova — bezpecnost

2. ro¢nik:

Skola a organizace Skolniho Zivota, cesta do Skoly — bezpe¢nost, dopravni vychova
zmény v pifirodé na podzim, zivocichové ve volné pfirodé (vyuziti u€iva 1. r. a jeho rozsifeni), mezipfedmétové vztahy (zejména
s ¢eskym jazykem)

zelenina a jeji druhy, ovocné stromy a jejich plody, potraviny a spravna vyziva
rodina, nas domov, obec, vlast

promény piirody v zimé&, zimni sporty

¢lovék, pouceni o lidském téle, nemoc a traz, prvni pomoc, ¢loveék mezi lidmi

Cas, orientace podle hodin, kalendaini rok

préace a volny ¢as

finan¢ni gramotnost - Evropa a dalsi mény, Euro

promény piirody na jate (rostliny, Zivocichové, kvétiny)

lesy jehli¢naté, listnaté a smiSené — stromy ochrana ptirody

promé&ny piirody v 1été, u vody a ve vodé, vodni Zivocichové
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3. ro¢nik:

— misto, kde zijeme (domov, rodina, $kola, obec)
— cesta do Skoly, dopravni vychova
— orientace v misté bydlisté:
*  svétove strany
* prace s jednoduchym planem (zac¢lenéni obce do piislusného kraje)
* seznameni s Mapou
*  Krajina v misté bydlisté, nase obec, vlast
— lidé a Cas — orientace v Case
— véci a ¢innosti kolem nés:
* lidska ¢innost, prace a volny Cas
* 1lidé a vyrobky, technika
— neziva ptiroda — latky a jejich vlastnosti:
* vzduch, voda, slunce a zem¢
— Ziva piiroda:
* rostliny ( druhy rostlin, ¢asti rostlin, plody), Zivoc¢ichové
* zkoumani ptirody
— rozmanitost pfirody a jeji ochrana, zdkladni ekologické vychova
— cCloveék:
*  lidské télo ( rast a vyvoj, stavba téla — kostra, svaly)
* péce o zdravi (zdravi a vyZiva, sport a hry, prvni pomoc)
Navazujeme na poznatky o pfirodé a zivoté lidi, které Zaci ziskali v 1. a 2. r. a prohlubujeme je. Zaméfujeme se pifedevsim na poznavani mistni
krajiny, zivota lidi v obci, povolani lidi, zajimame se o vyrabéné véci, kulturu v obci, povésti, které se vazi ke kraji, upozoriiujeme na vyznamneé
stavby, udalosti a osobnosti. Charakter uciva 3. ro¢niku umoziuje snadné vyuzivani mezipfedméetovych vztahl. Propojovanim uciva

J 4 .

jednotlivych predméti vznikaji tematické kratkodobé projekty. Zéci si své piirodovédné zaznamy zakladaji a vytvaii si tak sva prvni portfolia.
Tim se pfi vyuce uci Zaci spolupracovat, vzajemné¢ si pomahat a obvykle vznikne pfirozena potieba skupinové prace
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D) OCEKAVANE VYSTUPY na konci 1. obdobi

MISTO, KDE ZIJEME

74k - vyznaéi v jednoduchém planu misto svého bydli§té a $koly, cestu na uréené misto a rozlidi mozna nebezpedi v nejbliz§im okoli
—  zagleni svou obec (mé&sto) do piislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény v nejbliz§im okoli, obci (mést&)
— rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii riznymi zplsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

LIDE KOLEM NAS

74k - rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych ptisluinikd a vztahy mezi nimi
— odvodi vyznam a pottebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti
— projevuje toleranci k pfirozenym odli§nostem spoluzaku, jejich pfednostem i nedostatkim

LIDE A CAS
74k - vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riznych situaci v dennim Zivotg, rozlisuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
— pojmenuje n&které rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udélosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté
S mistem, v némz Zije
— uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodin¢ a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na pirikladech
porovnava minulost a souc¢asnost

ROZMANITOST PRIRODY
74k - pozoruje, popise a porovna viditelné promény v p¥irodé v jednotlivych ro¢nich obdobich
- rozttidi nékteré ptirodniny podle nadpadnych urcujicich znaki, uvede piiklady vyskytu organismt ve znamé lokalité
- provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojii a piistroja
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
74k - uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotng preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském t&le; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
— dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
— chova se obezfetné pfi setkdni s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu neptijemnd; v pfipadé¢ potieby pozadda o pomoc
pro sebe i pro jiné dité
— uplatituje zakladni pravidla G€¢astniki silni¢niho provozu
— reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti mimoradnych udalostech
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DOPRVNI VYCHOVA

5.1.4.2 DOPRAVNi VYCHOVA

C) OBSAH UCIVA vV jednotlivych roénicich

1. roénik:

— Domov - prostiedi domova, orientace v misté bydlisté
— Skola - bezpecna cesta do Skoly, rizikova mista a situace

2. ro¢nik:

— Cesta do skoly — bezpec¢nost
— Prace a volny Cas
— Vhodna a nevhodna mista pro hru

3. ro¢nik:

— Cesta do Skoly - orientace v misté bydlisté, péce o zdravi - Cisla tisniového volani.
— Piedchazeni rizikovym situacim v dopravé a dopravnich prostiedk.

D) OCEKAVANE VYSTUPY
1.ro¢nik - Uplatiluje bezpecné zpiisoby pohybu a chovani v silniénim provozu pii cesté do Skoly a ze Skoly, charakterizuje nebezpecnd mista.

2. ro¢nik - Uplatiiuje bezpecné zptisoby pohybu a chovani v silni¢énim provozu pfi cesté Skoly a ze Skoly, charakterizuje nebezpecna mista.
Vyuziva bezpe€na mista pro hru a traveni volného Casu.

3. ro¢nik - Prokazuje v situaci dopravniho htisté bezpecné zpisoby chovani a jednani v roli cyklisty.

Uvede zékladni ochranné prvky v silni¢ni dopravé v roli chodce a cyklisty, cilené je pouZziva.
Charakterizuje bezpe¢né a ohleduplné jednani v prostifedcich hromadné piepravy a pii akcich Skoly je uplatiiuje.
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5.1.4.3 ZDRAVI

C) OBSAH UCIVA v jednotlivych ro¢nicich

1.+ 2. Ro¢nik: Moje rodina
Lidské télo

3. ro¢nik: Lidské t¢lo
Zdravy zivotni styl
Prevence nemoci a tirazl, pecujeme o své zdravi

D) OCEKAVANE VYSTUPY
1.+ 2. roénik: zék vi, kdy pouZit Cisla tisiiového volani: 112, 150, 155, 158

3. ro¢nik: V modelové situaci pouzije spravny zptisob komunikace s operatory tisnového volani. Dokaze pouzit krizovou linku a nezneuziva ji.

5.1.4.4 OCHRANA CLOVEKA

C) OBSAH UCIVA

1. ro¢énik - sebeochrana, pomoc a prevence rizik
- pozary
2. roénik - opakovani uciva z pfedchoziho ro¢niku
- prvni pomoc
- péce o zdravi a prevence rizik
- poZary a jejich rizika
- osobni bezpeci, podpora a ochrana dusevniho a fyzického zdravi
3. rocnik - opakovani a rozvijeni u¢iva z druhého ro¢niku
- mimotadné udalosti
- pozary
- péCe o zdravi a prevence rizik

D) OCEKAVANE VYSTUPY
l.ro¢nik - chape konkrétni nebezpeci spojena s riziky bézného zivota, s ohném, s mimotadnou udalosti
- ptivola pomoc, v piipadé potieby pouzije linku tisnového volani
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2.roc¢nik - odhadne riziko/nebezpecnou situaci
- dodrzuje zasady bezpecného chovani v béznych zivotnich situacich tak, aby nedochéazelo k ohrozeni jeho fyzického i dusevniho zdravi
a zdravi jinych
3. ro¢nik - rozpozna mimotadnou udalost
- jedna racionalné v piipadé, kdy se ztrati, zna ¢isla na tisiovou linku
- rozpozna rozdil mezi signély
- chova se ucelné v piipadé rizikovych situaci bézného zivota

5.1.4.5 OCHRANA VLASTI

C) OBSAH UCIVA

1. — 3. ro€ - situace ohrozeni, chovani pfi mimotadnych udalostech
- Nase obec, vlast - mimotadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojend , postup v pfipadé ohrozeni - varovny signdl, evakuace,
Zkouska sirén, pozary, pfiCiny a prevence, ochrana a evakuace, integrovany zachranny systém
D) OCEKAVANE VYSTUPY
1. —3.ro¢. - strucné charakterizuje specifické piir. jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimotadnych udalosti
- v modelové situaci prokaze schopnost se u¢inn¢ chranit
- ovlada zptisoby komunikace s operatory tisiovych linek
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5.1.5

UMENI A KULTURA

Pozadavky této vzdélavaci oblasti se realizuji v 1. — 3. r. ve dvou samostatnych vyucovacich pfedmétech: hudebni vychova a vytvarna vychova.

r

HUDEBNI VYCHOVA

5.1.5.1 HUDEBNi VYCHOVA
A) VYCHOVNE VZDELAVACI CILE

B)

naucit zaky Cisté a vyrazng¢ zpivat lidové i umélé détské pisné v hlasovém rozsahu priméteném zaktim mladsiho Skolniho véku
nacvicit spravné dychani a tvoreni toni

rozvijet hudebni sluch a pamét’ na melodii 1 slova, ucit rozliSovat a udrzovat urcity rytmus

rozvijet hudebnost zafazovanim poslechu lidovych pisni i poslechu vazné hudby vhodné pro tento vék a vést zaky k zajmu o hudbu
poznat a dbat o rozvoj talentovanych zakt

probouzet u zaki zajem o vlastni pévecké a hudebni aktivity

CHARAKTERISTIKA VYUKY

Wt v

laska k hudb¢ se nejsnaze probouzi zpévem, nebot’ pii ném je zak aktivni a tvofivy

ucitel dba individudlnich zvlastnosti détského hlasu, vede zaky k tomu, aby zpivali Cisté, lehce, poloha pisni musi odpovidat rozsahu a
poloze détského hlasu

je tteba sttidat Cinnosti tak, aby déti nezpivaly po celou vyu€ovaci hodinu

vybér pisni mé byt rozmanity, nejvhodnéjsi jsou lidove pisné, soucasné s vycvikem péveckych dovednosti rozviji zpév hudebni sluch
smysl pro rytmus snadno a dobfe rozvijime Castym zafazovanim jednoduchych doprovodnych néstroji (ty¢inky, bubinek, tamburina,
¢inely apod.)

poslechem se uci zaci hudbu citoveé prozivat a soustiedit se, jsou vedeni k tomu, aby vyjadiovali a srovnavali své dojmy z poslechu

Zpév by se mél stat pro deti pfirozenou potiebou pro vyjadieni pohody a radosti, a to 1 v jinych pfedmétech nez Hv. Proto vyuku hudebni
vychovy vedeme tak, aby se stala pro zéky pfijemnou a oblibenou. K dobrému rozvijeni péveckych dovednosti zakii v tomto obdobi velmi dobie
napomaha kazdodenni zpév zatazovany v prabéhu vyucovani jako dopln€k uciva nebo jako piijemna relaxacni chvilka.

Ve zpévu i poslechu je nezbytné se vracet k probranym pisnim a skladbam. Jen tak zdk mtize dobie zvladnout melodii a slova pisné, zapamatovat
si hudebni skladbu. Stile zdokonalovanou reprodukci pisni a opakovanym poslechem se prohlubuje vztah zaka k hudebnim diliim 1 intenzita
jejich estetického prozitku. Pfi vyuce hudebni vychovy je tfeba vénovat pozornost hudebné nadanym zakim, dbat o jejich dalsi rozvoj,
doporucovat zdjmovou c¢innost. Zpévem, poslechem, jednoduchym doprovodem pisni na détské hudebni nastroje a pohybovym projevem se
stavaji déti aktivnimi provozovateli hudby.
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C) OBSAH UCIVA V jednotlivych ro¢nicich

1.roénik:

4

HUDEBNI VYCHOVA

— rozliSovani zvukt a tonl

— melodizované fikanky, hudebné pohybové hry, dechova a hlasova cviceni

— lidové pisn¢ vhodné pro déti, které v détech budi radost ze zpévu, lasku k lidem, k ptirod¢, k domovu

— pisné umélé, které zachycuji zivot déti, svét her, pohadek, fantazie

— vytvareni péveckych dovednosti a navyki: spravné drzeni téla a hlavy, spravné dychani, tvofeni tond, vyslovnost

— sluchem rozliSovat zékladni vlastnosti tonu: vysoky — nizky, dlouhy — kratky, silny — slaby (pomoci zrakového 1 pohybového nézoru)

— pro poslech je vhodné volit: lidové pisné v provedeni détskych sbort, poslech pisni, které zpivaji skupiny déti ze tfidy, pfistupné a détem
obsahove¢ blizké umélé pisné, détské tane¢ni hry, jednoduché instrumentélni skladby

— vytvareni citového vztahu k hudbé

Pisn¢ vhodné k nacviku pro 1. ro¢nik:

Travicka zelena Sel zahradnik do zahrady Koté a slunicko

Proc Kdyz jsem jel do Prahy Maminy oci

Pod nasim okynkem Ja jsem z Kutné hory My tfi krélové

Bude zima, bude mraz Sla Nanynka do zeli Stédrej vecer nastal
Pasli ovce valasi KdyZ jsem ja ty kon¢ pasal Zezuli¢ko, kde jsi byla

Ucitel vénuje péci o hlas zZakli pozornost. Db4, aby Zaci :

zpivali lehce, bez kiiku, ve vyvétrané mistnosti

— nezpivali dlouho ve vysoké nebo nizké hlasové poloze
nezpivali celou hodinu

— poslouchali se navzijem

K cvicenim hlasovym se fadi cviceni dechova. Pti nich se Zaci uci hospodaftit s dechem. Je mozné k nim pfipojit i pohyby paZi. Hlasova cviceni
je vhodné volit jednoducha, aby se mohla soustiedit pozornost k vytvoreni krasného tonu a spravné vyslovnosti samohlasek, souhlasek, slabik i
slov.

Cviceni sluchové vychovavaji hudebni sluch Zak. Pisné se v tomto obdobi nacvicuji podle sluchu.
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HUDEBNI VYCHOVA

2. ro¢nik:

hlediska pro vybér pisni jsou obdobna jako v 1. ro¢niku

dechova a hlasova cviceni z 1. roéniku automatizovat, nevyhledavat stale nova cviceni, ménit pouze motivaci, jde tu hlavné o docileni co
nejlepsiho provedeni

rytmicka cviceni propojujeme s pisnémi, vyuzivame téz rytmickych slabik, tempo udavame tleskanim nebo vytukédnim dob

se zietelem k hlasovym dispozicim jednotlivych zakl pozvolna rozsifovat hlasovy rozsah a upeviovat ho

pisné volime do rozsahu oktavy

zpév podle pokynt ucitele (jednotny zacatek vSech, podtidit se uréitému tempu)

ucit opakovat udany ton

sluchem rozliSovat stoupajici a klesajici melodii tonové fady

rozlisit vyssi ton od nizsiho

pohybového a grafického znazornéni vyuzit ke zpévu vzestupnych a sestupnych tad tonti, zpivat je na uryvcich pisni

hudebni teorii zafazovat pouze V nezbytné nutném mnozstvi a spojovat ji se zpivanymi pisnémi (notova osnova, houslovy kli¢, taktova
¢ara, noty podle délky)

Vv poslechovych skladbach seznamovat déti s hudebnimi nastroji a pfednesem lidovych a détskych pisni

Pisn¢ vhodné k nacviku pro 2. ro¢nik:

Cerné oci Kalamajka

Kdybys méla ma panenko Marjanko

D¢lani Ach synku, synku
Nesem vam noviny Bézela ovecka

Jak jsi krasné nevinatko Na ty louce zeleny
Stésti, zdravi, pokoj svaty Kravy, kravy

Zimni Kdyz jde maly bobr spat

Mach a Sebestova
Pisné tvofi i ve 2. ro¢niku hlavni soucast prace v hodinach Hv.

I ostatni ¢innosti pii vyuce spojujeme pokud mozno se zpévem. Néacvik pisni provadime napodobou, Zéky ke zpévu vhodné motivujeme, dbame na
pochopeni obsahu textu pisn€, na osvojeni si textu, rytmu 1 melodie jednotlivymi zaky. Pfi zpévu vénujeme pozornost vyslovnosti. Pii opakovani
pisné doprovazime jednoduchym rytmickym nebo pohybovym doprovodem.

Vhodnou pomitckou jsou nastroje Orfovy Skoly. Jednoduché rytmické nastroje si téZ snadno muzeme pfipravit s détmi z bézné dostupnych
materidlti a predméta.
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HUDEBNI VYCHOVA

3. ro¢nik:

hlediska pro vybér pisni jsou obdobna jako v ptechazejicich rocnicich

rozsifujeme pévecky rozsah cl —d2

upeviiujeme pevecké navyky (drzeni téla a hlavy, dychani, tvofeni tont, vyslovnost)

zpivame s dynamickymi odstiny slabé — siln€, zpivame podle pokynt ucitele ( jednotny zacatek, konec pisné, tempo, sila)
upevitujeme dovednost zpivat tony ve vzestupné a sestupné fad¢ na Gryvcich pisni a cvi¢enich

nacvicujeme durovy tonicky trojzvuk a zpivame ho pomoci pisn¢ ,,Ov¢aci, ¢tveraci‘

nacvi¢ujeme dvoudobou chuizi a tanec v prupletu, piisunovy krok (spojeni s TV)

davame zakam prostor pro pohybové vyjadieni melodie, vyuzivame détské rytmické nastroje pro doprovody pisni

ucime je rozliSovat hudebni néstroje podle vzhledu i podle toénu, rozliSujeme nastroje strunné, dechové a bici

opakujeme poslech z nizsich ro¢nikd, ptidavame poslech ¢eské hudby pro slavnostni ptilezitosti (B. Smetana, A. Dvoiak), poslech hudby
tanecni, poslech statni hymny

hudebni nauka — notova osnova, houslovy kli¢, nota cela, ptlova, ¢tvrtova, pomlky

Pisn¢ vhodné k nacviku pro 3. ro¢nik:

Beskyde, Beskyde Tancuj, tancuj Rychle bratfi, rychle vstavejme Ci je, &ije, & je dévee
Pekla vdolky Narozeninova Az ja pojedu pfes ten les Ztratila Lucinka backorku
Vyletéla holubicka Neni nutno A ja su synek z Polanky

Uz ty pilky dotezaly Jarni slunce Kacenka divoka

D) OCEKAVANE VYSTUPY na konci 1. obdobi

Z4k:

zpiva na zakladé¢ svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky presné v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu zné&jici hudby

rozpoznd v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentélni a vokaln¢ instrumentalni
hudebni prednes déti ze ZUS
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4

VYTVARNA VYCHCOVA

5.1.5.2 VYTVARNA VYCHOVA

A) VYCHOVNE VZDELAVACI CILE

— probouzet a rozvijet schopnosti vytvarného vyjadiovani zakt, péstovat jejich estetické citéni a vkus

— vytvaret zakladni pracovni navyky pro vytvarnou ¢innost zakt

— seznamovat zaky s vytvarnymi nastroji, materialy a technikami, ilustracemi v détskych knihach, poznavat nejznamé;jsi malife — ilustratory,
mezipiedmétové vztahy se ¢tenim a literarni vychovou

— ucit zaky pozorovat a vnimat krasu ptirody, hovoftit o svych pocitech a dojmech, pokusit se je vytvarné vyjadiovat, dat moznost vytvarnym
projevim v riznych technikéch

— dat ditéti moznost osobitého vytvarného vyjadieni uréitého prozitku nebo predstavy neovlivnéného vnucenym vytvarnym vzorem

— vytvarné experimentovat, objevovat tvary véci kolem nds, hra s linii s vyuzitim riznych plastickych materiali, zobrazovat tvary ptedméti na
zaklad¢ her s nimi, kreslenim, malovanim a modelovanim rozvijet tvarovou, barevnou i prostorovou piedstavivost a jemnou motoriku

— pozorovat a porovnavat jednoduché predméty, hledat jejich jednotlivé kvality — barevnost, pojmenovavat vlastnosti, tvary, hledat a odliSovat
struktury, ucit se prezentovat svtj vytvarny projev a naslouchat sdéleni druhych

— vyuzivat zkuSenosti zaki, ucit je respektovat vzdjemné odliSnosti ve vytvarném vyjadifovani

— dovednosti ziskanych pfi vytvarnych ¢innostech vyuzivat pii vyuce prvouky, matematiky, ¢eského jazyka i psani a naopak

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

Predmét je soucdst procesu rozvoje estetickych vztahti zakd ke skuteCnosti a k uméni. Vyuka vychdzi pfedev§im z citového vztahu zakt
k zobrazované skutecnosti. Vytvarné ¢innosti rozvijeji tvotivost, fantazii, estetické citéni, podnécuji a uspokojuji potieby zaktu vyjadiovat se
K riznym tématim, situacim, prozitkiim. Je nepostradatelné pfiznivé a klidné prostiedi zbavené strachu ze znamky nebo vysméchu druhych.
V 1. - 3. ro¢niku prevlada spontannost, bezprostfednost vytvarného projevu ditcte.
Ulohou uéitele je posilovat sebevédomi zakil, vyuzivat jejich fantazii, rozvijet ji, podporovat jejich vlastni vytvarné vyjadiovani, podnécovat
zajem o vytvarnou praci vhodnou motivaci.
74k je veden k:
— svobodnému vytvarnému vyjadieni
— uvédomovani si krésy tvari, barev a barevnych kombinaci, struktur
— postupné schopnosti samostatné volby vytvarné techniky (technologie), ke spravnému zachdzeni s vytvarnymi nastroji, barvami apod.
— ucasti na utvareni prostiedi, ve kterém Zijeme, u¢ime se
vytvarné prace mohou byt dvojiho druhu:
— na zaklad¢ vlastni predstavy ditéte (zpocatku ilustrativni charakter, vypravi o bezprostiednich zazitcich a zkusenostech zakd a o jeho
citovém Zivot¢)
— kresba podle skute¢nosti (vyjadfuje obvykle prvni dojem Zaka z pozorovani, se postupné u¢i vytvarné uvazovat, pozorné vnimat skute¢nost
a vytvarné vystihnout jeji podobu) 56
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VYTVARNA VYCHCOVA

4

C) OBSAH UCIVA vV jednotlivych roénicich

Pi‘ehled tematickych okruht v daném obdobi:
a) dité a piiroda v jednotlivych i v $irSich souvislostech
— pozorovani ptirody (pfirodniny, rostliny, zvifata), chapani pfirody ve smyslu prostfedi zivota, vztah k ptirod¢ (estetické ocenovani krasy)
— tvar krajiny v riznych souvislostech (barevnost krajiny a jeji promény v prubéhu roku, vyuziti zakovskych zkuSenosti)
— pfiroda a béh ¢asu (ro¢ni obdobi, pocasi)

— tematické prace

— pocitovani domova jako Zivotni jistoty (dité¢ v domdcim prostiedi, doméaci prace hry)

— poznavani Skoly — nové zivotni prostiedi (tfida, Skola, spoluzaci)

— styk se svétem mimo Skolu (ulice, cesta do Skoly, sport, hry, vylety, hfisté, pratelé)

— ilustrace k pohadkam a fikadliim

— setkavani s prostymi Zivotnimi zkuSenostmi, poslouchéani a vypravéni (pohadky, pisnicky, fikadla, zazitky)
— vyznamna svate¢ni setkdvani (rodinné oslavy, Vanoce, Velikonoce)

— vnimani smyslovych vjem a jejich vytvarny zaznam (ptepis pocitll z dotykani, ptepis zvuki aj.)

— svét détské fantazie — vytvarna hra a experiment

1. ro¢nik:

— nameétové kresleni na zaklad¢ vlastnich prozitkti déti, poznavani zakladnich barev a jejich rGzné uzivani

— kresby podnicené vypravénim, ¢etbou, vhodnou motivaci ilustrujici fantazii ditéte — kresleni podle piedstav

— kresby a modely pfirodnin vztahujici se k u€ivu prvouky, zobrazuji vSe, co détem poskytuje pfiroda — kresleni podle skutecnosti, jehoz
hlavnim Uc€elem je vystizeni tvaru a barvy, vytvarné dotvafeni pfirodnin na zéklad¢ predstav ditéte

— vytvareni prostorovych fantazii seskupovanim a kombinovanim pfirodnich i umélych materialt, véetné materialti netradi¢nich

— hry s barvou, poznavani vlastnosti barev, vytvarné vyuziti vzniklych nahodnosti, které¢ vzbuzuji v détech rozli¢né predstavy

— jednoduché dekorativni kresleni, otisky pfirodnich prvki na papir a do plastickych materiald, plastickd a prostorova tvorba — spontanni hry

S rliznymi tvarnymi materialy, prostorové hry se stavebnicovymi prvky
— jednoduché prvky moderni techniky ve vytvarné tvorbé
— seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného uméni jako napf. Josef Lada
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2. a 3. ro¢nik:

Naméty:
— namétové kresleni na zakladé vlastniho prozitku, rozvoj détské predstavivosti a fantazie, détsky ptibéh vyjadieny kresbou
— pozorovani pfirodnin, rozliSovani tvart, barvy, struktury, jejich kombinace a vytvarné dotvaieni
— vyuziti barev zakladnich i barev vzniklych michanim, tvofeni souladu dvou barev
— pozorovani tvarti uzitkovych predmétli a pokusy o vytvarné ztvarnéni jejich obrysové linie
— pozorovani tvart a poznavani funkci riznych predméta, které ¢lovek pouziva k praci, graficky zaznam pohybu a zobrazeni predmétu
— rytmické feSeni plochy s vyuzitim riznych prvk a stiidani barev — jak se d4 navrhti vyuzit
— ¢lenéni plochy s pouzitim libovolnych geometrickych prvka, barevna kompozice — ndméty pro vyuziti navrhu
— jednoduché nacrty, plany, modely podle fantazie a skute¢nosti
— hracky v zivoté déti, vytvarny navrh hracky, pokus o jeho vyrobu
— prostorova tvorba — formovani, deformovani materialti, pokus o plastické komponovani, prostorové ¢innosti s dostupnymi stavebnimi prvky
— kombinace prvkll moderni techniky, navrhy, plany, ...
— seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného umeéni jako napt. Josef Lada, Ondiej Sekora, Helena Zmatlikova, Adolf Born,...

Typy, druhy a formy ¢innosti ve vytvarné vychové, vytvarné techniky:

— experimentovani s barvami (michani, zapousténi, prekryvani)

— vyuzivani riiznych materialii (pfirodnich, umélych, v¢. odpadovych), poznavani jejich vlastnosti, zpracovani riznymi technikami

— vyhledavani vyraznych a zajimavych linii, tvarti, barev, struktur, jejich zaznamenavani (kresba, malba, otisk, frotaz, ...)

— vytvarné vyjadieni zazitkli, emoci, smyslovych vjemi, mySlenek, udéalosti, pohybu (malba, kresba, linie, tvar, ...)

— experimentovani s béznymi i netradi¢nimi ndstroji a materidly (Stétec, diivko, rudka, uhel, tuzka, fixa, ruka, prsty, provazek, papir, ktra,
textilie, kiize, kovy, plasty, ...)

— vytvarné vnimani véci, uzitkovych predméti z hlediska funkce, tvaru, dekoru, ...(kresba, vytrhavani z papiru, kolaz, ...)

— vytvareni jednoduchych néaérti, plani, modeli

— vyuzivani riaznych materialli k vytvarnému prostorovému zpracovani (modelina, modurit, sadra, papir, pfirodniny, plasty, textil, klize —
miseni, hnéteni, liti, lepeni, stfithani navlékani)

— seznamovani s jednoduchymi grafickymi technikami (otisk, frotaz, papirotez, tisk z kolaze, kombinace technik)

— individudlni i skupinova prace riznymi technikami s velkymi formaty (balici papir, velké formaty ¢tvrtek, chodnik, ...)

— prace na tfidnich projektech, navrhy, formy zpracovani, volba techniky

— vytvarn¢ dramatické a komunikaéni hry (sochy, manasci, ...)

— dotvafeni prostiedi, ve kterém Zijeme vytvarnymi pracemi

— vychazky s vytvarnymi ndméty, pozorovanim (sber materiald, pozorovani véci, prvky staveb, prace v terénu, ...), navstévy vystav, muzei
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Praktické dovednosti:
Zaci v priibéhu 1. obdobi:
— pracuji s barvou rizné konzistence, rozeznavaji studené a teplé barvy, osvojuji si dovednost michat zakladni barvy
— poznavaji razné materidly (pfirodni i umélé) seznamuji se s riiznymi zpiisoby jejich zpracovani (rznymi technikami), osvojuji si
dovednosti prace s riznymi nastroji
— rozvijeji schopnost vytvarné vnimat véci, uzitkové predmeéty z hlediska funkce, tvaru, dekoru, pohybu apod.
— komponuji jednoduché tvary, vnimaji neuspotradani ¢i zdmérné rozmistovani ¢i fazeni
— experimentuji s riznymi materidly k vytvareni prostorovych praci
— poznavaji prostredi skoly, okoli obce, sleduji detaily staveb, predméth
— postupné¢ si osvojuji schopnost vyjadrit se o své praci, zdivodnit, hodnotit, vyjadrit se také o praci jinych, vést dialog o vytvarné praci, byt
tolerantni
— podileji se na dotvateni prostiedi, ve kterém Zziji, které je obklopuje, vystavuji své prace, ptipravuji vytvarnou vyzdobu prostiedi tiidy, Skoly
— spolupracuji na tfidnich projektech
— poznavaji vytvarnd vyjadieni vyznamnych malifd (zejména ilustratori détskych knih, regionalnich umélct), aj. vytvarnych umélci
— dochdzeji k poznani, Ze vytvarné uméni patii ke kulturnimu bohatstvi naroda

D) OCEKAVANE VYSTUPY na konci 1. obdobi
Zak:
— rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zaklad¢
odlisnosti vychazejicich z jeho zkusenosti, vjemt, zazitkl a predstav
— Vtvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti; uplatiiuje pti tom v plosSném 1 prostorovém uspoiadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace
— vyjadfuje rozdily pii vnimani udélosti riiznymi smysly a pro jejich vizualné€ obrazné vyjadieni voli vhodné prostiedky
— interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadieni; odlisné interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti
— na zékladé vlastni zkuSenosti naléz4 a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadieni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil
— Ucastni se malovani v plenéru, vytvarnych soutézi, besed a vernisazi
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Pozadavky této vzdélavaci oblasti se realizuji v 1. — 3. ro¢niku prostiednictvim télesné vychovy (samostatny pfedmét), zdravi a vychova ke zdravi (neni
samostatny piedmet)
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5.1.6

TELESNA VYCHOVA

A) VYCHOVNE VZDELAVACI CILE

rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti zakt

rozvoj smyslu pro ucelny a krasny pohyb

ziskat navyky spravného drzeni téla, nacvicovat zakladni cviky k ziskani téchto navyki

vést zaky k védomému zvladnuti pohybu, zatfazovat cviky na koordinaci pohybt, zvySovat pohybovy rozsah a obratnost zaki

upevnovat charakterové vlastnosti zaki, rozvijet socidlni vztahy

ziskavat pocit nutnosti pravidelného cviceni jako soucasti spravného zivotniho stylu, vstipit détem radostny pocit z pohybu

pochopit dilezitost organizace a spoluprace hlavné formou her (dodrzovani pravidel, umét se podfidit kolektivu, spolupracovat...)

neustale seznamovat zaky s dilezitosti dodrzovani bezpecnostnich zasad (pfi hrach v télo- cvi¢n€, na hfisti, pfi cvicenich s na¢inim nebo
na naradi...)

umét slySet, vnimat a reagovat na povely ucitele (nejen na pistalku, ale 1 na jiné podnéty — slovni , gestikulac¢ni ...)

naudit zaky pfipravit na sportovni vykony — zvolit vhodnou obuv, vhodné obleceni (sepnout vlasy, odlozit hodinky a jiné cennosti ...)
posilovat télesnou kondici a dusevni pohodu déti spravné zvolenymi aktivitami, vhodnymi a pfiméfenymi tomuto véku

Z hlediska spravné organizace a bezpecnosti je vhodné zvladnout s détmi zaklady potfadovych cviceni (nastupy, povely pozor,pohov...)
vyuzivat rizné kondi¢ni cviceni k rozvoji a zvySeni pohybovych schopnosti Zaki — to je zvySovat obratnost, vytrvalost, rychlost, pohyblivost
(za pomoci rizného nacini, vyuziti riznych druhti nafadi, pteskoky, odrazy, prekonavani piekazek, rizné druhy behi...)

vnimat dilezitost pripravnych cviceni (rozcvicek), jako prostiedku pro zlepSeni a odstranéni nedostatkili, které vznikaji z jednostranného
zatiZeni patefe €i ze Spatného zplsobu Zivota, nedostatku sportovnich aktivit

seznamovat zaky s dileZitosti spravného rozcviceni, vyuzivat veskeré kompenzacni prostfedky (protahovaci, uvoliiovaci cvi€eni , streink,.)
ucit zaky citit, vnimat hudbu a umét ji vyjadfovat pohybem, snazit se rozvijet rytmické citéni, zacleniovat tanecni prvky (lidové pisnicky)
rozvijet dovednosti zdka zvladnutim zékladi atletické abecedy (b&hy, skoky, hody ...)

zvladat priipravnd cvic¢eni pro mi¢ové hry, spravné zvladat techniky hazeni, chytani, pfihravani

seznamovat zaky s nacvikem jednoduchych zéklad miniher

vkladat dle moznosti cviceni v rizném prostiedi, seznamovat zaky s pohybem na hfisti, ve volné ptirodé, v lese

dle moznosti zatadit zimni sportovani (bobovani, saitkovani, lyzovéni, bruslent)

vstipit zaklady plaveckych dovednosti
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B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

veskeré télesné pohybové aktivity vedou K vSestrannému rozvoji zdka - zvySeni pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i posileni
charakterovych vlastnosti (zodpovédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umét se podiidit kolektivu ...)
télesnad vychova péstuje u zaki kladny vztah ke sportu a pohybu viibec, Systémem jednoduchych pohybovych a sportovnich aktivit vede ke
zvySovani télesné zdatnosti a K spravnému drzeni téla zaka

vstépovanim pohybovych navykl a vyvolanim radostného pocitu z pohybu u déti se podilime na zvySovani jejich psychické odolnosti viici
negativnim vliviim svého okoli a na posilovani jejich charakterovych vlastnosti. Zakladni a dalezitou metodou, ktera slouzi ke splnéni vSech
téchto cilti a tkold je HRA a dodrzovani hernich pravidel

osvojenim zakladi hernich technik a taktickych postuptd, zvySujeme u zakd nejen pohybové schopnosti, ale také podporujeme jejich
prostorovou orientaci, schopnost spravného a rychlého rozhodovani i schopnost pohotové reagovat

neustdle vénujeme patfiénou pozornost bezpecnosti, pribézné opakujeme bezpecnostni pravidla, snazime se vStipit pocit zodpoveédnosti za
své chovani a svoji bezpe¢nost, pocit sounalezitosti a ohleduplnosti ke svym spoluzaktim

nezaméiime jen na rozvoj a zdokonalovani pohybovych schopnosti, ale také vstépujeme diilezité hygienické zasady s tim spojené

pohybové Cinnosti by mély prolinat a dopliiovat i dalsi oblasti vychovy, mély by se objevovat i v dalSich predmétech jako napt. vhodné
rozcvicky, pohybové hry, tanecni prvky

Spravné Fizena vyuka télesné vychovy vyZaduje, aby uditel:
— kladl na zaky télovychovné pozadavky, které¢ jsou pfiméefené jejich télesné a pohybové vyspélosti
— dbal rozdilu mezi chlapci a dévcaty
— volil program s ohledem na ro¢ni obdobi a materialné technické vybaveni skoly
— dbal bezpecnosti zakl a vedl zaky k nacvi¢ovani vhodné a spravné dopomoci a zachrany pfi cviceni
— Ucelné zaméstnaval co nejvice zakil vhodnymi bezpecnymi tikoly ke cviceni ve druZstvech
Zarazovani kurzu plavani — dle podminek skoly.

Charakteristika nékterych cvi€eni zarazovanych pravidelné do hodin Tv

Vyrovnavaci cviky (to prupravna gymnasticka cviceni, ktera jsou zamétena na uvolnéni a protazeni jednotlivych svalovych skupin). Pozornost
vénujeme cvicenim koordinacnim, cviceni na zvétSovani pohybového rozsahu kloubti, také na podporu navyku spravného drzeni téla.
Kondicni cviceni (zaméfenim na rychlost, pohyblivost, obratnost, vytrvalost, to jsou: béh, skoky, hazeni, cviceni rovnovéhy, lezeni, Splhani,
prekonavani ptekdzek, gymnasticka cviceni s na€inim i bez nacini (napf. s mici, se Svihadly, na lavickach, Zebtinach apod.).

Rytmicka cviceni a tanec (Podporuji zna¢nou mérou dobry psychicky vyvoj zakt. Cvi¢eni zafazujeme jako rytmizaci jednoduchych a détem
znamych pohybii podle hudebniho doprovodu, v 1. a 2. ro¢niku cvi¢ime i podle fikanek a pisni. Tanec pomahé zvladnout zédkladni pohyby
pazi, nohou a trupu. U¢ime Zaky zakladni tane¢ni kroky. Zaméfujeme se na esteticky pohybovy projev v ptiméfeném tempu a rytmu.
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C) OBSAH UCIVA vV jednotlivych roénicich

1. roénik:

Poradova cviceni:
— zakladni postoje — pozor, pohov, povely — v tad nastoupit, rozchod, nastup na znacky, do fady, do druzstev, spole¢ny pozdrav
Rytmicka gymnastika a tanec:

— rytmizace jednoduchych pohybi podle fikadel a pisni, podle hudebniho doprovodu — téz volné pohybové vyjadieni hudby
— motivovand a rytmizovanda chlize a béh v zakladnim tempu, pokus o ptisunny krok, posko¢ny krok, cval stranou
— nacvik spravného drzeni téla (v lehu na zadech), pii rytmickych cvicenich a tanci

Drobné hry spojené s:
— b&hem — honi¢ky (na rybafe, zajimana, podbéhy pod dlouhym krouzicim §vihadlem,.), hazenim mice (pfihravana v kruhu, vybijena v kruhu
aj.), vitézstvim nékoho (boj o misto, boj o mi¢, pietahy, ptetlaky, kohouti zapas aj.)
— hry pro uklidnéni (napt. Kuba tekl, na sochy, pfiblizovana aj.)
— hry na hfisti, na sn¢hu, na ledu
Lehka atletika:
— béh stiidany s chiizi, pfekonavani ptirodnich 1 umélych piekazek, rychly béh na 25m, vytrvalostni béh nejdéle 30s
— skok daleky z mista odrazem snoZzmo a skok daleky z rozbéhu
— hod mickem hornim obloukem na dalku
Sportovni gymnastika (v 1. ro¢niku):
Akrobaticka cviceni:
— prevaly stranou v lehu — vzpazit (valeni sudi)
— kolébka na zadech — ze sedu skrémo, uchopenim za bérce z diepu spojného leh vznesmo — skrémo kolébkou vzad
— stoj na lopatkach — z lehu vznesmo
— kotoul vpted — z podiepu spojného — piedpazit, i opakované
Cviceni na ndradi:
— cviceni na lavicce, $plh na ty¢i, $plh s pfirazem na tyc¢i
Sportovni hry:
pfiprava: pfihravka obouru¢ ve dvojicich, vrchni pfihradvka jednoru¢ na mist€, vrchni chytani obouru¢ na misté
Plavani, konkrétni sportovni hry, safikkovani, turistika — dle podminek Skoly
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2. ro¢nik — 3. roc¢nik:

Poradova cviéeni a chuze:

— zakladni postoje - pozor, pohov, zdkladni povely - nastup, pozor, pohov, vpravo v bok, vlevo v bok, vyrovnat, rozchod
— nastup na znacky, do fady, do druzstev, spolecny pozdrav

— chilize do rytmu (na pocitani), chiize s pisni do pochodu v zastupu i ve dvojicich
Rytmicka gymnastika a tanec:
— rytmizace jednoduchych pohybi podle pisni, pohyb v dvoudobém taktu, dvoudoby takt v pisni
— stfidani chtize a béhu - nepravidelné, pravidelné
— ptisunny krok, cval stranou, posko¢ny krok, vyuziti nau¢enych krokl v lidovém tanci, chiize s pripletem
Pripravna cvieni:
— rozevi€ky k procviceni koordinace pohybt ve trojdobém a ¢tyfdobém taktu
— cviceni ve stoji spojném 1 stoji rozkrocném
— cviceni v Kleku, v sedu snozmo, zkiizmo i skrémo, v lehu na zadech
— chytani mict a mickd do obou rukou, po vlastnim nadhozu i odrazu od zemé i od zdi
Drobné hry:
— spojené s béhem, hazenim; pro uklidnéni; na hfisti (pravidla her s micem)
Cviceni rovnovahy:
— stoj na jedné noze (druha v pohybu), poskoky na jedné noze, chiize po lavicce s plnénim drobnych tkold, chiize po kladince lavicky
Lehka atletika:
Béhy - sttidavy s chizi, pies drobné piekazky, napf. v ptirodg, Stafetové behy, rychly béh do 25 metri (ve tietim roéniku do 50 metri)
Skoky - z mista s doskokem na mékkou podlozku, vyskoky na ptekazku ( rozbéh, seskok), skok pies motouz ve vysi kolem 50 c¢cm, pieskok
pruhu Sirokého 50 - 100 cm, pieskok lavicky s dopadem na mékkou podlozku, skok daleky s rozb&éhem
Hody - mickem a drobnymi pfedméty v pfirod¢ - hazeni kastanu, $iSek (vrchni oblouk — prava i leva paze); hazeni riznymi predméty na cil;
hazeni mickem a kutaleni micl; pfehazovani mici a drobnych pfedmétli; hdzeni do naznacCenych terca o stran€ 1 metr na vzdalenost 4 metry;
hod mi¢kem na dalku

Sportovni gymnastika:
Akrobaticka cviceni - ptidat zmény postojii a poloh; pievaly a kolébky na zadech; valeni stranou 1 do mirného svahu
— leh na zadech, vztyk bez pomoci rukou, opakovanég; sed zkiizmo, vztyk bez pomoci rukou, opakované
— kotoul napted ze stoje spojného, ze stoje rozkrocného, kotoul napied z chiize; stoj s oporou o lopatky a zalokti (svicka); cvi¢eni rovnovahy
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Cviceni na naradi:
cviceni na lavickdach — chiize vpied i vzad s obraty, prebéhy lavicky
cviceni v sedu rozkro¢mo na lavicce; chiize po kladince lavicky s plnénim drobnych ukola
vzpor difepmo u lavicky (drzime se rukama), vzpor stojmo, lezeni ve vzporu diepmo s uchopenim lavic¢ky ze stran
Splh na tyci - $plh s ptirazem do ptfimétené vysky podle individualnich pfedpokladu zakt
Dalsi nafadi 1ze pouzivat piiméiené véku podle podminek Skoly (§védska bedna, Zebfina, trampolina) Dbame na zasady bezpecnosti.
Sportovni hry:
pripravné cviky - piihravky obouru¢ na misté (ve dvojicich, ve skupinach); vrchni ptihravka jednoruc na misté€ i pii chiizi; chytani obouruc na
misté; beh nebo chlize s hazenim mic¢em o zem; micové hry
Turistika a pobyt v piirodé - chlize v terénu, piekonavani piekazek; tabofeni, ochrana piirody, organizace ¢innosti ve skupiné zakut, vzajemna
spolupréce; chovani se v dopravnich prostfedcich; chiize k cili vzdadlenému cca 2km; pozorovani pifirody, odhady
vzdalenosti (mezipfedmétové vztahy)

Plavani, lyZovani, safikkovani: podle podminek Skoly

ZDRAVOTNI VYCHOVA V 1. — 3. ROCNIKU

Do celého prvniho obdobi vyuky télesné vychovy je zafazovana zdravotni vychova, dulezité je:

— dbat na osobni Cistotu téla, pradla, odévu, cvicebniho uboru

— dodrzovat Cistotu a potadek v prostiedi télocvicny

— otuzovat vzduchem a vodou (ranni myti studenou vodou)

— seznamovat Zaky s vhodnou Zivotospravou

— do programu dne zatazovat pohybové aktivity ( t€lovychovné chvilky)

— upozoriiovat zaky na vliv dostate€ného mnozstvi pohybu pro jejich zdravy vyvoj (mimoskolni Tv)

— predchazet tiraziim tim, Ze dbame, aby Zaci dodrzovali pokyny tykajici se jejich bezpecnosti a ochrany zdravi

— vést zaky, aby si uvédomovali, Ze pii mimoskolnich pohybovych aktivitich musi dbat na svou bezpecnost, uvazovat o svém chovani a
dodrzovat pokyny dospélych, aby vyrostli v zdravé lidi

— vést zaky k tomu, aby um¢li zavolat pomoc v ptipad¢, ze se vyskytnou u trazu

Ukoly zdravotni vychovy se neplni jenom v ramci télesné vychovy, ale uplatiiujeme je i v ostatnich vyuéovacich predmétech.
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TELESNA VYCHOVA

D) OCEKAVANE VYSTUPY na konci 1. obdobi

TELESNA VYCHOVA
Zak:
— spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené prilezitosti
— zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o
jejich zlepseni
— spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
— uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve zndmych prostorech Skoly
— reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Zak:

— uplatiluje spravné zpusoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné zékladni cvi¢ebni polohy
— zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim
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5.1.7

CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci oblast je v 1. - 3. ro&niku realizovéana prostiednictvim vyu¢ovaciho predmétu PRAKTICKE CINNOSTI

W

4

PRAKTICKE CINNOSTI

A) VYCHOVNE VZDELAVACI CILE

rozvijet jemnou motoriku zaki a jejich manualni zru¢nost

vytvaret s riznymi materialy zdkladni pracovni dovednosti a ndvyky, rozvijet rozumové ¢innosti

vést zaky k dovednosti rozliSovat materidly, uvazovat o riiznych moznostech opracovavani materiali a vS§imat si jejich vlastnosti

umét rozliSovat jednoduché pracovni nastroje, poznat k ¢emu slouzi, naucit se s nimi bezpe¢n¢ zachézet a volit pro urcitou pracovni ¢innost
pracovni nastroj podle jeho vhodnosti

postupné vytvaret pozitivni vztah zakt k praci, pracovnimu potradku, zodpovédnosti za kvalitu své prace

ziskavat aktivni vztah k ochran¢ Zivotniho prostiedi a utvaret pocatecni védomi o individudlnich moznostech kazdého Clovéka pii feSeni
ekologickych problému

dat prostor zdkovskym napadiim pro praktické prace a tviréi ¢innosti

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

V tomto obdobi neni vhodné délit déti na dévcata a chlapce. Vhodné je praci individualizovat nebo pracovat ve skupinach a pfitom dbat disledné na
bezpecnost zak.

Rozviji motoricke schopnosti, manualni dovednosti a pracovni navyky zaki. Zaci se uéi spolupracovat, organizovat svou praci i praci spoluzaki,
pracovat v tymu. Zak se uci zakladiim technologické kdzn€, bezpecnosti prace, organizaci prace a prostiedi.

Pii praci s drobnym materidlem u€ime Zaky stiihat, ohybat, spojovat, vytvarné ztvariiovat - davat vyrobkiim pékny vzhled. To podporuje
détskou predstavivost obrazotvornost a vytvari smysl pro estetické citéni.

Pfi modelovani zaci poznavaji vlastnosti modelovaci hmoty, vytvaieji z ni jednoduché pfedméty, zvifata i postavy a to vétsinou podle
jejich vlastnich ptedstav, pii skupinové praci je nutnost mezi sebou se dohodnout na spoleéném feSeni a praci si mezi sebou rozdélit.
Uplatiiuje se zde spoluprace a komunikace.

Charakter pfedmétu umozniuje nendsilné zatazovani vychovy k ochrané ptirody a vytvareni zaklada pro ekologické citéni zaka.

Pti praktickych ¢innostech se Zaci uci:

organizovat své pracovni prostiedi a vlastni ¢innosti — rozdavat, uspotradat své pracovni misto, sbirat, ukladat, udrzovat své nacini 1 misto
Vv poradku

pracovni kdzni — byt pozorny a opatrny, védét co délat, aby byla urcita pracovni ¢innost dostate¢né bezpecna pro zéka samotného i pro
spoluzéky, dodrzovat téz hygienické pravidla, dbat na spravné drZeni téla pfi ¢innostech a spravné uchopeni pracovniho néacini, pti jeho
spravném vybeéru, uvédomovat si vyznam vlastni ¢innosti a prace, umet o své ¢innosti povédét druhym
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PRAKTICKE CINNOSTI

D) OBSAH UCIVA vV jednotlivych roénicich

1. ro¢nik:

.Prace s papirem:

— zdkladni vlastnosti papiru a lepidla, drzeni nizek, z ¢eho ntizky jsou a které ntizky jsou pro déti bezpecné

— ruzné techniky: ptekladani, ryhovani, utrzeni pruhu papiru, vytrhavani, skladani, vystfihovani, nalepovani

— priklady vyrobki vzniklych sklddanim - varhanky, obalka na pomucky, Sipka, cepice, kelimek, lod’ka aj.

— vystiihovanky z Casopisu, piedtisténé napt. oblékani panenek, pfipravené starSimi zaky, vystiihovani tvart pro ¢innosti v M

— pomiicky pro vyuku M, Cj, prvouky - karti¢ky, kapsaie, geometrické tvary

— stiihani a slepovani - ozdoby, kvéty, kombinované techniky ve spojeni s Vv

— nalepovani vystfizenych tvarti - vytvareni obrazkt k vypravénému nebo ¢tenému piibehu , spole¢né prace k nekterému projektu
(pohadce)

Modelovani:

— seznameni se s vlastnostmi plasteliny, moduritu; pomucky: podlozka, ntiz

— zachézeni s uvedenymi modelovacimi materidly; technika prace

— ptiklady vyrobki: pfedméty jednoduchych tvard, o kterych se u¢ime v M, Cj a prvouce, figurky zvifat a lidi podle étenych nebo
vypraveénych piibéhd, téZ podle fantazie zaki, motivace k modelovéni, darky pro své blizké

Prace s drobnym materialem:

V pracovnich ¢innostech si mohou déti pfipravit celou fadu dobrych pomucek pro ¢innostni vyuku ostatnich pfedmétii. Prace s pomiickou,
kterou si zak vyrobi sam, ho motivuje a uspokojuje. Pii vyrob¢ dalSich véci je tieba vzdy pamatovat na jejich pouzitelnost. Vyroba predmétt
a ozdob urCenych k darovani ma vyznam pii vytvafeni vzdjemnych mezilidskych vztahll 1 pfi vytvafeni dobrého vztahu k praci —
upottebitelnost vyrobku, udélani radosti druhym.

— zpracovavat mliZzeme pfirodniny: $ipky, jefabiny, kousky slamy, Zaludy, kaStany, listy, kofeni, semena

— dal$im materialem mohou byt: Spejle, diivka od nanukd, krabicky, korkové zatky

— pfi zpracovani pouZzijeme: niizky, niiz, jehlu, bavinku

— techniky prace: propichovani, navlékani, spojovani, svazovani; ptiklady vyrobku: korale, figurky, zvifata, ozdobyi,...

— lidové zvyky, tradice,

Pracovni ¢innosti se stavebnicemi:

Stavby podle ptedlohy z kostek, stavby podle fantazie zakl (prace individualni 1 skupinova), sestavovani obrazkii podle ptedlohy - obraceni
kostek, sestavovani modelii véci - montaze podle piedloh, vystavovani praci, pozdéji demontaze.

Péce o kvétiny: Tyto Cinnosti bezprostiedné souvisi s prvoukou. V péci o kvétiny se mohou zaci stfidat, mohou i péstovat a sledovat zasazena
semena.
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PRAKTICKE CINNOSTI

2. a 3. ro¢nik:

Prace s papirem a kartonem:

vlastnosti papiru, kartonu, lepidla (tloustka, barva, tvrdost, savost), pojmenovavani druhii papiru: balici, novinovy, kancelaisky, kreslici
— zpracovavame pomoci: niizek, noze, lepidla, kolickt

— technika prace: prekladani, ofezavani, pfestfizeni, vytrhavani, skladani, slepovani, nalepovani papiru na karton, odmefovani

piiklady vyrobku:

* vytrhavané ubrousky a ozdoba rtiznych véci, napt. kvétinace, vyrobky vzniklé skladanim papiru, lod’ky, parnik, ¢epice aj.

* jednoduch¢ pfedméty a pomiicky do vyu€ovani, napt. metr z papirovych prouzki, geometrické tvary aj.

* podlozky z propletenych prouzki, zalozky do knih aj., ozdoby na vano¢ni stromecek, napft. fetézy, kosicky, srdicka

* vyroba notyski, sesiti papiru, ozdoba Stitkem

Prace s modelovaci hmotou:

— material: modelovaci hlina, plastelina, modurit, té€sto, keramicka hlina

— pomtcky: podloZka, Spachtle, niiz

— techniky prace: hnéteni, valeni, ubirani, spojovani, vafeni, suseni

— poznané vlastnosti: tvarnost, tvrdost

— priklady vyrobki: véci, o kterych se u¢ime v prvouce (ovoce, zelenina, ptaci, zvifata), v matematice (geometricka té¢lesa, geometrické
tvary), ve ¢teni (zobrazovani dé&jii z ¢etby nebo z vypravéni)

— bezpecné zachéazeni s ostrymi predméty

Prace s drobnym materialem:.

— materidl: provazky, slama, pfirodniny (seminka, listy, Sisky, plody, vétvicky aj.), Spejle, dratky, korek, krabicky, papir, karton

— nastroje a dalsi materidl: niizky, ntiz, tupa jehla, bavinka, lepidlo, zaviraci $pendliky, aj.

— techniky prace: propichovani, spojovani, ohybani, stfihani, nalepovani, slepovani, lisovani, skladani do tvart

— priklady vyrobkl: ozdoby, zobrazovani néjakého pracovniho prostfedi (skupinova prace), zdobeni riznych predmétii, lakovani, prace
s dratkem a lepidlem

r

Prace montazni a demontazni:

— rizné druhy stavebnic — seznameni se s navodem pro praci s nimi a pfedlohami pro stavby a konstrukce

— vytvareni plosnych a prostorovych kompozic ze stavebnicovych prvkii a volného materidlu podle ptedloh i podle fantazie zaki

stavebnice se spojovacimi prvky a dily - konstrukéni ¢innosti

sestavovani jednoduchych pohyblivych modelii podle ptedlohy i podle piedstavy zaki — montaz a demontéz, urovnavani dilti stavebnice

k dalsimu pouziti

— osvojovani si spravnych pracovnich dovednosti a navyki pii organizaci, rozmysleni si své vlastni ¢innosti, zachovavani bezpecnosti a
hygieny pfi Cinnostech
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Prace s textilem:

material: textilie bavinéné, Inéné, vinéné, hedvabné, z umelych vlaken - jejich rozliSovani, nite, bavinky, Snirky, stuzky, poutka, knofliky
— nastroje: nlizky, jehly, Spendliky

— Cinnosti: navleceni pfimétené dlouhé nité, uzlik, Siti stehem pfednim a zadnim, prosivani, stifihani, seSivani pfednim a zadnim stehem

— vyrobky: sesiti kousku latek k sobé - jednoduchy vyrobek, oprava odévu — piisiti knofliku nebo poutka aj.

— dodrzovani pravidel bezpecnosti a hygieny prace

Lidové zvyky, tradice a Femesla:
— lidové zvyky a tradice, lidova femesla: poznavani na zakladé pfimych ukazek nebo videa, navstévy regionalnich muzei apod.
— techniky zpracovani: ukdzky drhani, batikovani, modrotisk, vyroba vizovického peciva, ozdoba kraslic, prace se slamou, vyfezavani,..
— material, nastroje a pomucky volime podle charakteru vytvarené¢ho vyrobku a zvolené techniky zpracovani
— priklady vyrobku: jednoduché ozdoba, Sperk, svicen, vanoc¢ni ozdoba, kraslice, vizovické pecivo, ubrousek zdobeny batikou apod.
Stolovani:
— ptiprava talift a ptibort ke svate¢nimu obédu
— chovani se u stolu
— priprava jednoduchého studeného pokrmu

Péstitelské prace v u¢ebné (podle podminek Skoly):
— napodzim a Vv zimé: osetfovani pokojovych rostlin
— najafe v ucebn¢: péstovani cibulovin v kvétinaci — kvétina pro maminku
— pozorovani kli¢eni semen fazole nebo hrachu, naklicovani, pfesazovani. Semena fetichy (kli¢eni na vlhké vaté), kliceni obili a jeho rust
(zelen na velikonoc¢ni svatky)

Praktické dovednosti:
Na konci 1. obdobi zak:
— rozliSuje béZné uZivané druhy papiru, dovede papir pielozit, vyrobit skladanim jednoduchy vyrobek, odtrhnout naznacenou Ccast,
presttihnout, vystfihnout nakresleny tvar, Cisté slepit (pouzit vhodné lepidlo), nalepit vysttizené tvary
— dovede z drobného materialu vyrobit jednoduchy prakticky vyrobek, k praci voli vhodné néstroje a bezpe¢né s nimi zachazi
— rozliSuje bézné pracovni nastroje (nlizky, niiz, jehla, kleste, Sroubovak, kladivko) a bezpecné s nimi zachazi
— dovede pracovat s nékterou ze stavebnic a vytvorit nékolik vyrobkt podle ptedlohy i podle své predstavy
— pfi praci s modelovaci hmotou dokdze vytvofit nékolik vyrobka a dovede o nich hovofit; ziskal zakladni hygienické navyky pii praci
S témito materialy
— dokaze navléknou nit, zkusi pfisit knoflik, dovede sesit dva kusy latky k sobé

— pfi praktickych ¢innostech si dovede véci urovnat, udrzuje pofadek na svém misté, stard se o své pomicky, ma je pfipravené na vyucovani
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D) OCEKAVANE VYSTUPY na konci 1. obdobi

Prace s drobnym materialem

Zak - vytvaii jednoduchymi postupy rizné predmeéty z tradi¢nich i netradi¢nich materidlti, pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy
Konstrukéni ¢innosti

74k - zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Péstitelské prace

74k - provadi pozorovani piirody a zhodnoti vysledky pozorovani, pecuje o nenarocné rostliny

Priprava pokrmi

Zak - pripravi tabuli pro jednoduché stolovani, chova se vhodné¢ pfi stolovani

*k*k

Poznamka:
Prostiedky, kterymi piredchazime neuspéchu a neprospéchu Zaki ve vyuce a kterymi pomahame Zakim opoZdénym ve vyVoji:

— Volime ¢innostni vyucovani, a to nejen v matematice.

— Vyuzivame zpétné vazby, mame v patrnosti ispéch kazdého z zaka, co nejvice pouzivam pozitivniho hodnoceni zak.

— Vyucovaci metody co nejvice individualizujeme a pfizplisobujeme potiebam jednotlivych zakli. To velmi dobfe umoziluji ¢innostni
formy prace uzivané ve vyuce.

— Konkrétni a nazorné ptiklady vyuzivame nejen pii vykladu, ale i pfi procvicovani uciva.

— Kazdého zéka nechame aktivné ¢innostné pracovat se svymi pomtickami a hovotit o tom, co déla.

— Chyby zaki odstrafiujme hned, jak je zpozorujeme. Nejlépe toho dosdhneme pii ¢innostech a hovorech zakd, nebot’ jimi zak zobrazuje
svoji mysl a ukazuje miru porozuméni ucivu.

— Snazime se individudlné pomahat zakiim feSit jejich problémy, abychom postupné vSechny Zaky dovedli k bezchybnému zvladnuti
zakladniho uciva.

— Pokud maji néktefi Zaci problémy se zvladnutim uciva, vracime se a navazujeme na ucivo, které tito zaci dobfe umi, ve kterém nemaji
mezery.

— Pomalejsi zdky nepodceiiujeme, davame jim divéru, poméhame jim piekonavat problémy a upeviiujeme v nich pfesvédceni, Ze dané
ukoly zvladnou.
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5.2 2.0BDOBI (4. - 5. roénik)

5.2.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci oblast je ve 4. — 5. ro¢niku realizovana prostiednictvim vyucovaciho piedmétu €esky jazyk, anglicky jazyk a némecky jazyk.

5.2.1.1 CESKY JAZYK

A) CILE VZDELAVACI OBLASTI
- ovladat zakladni jazykové jevy pro dorozumivani v ustni i pisemné podobé
- osvojovat a rozvijet ¢tenafské dovednosti, osvojovat si souvislé, plynulé a srozumitelné vyjadfovani
- rozvijet kultivovany pisemny i Gstni projev
- osvojovat si pravidla pro vytvafeni psanych textti podle komunika¢niho zaméru a jejich vyuzivani v praxi
- porozumét riznym druhtim textti vécné i odborné povahy, vnimat literaturu jako specificky zdroj poznani a prozitkt
- Ziskavat estetické zazitky pfi komunikaci s vhodnymi literarnimi texty a rozvijet trvaly zéjem o Cetbu
- vyuzivat riznych zdrojl informaci (slovniky, encyklopedie, internet atd.) pro rozsifovani znalosti a dovednosti

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY
Cile vyuky ceského jazyka a literatury jsou napliiovany vychovou:
— komunika¢ni a slohovou - uc¢i vnimat a chapat riizna jazykova sdé€leni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na
zéklad¢ precten¢ho nebo slySeného textu riizného typu.
— Ctenim a literarni - poznavaji prostfednictvim cetby zakladni literdrni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky, formulovat vlastni
nazory o piecteném dile. Postupné ziskavaji a rozvijeji zdkladni tenarské navyky i schopnosti interpretace literarniho textu
— psanim - ziskdvaji zZaci spravné psaci dovednosti, rozviji Citelny, hbity a tthledny rukopis.
— Jazykovou - ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho
dal§i formy. Jazykova vychova vede zaky k pfesnému a logickému mysSleni, které je zakladnim predpokladem srozumitelného
vyjadfovani.

4

CESKY JAZYK

W

Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem k ziskavani vétSiny informaci, ale 1 pfedmétem poznavani.
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C) OBSAH UCIVA vV jednotlivych ro¢nicich

4. roénik:

4

CESKY JAZYK

W

Cesky jazyk
- porovnavat vyznam slov, v§imat si spisovné podoby slov a porovnavat ji s uzivanymi nespisovnymi slovy, znat stavbu slov (koien ,
ptedpona, ptipona, koncovka)
- uveédoméle pouzivat i/y po obojetnych souhlaskach
- urcovat slovni druhy
- sklofiovat podstatna jména, ¢asovat slovesa, respektovat shodu piisudku s podmétem
- rozliSovat vétu jednoduchou a souvéti, pracovat s holou vétou
- sestavovat osnovu projevu, ¢lenit text na odstavce — spolecnd prace
- znat rizné druhy popisi — spole¢nd prace
- sestavit text telegramu, umét vystizné a struéné telefonovat, napsat dopis s vhodnym oslovenim a spravnou adresou
- vypravovat s pouzitim plnovyznamovych sloves a vyuzitim vhodnych spojek, vyjadiovat se téZ pomoci souvéti
Cteni a literarni vychova
- Cist plynule a spravné
- prokazat porozuméni textu
- vyuZzivat poznatki z ¢etby v dalSich Skolnich ¢innostech
- vyjadfit své poznatky z Cetby, z poslechu potadu, z divadelniho ¢i televizniho pfedstaveni
- vyhledévat informace v ucebnicich, détskych encyklopediich
- vSimat si rozdili zpracovani textu krasné literatury a literatury uméleckonaucné
- rozumét literarnim pojmiim (pfirovnani, zosobnéni, bajka, dramatizace, prdza, poezie, encyklopedie) pii praktické ¢innosti

5. roénik:

Cesky jazyk
- sklonovat podstatna jména obecna a vlastni
- uzivat frekventovana piejata slova (v€etné sklonovani)
- ptedpony s-, Z-, vz- (zdkladni informace)
- rozliSovat druhy pfidavnych jmen — tvrd4, mékka, ptivlastiiovaci, koncovky ptidavnych jmen tvrdych a mekkych
- b&zné€ uzivana z4jmena a Cislovky (rozliSovat jako slovni druhy)
- rozeznavat a vhodn¢ pouzivat neohebna slova
- ovladat mluvnické kategorie sloves (osoba, Cislo, Cas, zplisob)
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vyuzivat razné slovni druhy vhodné jako spojovaci vyrazy ve vété jednoduché a v souvéti, znat zakladni pravidla v jednoduchych
souvétich, dbat na kladeni spravného ptizvuku u slov a vét

nezapominat na grafické odliSeni vét, piimé feci

Clenit text do odstavci dle osnovy (spolecna prace)

pracovat s odbornym textem (spolecn¢), orientovat se v encyklopedickych a jazykovych ptiruckach

pronikat do logiky skladby ¢eského jazyka

respektovat interpunkci i ve vétSich stylistickych projevech, mit ptehled o ¢lenéni slozitého souvéti

vyuzivat znalosti o osloveni, dbat na ustaleny poradek slov

orientovat se v riznych slohovych utvarech a vyuzivat vhodné slovni zasoby

dodrzovat pravidla tykajici se zvukové stranky ¢eského jazyka, rozliSovat spisovny jazyk, naieci a obecnou cestinu

Cteni a literarni vychova

hovofit souvisle o piecteném textu, vyjadfit své ndzory a pocity
odlisit vypravéni literarniho od faktického

vyhledéavat informace ve slovnicich a dalSich raznych textech
orientovat se v nabidce détské literatury

vyuzivat pro vlastni ¢etbu Skolni a mistni knihovnu
zaznamenavat si zajimavé myslenky

CESKY JAZYK

4. -5, rocnik:

W

Psani

zachazet s grafickymi a psacimi materialy a pomtckami a dodrzovat zékladni hygienické a pracovni navyky

psat podle normy psani v pfirozen€ velikosti a liniatufe se spravnym sklonem pisma (75°) a rozestupem

uplatiiovat sviij osobity rukopis pfi dodrzovani tthlednosti, ¢itelnosti a plynulosti pisemného projevu a respektovani zdkladt kultury
hbitost psani

D) OCEKAVANE VYSTUPY na konci 2. obdobi

Komunikaéni a slohova vychova, €ist s porozuménim pfiméfené naro¢né texty potichu i nahlas

rozliSovat podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamenat

reprodukovat obsah pfimétené slozitého sdéleni a zapamatovat si z n€j podstatna fakta

vést spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechat vzkaz na zdznamniku

volit ndleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zaméru

rozliSovat spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uzivat podle komunikac¢ni situace

psat spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunika¢ni zZanry

sestavit osnovu vypraveéni a na jejim zakladé vytvofit kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti
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W

Literarni vychova
- vyjadfovat své dojmy z Cetby a zaznamenavat je, volné reprodukovat text podle svych schopnosti
- pii jednoduchém rozboru literarnich texti pouzivat elementarni literarni pojmy
Jazykova vychova
- porovnavat vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova
- rozliSovat ve slové kofen, ¢ast ptiponovou, predponovou a koncovku
- urcovat slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzivat je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu
- rozliSovat slova spisovna a jejich nespisovné tvary
- vyhledévat zakladni skladebni dvojici a v netiplné zékladni skladebni dvojici oznacovat zéklad vety
- odlisovat vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zménit vétu jednoduchou v souvéti
- uzivat vhodnych spojovacich vyrazil, podle potieby projevu je obménovat
- psat spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach
- zvladat zakladni ptiklady morfologického pravopisu (koncovky podstatnych a piidavnych jmen)
- zvladat zakladni priklady syntaktického pravopisu (shoda piisudku s holym podmétem)

E) PRUREZOVA TEMATA

Reprezentuji okruhy aktudlnich problémil souc¢asného svéta a stdvaji se vyznamnou a nedilnou soucasti zdkladniho vzdelavani. Jsou dilezitym
formativnim prvkem vzdélavani, vytvaieji piilezitosti pro individualni uplatnéni zakt i pro jejich vzajemnou spolupraci a pomahaji rozvijet
osobnost zaki predev§im v oblasti postoji a hodnot.

Osobnostni a socialni vychova

Vztah osobnostni a socidlni vychovy ke vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace je zaloZen na samotném faktu komunikacni podstaty
jazyka s tim, Ze se zamé&fuje na kazdodenni verbalni komunikaci jako na kli¢ovy nastroj jednani v riznych zivotnich situacich. Prohlubuje
vztah mezi verbalni a neverbalni sloZkou komunikace a rozsituje specifické aplikace jazyka o socidlni dovednosti.

Piinos k rozvoji osobnosti Zaka
- vede k porozuméni sob&€ samému a druhym
- napomaha zvladani vlastniho chovani
- piispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahi ve tfidé i mimo ni
- rozviji zdkladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti
- utvafi a rozviji zdkladni dovednosti pro spolupréci
- pomahd k utvéfeni pozitivniho postoje k sob¢ samému a k druhym
- vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
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Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Podporuje globalni mysleni a mezindrodni porozuméni. Podstatnou soucasti je vychova budoucich evropskych obc¢ant jako zodpovédnych a
tvotivych osobnosti. Otevira zakiim SirSi horizonty poznani a perspektivy zivota v evropském a mezindrodnim prostoru. Cesky jazyk je
nezastupitelnym nastrojem uceni, zpracovani informaci, postojii a nazorti a ma vyznamnou funkci pii osvojovani dalsich jazyki.

Piinos k rozvoji osobnosti Zaka
- rozviji a integruje zakladni védomosti potfebné pro porozumeéni socialnim a kulturnim odliSnostem mezi narody
- rozviji schopnost srovnavat evropské kultury, nachazet spolecné znaky a odliSnosti
- vede k poznani a pochopeni zivota a dila vyznamnych Evropani
- upeviuje osvojovani vzorcl chovani evropského ob¢ana a smysl pro zodpovédnost

Multikulturni vychova

Umoziiuje zaktim seznamovat se s rozmanitosti riiznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Zaci si pak mohou lépe uvédomovat i svoji
vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty. Multikulturni vychova rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chépani a
respektovani neustale se zvySujici sociokulturni rozmanitosti.

Hluboce se dotyka mezilidskych vztahii ve §kole, vztahli mezi uéiteli a zaky, mezi zdky navzajem, mezi §kolou a rodinou. Skola jako prostiedi,
Vv némz se setkavaji zaci z nejriznéjsiho socialniho a kulturniho zazemi, méla by zabezpecit klima, kde se budou vsichni citit rovnopravngé.

Prinos k rozvoji osobnosti Zaka
- poskytuje zakim zakladni znalosti o riiznych etnickych a kulturnich skupinach zijicich v ¢eské a evropské spolec¢nosti
- uci zaky komunikovat a zit ve skupin¢ s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin
- uci zéky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevi a ptipravenosti nést odpovédnost za své jednani
- pomahd zaklim prostfednictvim informaci vytvafet postoje tolerance a respektu k odlisSnym sociokulturnim skupindm
- napomaha zakim uvédomit si vlastni identitu, byt sdm sebou
- uci vnimat sebe sama jako obc¢ana, ktery se aktivné€ spolupodili na utvareni vztahu spolecnosti k minoritnim skupinam

Medialni vychova

Nabizi elementarni poznatky a dovednosti tykajici se medidlni komunikace a prace s médii. Média  a komunikace ptedstavuji velmi
vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitkll a poznatkti. Média maji vyznamny vliv na chovani jedince a spolec¢nosti, na kvalitu Zivota. Medialni
vychova mé vybavit zadka zakladni irovni medialni gramotnosti.

- pfispiva ke schopnosti Usp&$né a samostatné se zapojit do medidlni komunikace

- udi vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢asu

- rozviji komunikacni schopnost, zvIasté pfi vefejném vystupovani a stylizaci psaného a mluveného textu

- pfispiva ke schopnosti pfizpiisobit vlastni ¢innost potfebam a ciliim tymu

- vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho zZivota (zv1asté volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho naplnéni

- napomahd k uvédomeni si moznosti svobodného vyjadieni vlastnich postoji a odpovédnosti za zpiisob jeho formulovani
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5.2.1.2 ANGLICKY JAZYK

A) CILE VZDELAVACIi OBLASTI

vést K pochopeni vyznamu znalosti anglického jazyka pro osobni Zivot, prohlubovat poznatky o angl. mluvicich zemich

dosahnout urovné A1l podle jazykového portfolia stanoveného Radou Evropy

ziskavat prvni zkusSenosti pti praci s PC

naucit hlasitému c¢teni delSich texti se spravnou vyslovnosti a intonaci, cvicit orientaci ve slySeném textu, proneseném rodilym mluvéim
nacvicovat delsi konverzacni celky i mezi vice osobami, umét prednést jednoduchy mluveny projev na dané téma

naucit zasady tichého ¢teni a prace s textem, zdokonalovat pisemny projev pii opisu souvislejs$iho textu

soustfedit se na pisemnou formu prace s textem — dopliiovani, obména vét, tvoreni otazek, odpovédi

nacvicovat psani podle diktatu

seznamovat s dal$imi gramatickymi pravidly, prohlubovat slovni zasobu podle obsahu pouzivanych uc¢ebnic

aktivné se ucastnit na projektovém vyucovani

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

Vyuka se realizuje ve 4. a 5. tfid¢ s dotaci 4 hodin v kazdém ro¢niku a navazuje na dosazené vysledky v 1. obdobi.

Prohlubujeme a zdokonalujeme faktické znalosti ve vSech oblastech — receptivni Fecové (poslech a ¢teni s porozuménim), produktivni
FeCové (ustni a pis. projev), komunikaéni (komunikace a tém. okruhy)

Cilem tohoto obdobi je pochopeni vyznamu znalosti uZitého jazyka pro osobni rist zaka a jeho budouci kariéru, pomaha snizovat jazykové
bariéry pfi cestovani nebo pii budoucim studiu. Vhodné vyuzivame ¢asopisy, video, PC, audiokazety, nazorné pomicky, hry, soutéze.

A) OBSAH UCIVA V jednotlivych ro¢nicich

4.roénik:

vychézet ze znalosti z 1. obdobi a navazovat na zazité stereotypy ziskané ve 3. ro¢niku

What's your name? How are you? I am fine, thank you.

What's your favourite...?

Do you like..? Yes, | do.

What's this? It’s a..

He/she can play the..

hudebni néstroje, (50 — 60 pokynti béhem $kolniho roku, Zaci rozumi a reaguji na n¢)
Can you..? Yes, I can. No, I can't. I can/ can’t + cinnost
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— Sporty - metres, kilometres, Olympic, do a triathlon, children

— mistnosti vdomé - Where's the..? + behind, under,

— dalsi zatizeni bytu/ domu

— nekteré nemoci, dalsi ¢innosti - /t’s next to/opposite the...

— mista ve mésté - village, town, city , Turn lefi/right at... Go straight past...
— pritomny ¢as prub&hovy - He/ she is drinking, reading a dalsi.

— druhy pocasi

—  What time is it? It’s...o clock./It’s half past...

—  We've got + ptedm¢ét , Have we got...? Yes, we have./No, we haven t.

— on +den, at + hodina, /t’s eight twenty-five, etc.

— skolni pfedméty - class, lesson, break

— druhy televiznich program - boring, scary; What channel is it on? What time..?
— | read books + dalsi ¢innosti.

— 1 go skating +dalsi.

— pfitomny Cas prosty

— mista, kde zvitata ziji, dalsi zvifata a ¢im se Zivi

— Minuly ¢as prosty

— vyhynulé zvitata

— Casti zvitecich tél, dalsi ptidavna jména

5. roénik:

— Hello, I'm ... Who are you?

— Cislovky 1-100.

— Come here, Close your books, Don't look.

— Abeceda. What do you call this? What does ... mean? It's Mandy's cat.
— Mnozné cislo: There are two boys.

— To be (v oznamovaci vété a v otazce: he, she)..

— To be (v oznamovaci vété, plné a zkracené tvary).

— To be (v otazce).

— Pfivlastiovaci piidavna jména.

— To be (v zaporu).

— Mnozné Cislo: pravidelné i nepravidelné tvofeni, men, women / children.
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— Have got (v oznamovaci vété a v otazce, plné a zkracené tvary).

— To have (v zaporu).

— Nazvy predmétu: English, Maths, Physics atd.

— Casové udaje, predlozky, dny v tydnu: six o'clock, five past nine atd. It's on Thursday at ten past Six.
— Ptitomny Cas prosty (v oznamovaci vété a v otazkach s wh-).

— Pritomny Cas prosty (v oznamovaci vété a v otazce s do/does).

— Pfitomny Cas prosty (v zaporu).

— Hudebni néstroje, sporty, ¢innosti.

— Can (v oznamovaci véte, v zaporu a v otazce). Borrow, play, have, go.

— Opposite, between, behind, next to, in front of, supermarket, café, bank, post office atd.

— Must.

— Toaat + misto.

— Popis osoby: She's got green eyes, a beard, glasses.

— Pfitomny cas prib&hovy

— Pritomny ¢as prosty a prubéhovy: Jane plays tennis every Thursday. I'm writing at the moment atd.
— How much is/are...? Can I help you? How much is the jacket? Its £...

— Smiling, laughing, looking at something, atd.

Zaci v priibéhu skolniho roku tvoii vlastni projekty na probrana témata a timto prezentuji svoje znalosti v tématech:
e Komunikace

Mij svét

Mista v mém Zivoté

Volny ¢as

Lidé

D) OCEKAVANE VYSTUPY na konci 2. obdobi

- na zéklad¢ zndmych slov a frazi pochopi jednoduchy text — Casopisy, knihy, poslechovy material a dovede ho zpracovat
- pozdravi a pfedstavi se

- uziva ¢isla 0 — 100

- pojmenuje predméty kolem sebe, popiSe umisténi predméti, zeptd se na vyznam slov

- rozumi instrukcim béznym ve vyuce

- uziva abecedu k hlaskovani

— se zepta na osobni udaje, zodpovi dotazy na osobni udaje
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— sestavi jednoduchy text na pohlednici

— odpovi na otazku ,,Kde je?*

— nakoupi v bézném obchodé, zepta se na cenu, vede jednoduchy rozhovor v obchodé
— uvede a zepta se na detailnéjsi osobni udaje

— rozlisi a uvede rozdily v popisu jednoduchého obrazku

— pojmenuje dny v tydnu

— zepté se a odpovi na Skolni rozvrh hodin

— rozumi a uziva udaje o ¢ase — hodiny a dny

— zepta se a odpovi na otazku tykajici se ¢innosti ve volném Case

— popise sviij denni rezim, uvede dalsi osobni uidaje

— zepta se a odpovi na dotazy o schopnostech

— popiSe mistnost, zeptd se na umisténi pfedmétd, popise polohu vybranych mist a budov ve mésté
— objedna si jidlo v restauraci

— ur¢i a pojmenuje hudebni néstroje

— popiSe dim a byt, popiSe mista ve mésté

— pojmenuje béZné nemoci

— pojmenuje béZné typy potadl

— popiSe osobu popiSe a zepta se na pocasi

— popiSe rodinu, aktudlni ¢innost

E) PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova

zaloZena na verbalni 1 neverbalni komunikaci jako nastroji dorozumivani.
VyuZivany jsou vSechny 3 okruhy
— o0sobnostni rozvoj — pii cvi¢eni smyslového vniméni, pozornosti, soustfedéni, zapamatovani , feSeni problémii. Utvafi se vztah k sob¢ i
k jinym ziskavanim informaci o jinych, cviceni sebekontroly, sebeovladani , dovednosti pozitivné se naladit a motivovat
— socidlni rozvoj — poznavani se ve skuping, dobré vztahy mezi spoluzéky, dovednost dialogu, monologu, komunikace v riznych
situacich — omluva, pozdrav, prosba, rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci
— moralni r0zvoj — zvladani ucebnich problému
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Cizi jazyk ma prakticky vyznam pro mobilitu obéanskou, vzdélavaci 1 pracovni. Rozviji a integruje zakladni védomosti potifebné pro
porozumeéni socidlnim a kulturnim odliSnostem mezi narody. V oblasti postojii poméaha piekonévat stereotypy a predsudky.
Umoznuje zaklim seznamovat se s riznymi kulturami, jejich tradicemi a hodnotami, uplatiiovat sva prava a respektovat prava druhych
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Environmentalni vychova

Vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztaht ¢lovéka a ziv prostiedi.
Vyuzivame tematické okruhy:

zékladni podminky Zivota — voda, ovzdusi, zivo¢ichové
vztah ¢lovéka k prostfedi — nase obec, prostiedi a zdravi

Medialni vychova

U¢i vyuzivat potencial médii jako zdroj informaci, zdbavy 1 naplnéni volného Casu.

F) Mezipiredmétové vztahy

Zaci pii vyuce anglitiny vyuziji znalosti, poznatky a zkuSenosti z:

vytvarné vychovy
hudebni vychovy
dramatické vychovy
prvouky

vlastivédy

ceského jazyka
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MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu MATEMATIKA

MATEMATIKA

A) CILE VZDELAVACI OBLASTI

— osvojovani novych matematickych pojmt na zéklad¢ aktivnich ¢innosti kazdého zaka

— Cinnostni rozsifeni ¢iselného oboru, utvrzeni pfedstavy o desitkové soustaveé

— vyuzivani schopnosti zakil objevovat za vedeni ucitele dal$i nové matematické poznatky na zdklad€ pozorovani a rozliSovani, vyslovovat
zavéry, pokouset se o zobeciiovani, postupné zdokonalovat piesnosti matematického vyjadfovani

— zatazovani praktickych ¢innosti ( méfeni, odhady, porovnavani velikosti a vzdalenosti) s cilem ziskani spravnych ptedstav a zru¢nosti

— spojovani novych matematickych poznatkli a dovednosti s védomostmi zakl ziskanymi v bézném zivoté¢

— pouzivani penéz pfi ¢innostnim fesSeni tloh s ndméty z obchodovani, penize v praktickém zivoté

— vénovani asu napadim 74k, jejich dotaziim, ukdzkam riznych zplsobt feSeni uloh

— vyslovovani tsudki k tlohdam, vytvatreni predpokladl pro rozvijeni logického mysleni

— vytvafeni obmén slovnich tloh a matematickych problémt pro rizné obory ¢innosti lidi

— podporovat schopnost Zak rozumét grafickym schématiim, tabulkdm 1 jinym schematickym znazornénim, vytvafet jednoducha
schémata, vést zaky ke grafické gramotnosti

— praktické osvojovani zakladnich poznatki z geometrie

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY
Cinnostni vyuka matematice i v tomto obdobi umoziiuje, aby si Zaci matematické pojmy osvojovali spravné a s co nejmensi namahou. Proces
abstrakce usnadiiuji zakiim pomicky, kterymi si zndzorfiuji nové a dosud neosvojené pocetni situace. Proces abstrakce urychluji téz nékresy,
nacrty a geometrickd zobrazeni, ukazujici vztahy mezi udaji v loze.

Mnoho pojml se i vtomto obdobi utvari ve védomi Zakli postupné, na zdkladé soustavné provadénych cinnosti, neustalym
obohacovanim dosavadnich pfedstav. Ve vzijemné souvislosti se pfitom rozviji cela fada pojml soucasné: pojem Cisla, pojem desitkové
soustavy, pojem pocetnich vykont. Pfitom se vice dba na praktické pouZziti pojmili neZ na vyslovovani definici. Jde hlavné o to, aby se ptedstavy
74kl o Cislech obohacovaly, aby chépali vyznam desitkové soustavy, aby dovednost pocetnich vykont s pfirozenymi Cisly vyuzivali pii feSeni
slovnich uloh a pocetnich situaci z béZzného Zivota a dovedli dobte Gsudkové rozliSovat, kdy ktery pocetni vykon pouzit. Tyto dovednosti pak
muzeme rozvijet predkladanim riznych vyhod v poctech a zjednodusovanim vypoctu.

V celém 2. obdobi jsou Zaci ve vyuce matematiky podnécovani k sebedlivete, uci se riznymi zplisoby kontrolovat vypocty, uvazovat o
moznostech vysledkl, odhadovat. Jsou tak soustavné vedeni k sebekontrole a sebehodnoceni, a to jak v aritmetice tak v geometrii.
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C) OBSAH UCIVA V jednotlivych roénicich

4. ro¢nik:

Opakovani a procvi¢ovani u¢iva v oboru do 1 000

numerace - piirozené Cislo v desitkové soustaveé, Cinnosti ve skupindch s pomutckami, posloupnost ¢isel, jejich ¢teni a psani, prace
S ¢iselnou osou, porovnavani a zaokrouhlovani ¢isel

pamétné séitani a od¢itani s vyuzitim analogie s poc¢itanim do sta, vlastnosti s¢itani a od¢itani ptirozenych Cisel

upevnovani a automatizace nasobilkovych spojii spojené s ¢innostmi a jednoduchymi slovnimi ulohami z riznych obort lidské ¢innosti,
zadavané ulohy zaci obménuji a sami vymysleji dal§i podobné tlohy

vlastnosti ndsobeni (zdména Cinitelll), pamétné nasobeni dvojciferného Cisla ¢islem jednocifernym

¢innostni vyvozeni déleni se zbytkem v oboru néasobilek, jeho procvi¢ovani; toto ucivo je vhodné spojovat s feSenim praktickych uloh
pisemné s¢itani, od¢itani a nasobeni jednocifernym ¢initelem v oboru do 1 000

usudkové pocitani, rozliSovani usudka

feSeni slovnich uloh z praktického zivota, mezipredméetové vztahy

prace s tabulkami a diagramy, ¢teni idaji z tabulek v u¢ebnici a pracovnich sesitech, sestavovani podobnych tabulek zaky

pozorovani diagramtl zatfazenych do u¢ebnice, hovor o nich, vyvozeni vztahli mezi ¢isly

Nova latka- aritmetika

vyvozeni pisemného déleni jednocifernym délitelem v oboru do 1000, zkouska nasobenim
roz§iteni ¢iselného oboru nad 1 000, desitkova soustava, ¢teni a psani ¢isel, jejich
porovnavani, zaokrouhlovani, v numeraci miizeme rozsitfovat ¢iselny obor az do milionu
prace s ¢iselnou osou, ve 4. ro¢niku je vhodné zistat u znazorfiovani v oboru do 10 000
feSeni slovnich tloh prolina celym obdobim, kdy se rozsifuje ¢iselny obor

vét§inou se pocita s ¢isly kolem tisice, jde o dovednost feSeni slovnich tloh, které je tfteba
vénovat soustavnou pozornost

pficitani a odc¢itani desitek, stovek a tisicii zpaméti v oboru rozsifeném nad tisic

pisemné s¢itani a od¢itani v rozs§ifeném oboru (vyvozuji Zaci sami), odhady vysledk
nasobeni a déleni pfirozenych ¢isel 10, 100 a 1 000 zpaméti

vyvozeni ndsobeni a déleni ¢isel zakoncenych nulami

algoritmus pisemného nasobeni dvojcifernym ¢initelem, odhady vysledkt

vlastnosti ndsobeni, déleni jednocifernym délitelem
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Geometrie vV roviné a prostoru
— zékladni utvary v rovin¢ a prostoru, jejich rozliSovani, méfeni délek, délka usecky, rozméry obrazcti, délky hran téles
— jednotky délky, jednoduché prevody jednotek
— pfimka, poloptfimka, usecka, bod, rysovani a popis
— kruznice, kruh, rozliSeni, rysovani a popis
— kolmice a rovnobézky, rysovani a nacrty
— jednoduché konstrukce ¢tverce, obdélniku a pravouhlého trojihelniku, nacrty
— grafické s¢itani usecek, ur¢eni obvodu trojuhelniki a ctyfuhelnikii sectenim délek stran,
— vyuziti v tlohach z praktického zivota

Nestandardni aplika¢ni lohy a problémy
— slovni tlohy, zadané netradicnim zpiisobem a vyzaduji tfidéni a rozliSovani idaji feseni, ulohy, které se neobejdou bez nakrest

— ulohy vyzadujici ¢innost rozdélovani na stejné ¢asti, skladani ¢asti do celku
— magické ¢tverce a ulohy k procvi¢ovani prostorové predstavivosti

5. roénik:

U¢ivo - dokon¢eni oboru prirozenych ¢isel

— procvicovani vSech pocetnich vykoni pfi pocitdni zpaméti, automatizace nasobilkovych spoji a déleni v oboru nasobilek beze zbytku 1
se zbytkem

— pocetni vykony s pfirozenymi ¢isly a jejich vlastnosti (komutativnost, asociativnost, distributivnost)

— pisemné algoritmy pocetnich operaci: s¢itani, od¢itani, ndsobeni, (algoritmus pisemného ndsobeni procvicujeme hlavné pii ndsobeni
¢isel jednocifernym nebo dvojcifernym c¢initelem, u ndsobeni ¢isel vicecifernym cinitelem volime piiklady typu: 25048 . 3060, 5137.
32000, tj. takové ptiklady, pii jejichz feSeni zak prokaze, ze algoritmu rozumi)

— pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym délitelem, rozsifeni ¢iselného oboru pifes milion - numerace

— zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel, provadéni odhadi a kontrola vysledkl pocetnich operaci

— pocitani na kalkulatorech - vyuzivani pii kontrole vypoctl i pii feSeni nékterych slovnich tiloh

— slovni tlohy na jeden nebo dva pocetni vykony, slovni tlohy z praktického Zivota a jejich obmény

— (teni udaju z tabulek a diagramti, vyuzivani nakresu a tabulek pfi feSeni slovnich tloh, orientace v jizdnim fadu

— vyhledavani a tfidéni ¢iselnych informaci z praktického Zivota, ¢teni vhodné sestavenych idajl z tabulky a vytvareni grafu

— procvicovani rysovani zdkladnich geometrickych utvarl v roving, jednotky délky a jejich prevody, méteni délky

— obvod riznych rovinnych obrazci - trojuhelniki, ¢tyfuhelniki i libovolné zvolenych mnohothelnik

— obsah ¢tverce a obdélniku pomoci ¢tvercové site, zakladni jednotka obsahu

— osove soumérné utvary - jejich rozliSovani, ur€eni osy soumérnosti pieloZzenim rovinného obrazce

— zékladni Gtvary v prostoru, prostorové predstavivost
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RozSifujici ucivo - ¢innostni vyvozeni pocitani s desetinnymi ¢isly
Do vyuky matematiky v poslednim ctvrtleti 5. ro¢niku je vhodné zatadit pocitani s desetinnymi Cisly v pené¢znim modelu. Pfi hie s pomtckou
papirové mince a bankovky zacnou zaci sami a lehce desetinna ¢isla s jednim nebo dvéma desetinnymi misty psat, porovnavat a zaokrouhlovat.
Snadno je také budou scitat a odcitat.
Nestandardni aplikacni ilohy a problémy - slovni tlohy, které se fesi netradicnim zptsobem, Ciselné a obrazkové fady, ,,magické*

¢tverce, ulohy vyzadujici prostorovou piedstavivost, ulohy matematickych soutézi

D) OCEKAVANE VYSTUPY na konci 2. obdobi

Cislo a pocetni operace

N«

ak: vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itdni a nasobeni
— provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych ¢isel
— zaokrouhluje prirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel
— fesi a tvoti tlohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru ptirozenych cisel

Zlomky a desetinna ¢isla

— Vyuziva v bézném zivoté nélezitosti vyjadiené zlomkem

— na nazorném obrazku urci dané ¢asti celku (1/2, 1/3,..) a vyjadii celek z jeho dané poloviny, Ctvrtiny

— porovna zlomky se stejnym jmenovatelem, s¢ita je a od¢ita, porovna desetinna ¢isla

— pracuje s ¢iselnou osou, ve ¢tvercové siti a kruhovém diagramu

-V béZzném Zivote se orientuje v zapornych Cislech, nalezne reprezentaci zapornych Cisel v bézném Zivoté
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zak: vyhledava, sbira a t¥idi data

— Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Geometrie v roviné a prostoru

Zak: narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (&tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruznice), uziva jednoduché konstrukce
— sCitd a odc¢ita graficky usecky, urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran
— sestroji rovnobezky a kolmice, urci obsah obrazce pomoci ¢tvercoveé sité a uziva zakladni jednotky obsahu
— rozpozna a znazorni ve ¢tvercove siti jednoduché osoveé soumérné utvary a ur¢i osu soumeérnosti ttvaru piekladanim papiru

Nestandardni aplikac¢ni ilohy a problémy
Zak: fesi jednoduché praktické slovni Gilohy a problémy, jejichZ feseni je do znaéné miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

— Cinnostné se na konci 5. ro¢niku seznamuje s desetinnym cislem tak, jak je v moznostech zakli samostatné toto rozsifeni Ciselného
oboru objevit; s desetinnym ¢islem se zaci seznamuji v pené€znim modelu pfi obchodovani a ¢innostech s pomutickou papirové penize
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E) PRUZEZOVA TEMATA
FINANCNI GRAMOTNOST:

U¢ivo:

Penize
Zak: sestavi jednoduchy osobni rozpocet
uvede priklady zakladnich pfijmt a vydaji domécnosti

Diléi vystupy pro 4.ro¢nik

Zak:

Uc¢ivo:

pouziva penize v béznych situacich
odhadne, zkontroluje cenu nakupu a vracené penize

Pravo a spravedlnost

Dil¢i vystupy pro S.ro¢nik

Zak:
Ivjéivoz
Zak:

Ucdivo:
Zak:

U¢ivo:

ukéze na ptikladu, pro¢ neni mozné realizovat vSechny chténé vydaje

Hospodareni domacnosti

vysvétli, pro¢ spofit a kdy si piijéovat penize a jak vracet dluhy
na prikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydaji

Finanéni produkty
objasni, jak fesit situaci, kdy jsou pfijmy mensi nez vydaje
na ptikladech objasni rizika plij¢ovani penéz

vysvétli, jak reklamovat zbozi a uvede piiklady

Pravo a spravedlnost
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5.2.3 CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci oblast je ve 4. — 5. ro¢niku realizovéana prostiednictvim vzdélavaciho pfedmétu prirodovéda a vlastivéda.

5.2.3.1 PRIRODOVEDA

A) CILE VZDELAVACI OBLASTI
— udit zaky objevovat vztahy mezi zivou a nezivou pfirodou, chapat souvislosti rovnovahy v ptirodé a sledovat vzhled piirody v souvislosti
s ¢innosti ¢lovéka
— sledovat zmény v piirodé v souvislosti s pohyby Zemé ve vesmiru
— vést zaky ke sledovani zivych ptirodnin v existujicich spoleenstvech a chapani jejich vzajemné zavislosti a zaclenéni do prostiedi
— ucit z&ky pozorovat zdkladni projevy pfirodnin a podle nich vyvozovat tfidéni do systému
— vést zaky k objevovani ptirodnich jevi na zaklad¢é pozorovani a pokust
— ucit z&ky pozorovat vlastni télo a na zaklad¢ poznatkl vést k chapani funkci a ¢innosti jednotlivych soustav
— pfiblizit Zaktim vznik Zivota pfed narozenim a sledovat jeho vyvoj po narozeni
— ucit zéky sledovat ¢innosti ohrozujici zdravi a Zivot ¢lovéka a vyvozovat z nich pouceni pro zdravy zpusob Zivota

v

v

PRIRODOVEDA

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

Vyuka vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét ve 2.obdobi se realizuje v pfedmétu Pfirodovéda s dotaci 2 hodiny tydné ve 4. i v 5. roéniku a
navazuje na vychovné a vzdélavaci cile predmétu Prvouka. Tyto cile jsou rozSifovany v péti tématickych okruzich Misto, kde Zijeme, Lidé
kolem nas, Lidé a ¢as, Rozmanitost piirody a Clovék a jeho zdravi. Zaci se u¢i pozorovat, objevovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich
vzajemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sami sebe, uci se vnimat lidi a vztahy mezi nimi. U¢i se poznavat, Ze Zem¢ a Zivot na ni tvoii jediny
celek, Ze vSechny jevy a déje spolu souvisi  a jSou V rovnovaze a jakékoli naruSeni mize byt pro dalsi Zivot rozhodujici. VSechny poznatky
1 souvislosti vychazeji z pozorovani skute€nych jevi, z prozitkit a zkuSenosti Zakd z jejich Zivota, ale 1 z modelovych situaci a pokust.
Informace ziskavaji zaci z literatury a dalSich informacnich zdrojh. Zjisténé vysledky 1 jejich tfidéni zaci zaznamenavaji a prezentuji riznymi
zpusoby. Nezbytnou soucésti vyuky jsou vychazky, exkurze, besedy a nejriznéjsi projekty.

C) OBSAH UCIVA V jednotlivych ro¢nicich

4. roénik:

— ptimé pozorovani pfirody: podzim, zima, jaro, 1éto a pfizpiisobeni organismi zménam v piirode
— zivotni podminky organismil, vzédjemné vazby
— prirodni spolecenstva: v lese, na poli, v okoli lidskych obydli, na louce, u vody a ve vodé
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neziva priroda — horniny a nerosty

fyzikalni veli¢iny: délka, objem, hmotnost, teplota a as a jejich méteni

¢asti kvetoucich rostlin a jejich vyznam

domadci zvifata a jejich chov

clovek: stavba téla, organové soustavy

¢lovek a priroda: problémy lidstva, ochrana ptirody

¢lovek a zdravi: ochrana ¢lovéka v mimotadnych situacich, prvni pomoc, skodlivé vlivy, dopravni pravidla

5. ro¢nik:

podminky zivota na Zemi, rozmanitosti piirodnich podminek na Zemi, podnebné pasy

tfidéni organismu, botanické a zoologické zahrady, chranéna uzemi

¢lovek: zivotni potteby a projevy, casti téla, organové soustavy (kostra, svaly, ktize, krevni ob&h, dychaci soustava, travici Gstroji, mocové
ustroji, nervova soustava, smysly, pohlavni ustroji), narozeni ditéte a vyvojové faze, hygiena a ochrana zdravi, dopravni pravidla, krizové
situace, Cloveék ve spolecnosti

magnetickd a gravitacni sila

vesmir: hvézdy, planety, druzice a jejich pohyby, vyzkum vesmiru

¢lovek a technika: jednoduché stroje, parni stroj, spalovaci motory, energie, vyrobni postupy, informacni technologie

D) OCEKAVANE VYSTUPY
74k je schopen

vyhledat mistni pfirodni zvlastnosti a posoudit jejich vyznam, porovnat pfirodu v nasi vlasti a v jinych zemich
rozliSovat zakladni rozdily mezi jednotlivci, dodrZzovat pravidla mezi lidmi

poukézat na problémy zivotniho prostiedi a navrhnout zmény zlepSeni, zdivodnit vyznam chranénych Gzemi
zjiStovat propojenost Zivé a nezivé ptirody a princip rovnovahy a zasahy ¢lovéka do ptirody

vysvétlit na zakladé poznatkl o pohybech Zemé stiidani dne a noci a rocnich obdobi

zkoumat mistni pfirodni spolecenstva a zdlivodnit vztahy mezi organismy a jejich pfizplisobeni

porovnavat projevy a vzhled organismil a podle nich je tfidit 1 s vyuzitim atlast a klic¢i

zhodnotit zasahy ¢lovéka do piirody z hlediska zlepSovani ¢i poSkozovani zdravi

uskutecnit jednoduchy pokus, vyhodnotit a vysvétlit jej

na zaklad¢€ poznatkll o stavbe lidského téla vysvétlit funkci organovych soustav pro vlastni zdravi

orientovat se v etapach vyvoje ¢lovéka pied narozenim i po narozeni

uplatiovat Zadané zplisoby chovani pro zachovani bezpecnosti a zdravi a pii ohroZeni Zivota

chapat ohleduplné a bezpecné sexualni chovani k druhému pohlavi v daném véku
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PRIRODOVEDA

A%

E) PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova
— Vv ucivu ¢lovek a zdravi a ¢lovek a spolecnost 1ze napliiovat prostfednictvim témat smétujicich k sebepoznéni, sebepojeti, seberegulaci,
K udrzeni psychického zdravi

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
— Vucivu ¢lovek a ptiroda (problémy lidstva, ochrana ptirody) a ¢lovek a zdravi (ochrana ¢lovéka za mimotradnych udalosti) vyuzivat
zkuSenosti a poznatki zaka z béZzného Zivota i mimotadnych udalosti v rodin€, obci a okoli a porovnavat je s pravidly chovani v takovych
situacich

Multikulturni vychova
— Vucivu ¢lovek a zdravi, rozmanitosti zivotnich podminek na Zemi, zivotni projevy a potieby cloveka, Elovek ve spolecnosti vést zaky
k respektovani zvlastnosti riznych etnik i sociokulturnich rozdilt ve spole¢nosti, vnimat pravo vSech lidi zit spole¢né a podilet se na
spolupraci Vv ramci piirody jako celku

Environmentalni vychova
— Vucivu Zivotni podminky organismu a vzdjemné vazby vysvétlit pozadavky kazdého organismu a naruseni podminek lidmi
— Vv ucivu ¢lovek a piiroda (ochrana ptirody) vést k vytvoreni uceleného elementarniho pohledu na okolni ptirodu jako celku a
k odpovédnému jednani ve vztahu k ostatnim organismum

Medialni vychova
— ve vSech oblastech uc¢iva vyuZivat potencial médii jako zdroje informaci, ale také vytvafet kriticky postoj k n€kterym zdrojliim na zakladé
vlastnich zkuSenosti a rozvijet komunikaéni schopnosti pfi vefejném vystupovani a pii tymoveé spolupraci

Zdravi
— stavy bezprostfedné ohrozujici Zivot- zastava dechu, krvaceni, bezvédomi, Sok, vdechnuti ciziho télesa
— zékladni oSetfeni a zajisténi pfitomnosti dosp€lé osoby nebo ptivolani Iékaiské pomoci
— rozpozna Zivot ohroZujici zranéni
— oSetfi drobna poranéni a zajisti 1€karskou pomoc
— v modelové situaci urci Zivot ohrozujici zranéni (dopravni vychova)
— rozliSuje pfi€iny a pfiznaky béZnych nemoci a zasady jejich 1écby
— objasni vyznam zdravého zpiisobu zivota
— modelové situace-dopravni nehoda, otfes mozku, poranéni pateie, hrudniku, bficha, poranéni kosti, svalti, kloubi, typy krvaceni
mechanické poranéni oka
— zdravy zpiisob zivota - pohyb, strava, otuZovani, negativni pristup k ndvykovym latkam
— béZné nemoci, jejich ptiznaky a lécba(onemocnéni dychaci, travici, vyluovaci, obéhové
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VLASTIVEDA

5.2.3.2 VLASTIVEDA

A) CILE VZDELAVACI OBLASTI

orientace ve svéte informaci, Casové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

utvareni pracovnich ndvyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

roz§ifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, pojmenovavani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich
projevech, nazorech a vytvorech

poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, kulturni a tolerantni chovani, samostatné a sebevédomé vystupovani

ptirozené vyjadfovani pozitivnich citi ve vztahu k sobé€ i okolnimu prostiedi

objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

Casova dotace vlastivédy — 2 hodiny tydng.

Cile jsou napliiovany prostfednictvim pozorovani a pojmenovavani jevl a dé€jii, napf. pfi riznych ¢innostech — exkurze, vystavy, besedy;
jejich vzajemnych vztahl a souvislosti. Vedeme Zaky k osvojovani poznatkl Cinnosti, aby uméli vyjadfovat své myslenky a dojmy,
reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Charakteristické je samostatné vyhledavani, ziskdvani a zkoumani informaci z dostupnych zdroji (uebnice, encyklopedie, internet,
navstéva veiejné knihovny, muzea), od ¢lenti své rodiny a lidi v nejbliz§im okoli (spole¢né navstévy pamatek, vystav, atd.).

Vyuka déjinné i zemépisné ¢asti ddva moznost vytvaret projekty, které doplni a obohati vyuku (propojeni ¢eského jazyka, vytvarné a
hudebni vychovy, pracovnich €innosti).

Vyuku vlastivédy vhodné doplituji obrazy, mapy a plany, védomostni soutéze, prace ve skupinach, filmy, besedy, vystavy, exkurze, Skolni
vylety.

Ve vlastivéde se vénujeme

jazykovému vyjadfovani

procvi¢ovani pozornosti, paméti, predstavivosti, obrazotvornosti, atd.

vychové smyslového vnimani a zplisobiim pozorovani urcitych jevi (Zaci poznavaji jak a pro¢ se mé&ii Cas, jak v Case postupuji udalosti a
utvareji historii véci a d&ji)

ochran¢ ptirody, kulturnich pamétek a vysledkt lidské prace

snazime se u zakl vyvolat zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé¢ zemég

vysvétleni pojmi korupce, pravni ochrana ob¢anti a majetku véetn& naroku na reklamaci a armada CR
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C) OBSAH UCIVA vV jednotlivych ro¢nicich

4. ro¢nik:

Ceské dé&jiny

Mala kapitola o Case

Ceské zemé v pravéku

Ptichod Slovanii, Samiiv kmenovy svaz

Nase nejstarsi minulost v povéstech

Velkomoravska fise

Vznik ¢eského statu, vlada premyslovskych knizat

Zivot za vlady prvnich Pfemyslovci

Vznik Ceského kralovstvi, vlada premyslovskych krali, Cesky stat za vlady Lucemburki

Zivot ve sttedovéku, Husitské valky

Ceské zemé po husitskych valkach, Prvni Habsburkové na ¢eském triing
Obsahem uciva je elementdrni pfiblizeni vybranych vyznamnych osobnosti a udalosti ceskych déjin a hlavnich etap vyvoje spolecnosti.
Zemépisna cast

Nase vlast — Ceska republika

Kraje a krajska mésta

Ceska republika — demokraticky stat

Mapy a plany, Orientace v krajiné

Povrch Ceské republiky, Vodstvo Ceské republiky

Pocasi a podnebi

Pida a zeméd¢lstvi

Nerostné bohatstvi, Priimysl

Chranme ptirodu

Cestujeme po nasi vlasti

V nasem kraji — obec ve vy$§im tizemnim celku

Vyznamné osobnosti regionu, povésti, tradice
Zaky vedeme k porozuméni pojmti domov, krajina, narod,

vyjmenuji a popisuji statni symboly Ceské republiky, snazime se o elementarni pochopeni zékladi statniho ziizeni a politického systému Ceské

republiky.
Vyuku stavime na schopnosti orientace na vlastivédné mapé Ceské republiky.
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5. ro¢nik:

Ceské dé&jiny (pokratovani)

Ceské zemé — soudast Rakouska

Rakousko — Uhersko (dualismus)

Prvni svétova valka

Samostatné Ceskoslovensko

Druhé svétova valka
Z4ci navazuji na poznatky o historickych udélostech ziskanychv piedchozim roéniku a prohlubuji je. SnaZi se posoudit zmény ve
zpisobu zivota v novoveku, seznamuji se s vyznamem veédy a techniky pro rozvoj vyroby. Charakterizuji svymi slovy politicky a kulturni
zivot Ceskych zemi koncem 19. a pocatkem 20. stoleti.
Zemépisna cast

Evropa a svét — kontinenty

Putovani po Evrop¢ — niziny, hory, vodstvo, podnebi, rostlinstvo a zZivocisstvo

Evropské staty a jejich hlavni mésta, Evropska unie, cestovani, nasi sousedé

Putovani po Ceské republice — Praha, kraje CR (surovinové zdroje, vyroba, sluzby, obchod, atd.)

A%

T&zistém zemépisné ¢asti vyuky v 5. roéniku je opét schopnost orientace na vlastivédné mapé Ceské republiky a Evropy. Zaci popisuji polohu
Ceské republiky v Evropé, uréuji sousedni staty CR. Struéné posuzuji piirodni podminky, hospodaiskou a spoletenskou vyspélost Ceské
republiky a evropskych statl. Vyhledavaji na mapach a vyjmenovavaji jednotlivé svétadily, ocedny na Zemi, vyznamna evropskd meésta a
sttediska cestovniho ruchu. Ziskavaji zdkladni poznatky o procesu sjednocovani Evropy — Evropska unie.

V pribéhu zemépisné vyuky ve 4. a 5. rocniku je vhodné zatazovat téma Ochrana a chovani ¢lovéka za mimoradnych udalosti.

D) OCEKAVANE VYSTUPY na konci 2. obdobi

74k - uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajing a statu, orientuje se podle svétovych stran
— rozliSuje mezi nécrty, plany a zdkladnimi typy map, vyhledava jednoduché tidaje o pfirodnich podminkéch a lidskych sidlech
— vyhledava typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodaistvi a kultury, jednoduchym zplisobem posoudi jejich vyznam
Z hlediska ptirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického
— zprostifedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpusob Zivota a ptirodu v nasi vlasti a v jinych zemich
— rozliSuje hlavni orgdny statni moci a nékteré jejich zéstupce, symboly naseho statu a jejich vyznam
— pracuje s casovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahti mezi déji a mezi jevy
— vyuziva knihoven, vystav jako informacnich zdroj pro pochopeni minulosti
— rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti a souc¢asnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik
— objasni historické diivody pro zatazeni statnich svatkd a vyznamnych dni
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E) PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socialni vychova

- utvareni dobrych mezilidskych vztaht ve tfid€é 1 mimo ni
- rozvijeni dovednosti tymové spoluprace
- vést zaky k uvédomovani si hodnoty spoluprace a vzajemné pomoci

Vychova demokratického ob¢ana

- vychova k respektovani zakoni, norem, dohodnutych pravidel

- pochopeni hodnot jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovédnost

- motivace k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabsim

- chépat udalosti a problémy s riiznych uhli pohledu (lokélni, narodni, evropska dimenze)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- utvaret pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti
- ucit se vnimat Evropu jako $irsi vlast

Multikulturni vychova

- ucit se komunikovat a zit ve skuping s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin

- uplatiovat sva prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat odlisné zajmy, nazory i1 schopnosti druhych
- uvédomovat si, Ze etnické skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné a zadna neni nadrazena jiné

Environmentalni vychova
- vnimani Zivota jako nejvyS$si hodnoty
- ucit se odpovédnosti ve vztahu k ochrané ptirody a ptirodnich zdroji

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
Uc¢ivo pro 4. ro¢nik:
* Opakovani a rozvijeni poznatki z pfedchozich ro¢niku
 Osobni bezpeci a prevence dusevniho a fyzického zdravi
 Pozary a jejich rizika
* Péce 0 zdravi a poskytovani prvni pomoci
Dil¢i vystupy pro 5. rocnik:
- bezpec¢né se pohybuje v budové i mimo budovu v piipadé rizikovych situaci, aplikuje pravidla
- chovani v riiznych situacich
- zvlada zakladni pravidla bezpe¢ného zachazeni s ohném
- rozezna oznaceni uzavéra vody a plynu
- poskytne zakladni prvni pomoc, piivola pomoc dospélého k zachrané tonouciho
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Ucivo pro 5. ro¢nik:
 Opakovani uciva z predchozich ro¢niki
* Integrovany zachranny systém
» Pozary a jejich rizika
* Péce 0 zdravi a poskytovani prvni pomoci
* Podpora a ochrana fyzického a duSevniho zdravi
Dil¢i vystupy pro 5. ro¢nik:
Zak:
— rozlisuje pfi¢iny uraza, ptipadné priznaky béznych nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence
— uplatni spravny postup pii zasahu jiného ¢lovéka elektrickym proudem
— oSetfl urazy rizného charakteru
— charakterizuje zakladni slozky, funkce a ¢innosti integrovaného zachranného systému
— rozlisuje situace, kdy Ize a kdy nelze uhasit pozar
— pozna zneuzivajici 050bu, rozezna rizikové situace, rizikova mista i rizikové osoby a
— fekne ne na nevhodné navrhy, umi pfivolat pomoc
Dopravni vychova
Ucivo:
— Cyklista. Vybava jizdniho kola a cyklisty. Povinna a doporuc¢ena vybava jizdniho kola a cyklisty (pfilba, jeji funkce a pouziti; reflexni
dopliky a ostatni doplitky pro bezpeénou jizdu)
— Bezpecna cesta. Mista pro jizdu na kole (stezky pro cyklisty, obytna zona)
Ocekavané vystupy:
— popise vybavu cyklisty a jizdniho kola k bezpe¢né jizd€, zna zpisob a pravidla bezpeéné jizdy na jizdnim kole
— chova se ohleduplné k ostatnim tcastnikiim silni¢niho provozu; bezpecné piekona s kolem silnici a zvlada zakladni manévry cyklisty
— vybere bezpeéné misto pro pohyb na kole, jako cyklista spravné pouziva reflexni i ostatni dopliiky a vybavu kola, rozeznava vybrané
znacky
— bezpecné ovlada pravidla chodce i cyklisty
— rozeznava dalsi dopravni znacky
— poznava vztahy ucastniku silni¢niho provozu
— odhadne dopravni situaci, jeji nebezpeci a vyvodi spravné feseni
— zna ohleduplné chovani a osvojuje si ho
— snazi Se predchazet nebezpeci s ohledem na sebe i ostatni Gi¢astniky silniéniho provozu
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5.2.4 UMENI A KULTURA

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana ve vyu¢ovacim pfedmétu Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

5.2.4.1 HUDEBNI VYCHOVA

A) CILE VZDELAVACI OBLASTI
— naucit zaky ¢isté a vyrazné zpivat lidové a umélé pisn€ v hlasovém rozsahu priméreném veéku, nacvicit spravné dychani a tvofeni tond
— rozvijet hudebni sluch a pamét’
— rozli$it a udrzovat mirn¢ slozity rytmus
— zafazovat poslech lidové pisné i1 poslech hodnotné vazné hudby, vést zdky k zajmu o hudbu
— poznat a dbat o rozvoj talentovanych 74k, probouzet u zakl z4jem o vlastni pévecké a hudebni aktivity

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

— hlavni sloZzkou jsou zpév a poslech

— zpivana pisen nejlépe rozviji pévecké i hudebni dovednosti a navyky zakt

— nejcastéjsi formou tohoto obdobi je zpév jednohlasy i dvojhlasy

— rozsah a poloha pisni musi odpovidat rozsahu a poloze détského hlasu; je dilezité, aby v hodinach dochazelo ke stfidani ¢innosti
Soucasné s vycvikem péveckych dovednosti rozviji zpév hudebni sluch zak, jejich smysl pro €istou intonaci a rytmus. Rytmus snadno a dobte
rozvijime Castym zafazovanim doprovodnych nastrojii ke zpévu.Vnimani hudby se rozviji nejvyraznéji pti poslechu hudby. Poslechem se u¢i Zaci
hudbu citove prozivat a soustiedit se. Zp€v by se mél stat soucasti 1 v jinych predmétech nez Hv.

4

HUDEBNI VYCHOVA

C) OBSAH UCIVA vV jednotlivych roénicich

4.rocnik:

Opérné pisné

1. stupen — Kocka leze dirou

2. stupenl — Div¢a, divéa

3. stupen — Malicka su

4. stupen — OCi ¢erné oci

5. stupent — To je zlaté posviceni
6. stupen — Ach neni tu neni
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— solmizacni slabiky — DO, RE, MI, FA, SOL, LA, SI, DO

— opakovani taktt 2/4, 3/4, 4/4; taktovani ve 2/4, 3/4 taktu

— intonace c1 —al

— nota s teckou, predznamenani

— notahl, c2, d2

— pisen lidova — uméla, legato, repetice; polka, valcik, pohybové hry

— rondo; posuvky, piedveéti, zavéti; cely ton, pulton

— stupnice durové, mollova

— hudebni nastroje dievéné — pikola, hoboj, fagot saxofon, dechové zestové, bici
— sbor — détsky, muzsky, zensky, smiSeny, kanon

— mala pisiiova forma(a b a)

— taktovani, rytmizace tleskdni, pleskani

— ukoncend a neukoncend melodie, stupiiovani (gradace) uvniti skladby
— ostinatni doprovod a rytmické figura

Poslechové ¢innosti
— Antonin Dvotak
— Ludvig van Beethoven
— LeoS Janacek
— Joseph Haydn
Spolecenské chovani na kulturnich akcich.
Pozndmka: Zaci se naudi 6 lidovych a 6 umélych pisni dle vlastniho vybéru uditele.

5. roénik:

Opérna pisen : Rada, muj zlatej Honzicku

- intonace cl1 — d2, mollova ténina

- Sestnactinova nota

- mald pisilova forma dvoudilnd a b; mala pisniova forma tfidilnd a b a

- opakovani — hodnoty not, rondo, prace s notovym zdznamem, pomocné linky
- stupnice C dur

- oktdva — mala, jednocarkovand, dvoucarkovana

- akord — C dur, G dur

- staccato, legato, posuvky, koruna, synkopa
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—  Cesk4 hymna

— rozdil mezi rytmem, metrem, taktem

— tempova oznaceni skladeb — largo, adagio, andante, allegro, vivace, presto
— taktovani ve 4/4 taktu, pohybové hry

— symfonicky orchestr, dirigent, sbormistr, smyécovy kvartet

— lidovy tanec, lidova hudba, lidova kapela, zlidovélé pisné

— hudba homofonni a polyfonni

— tvoreni jednoduché skladby intonaci

Poslechové ¢innosti
—  Ceska statni hymna
— vanoc¢ni pisné
— Johann Sebastian Bach
— Wolfgang Amadeus Mozart
— Jakub Jan Ryba
— Bedfich Smetana
— Antonin Dvorak

Poznamka
Zact se nauci 6 lidovych a 6 umélych pisni dle vlastniho vybéru ucitele.

D) OCEKAVANE VYSTUPY na konci 2.obdobi
— spravné pévecké navyky
— podle individualnich dispozic zpiva ¢isté v jednohlase (popfipadé dvojhlase) a rytmicky spravné melodie znamych pisni
— vyuziti jednoduchych hudebnich nastroji k doprovodu, sborové ¢i sdlové hie
— hlavni a vedlej$i melodie
— pohybem reagovat na zné&jici hudbu
— rozliSit nejznamé&;j$i hudebni néstroje
E) PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socialni vychova

- kazdodenni vyuziti v bézném zivoté, rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vyjadieni pocitti z poslechu hudebnich ukéazek
- vyuziti riiznych postupt dramatické vychovy, napt. dramatizace pisni, navstéva divadla, koncertti, diskuse nad uméleckym dilem

96




4

HUDEBNI VYCHOVA

Vychova demokratického ob¢ana

- motivace zaku k uplatiiovani svych nazort v diskusich a k moznosti demokraticky se podilet na rozhodnutich tfidniho kolektivu
napt. pomoc (zpév ve dvojicich, trojicich), ochota pomahat, byt ohleduplny

(kultivovany projev, pravidla chovani na koncert¢)

respektovat kulturni odli$nosti

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

- je vychova budoucich evropskych obcani jako zodpovédnych a tvofivych osobnosti, v dospé€losti schopnych mobility a flexibility
V obcanské a pracovni sféfe a i v osobnim zivoté

- prolina vSemi vzd¢lavacimi oblastmi

- budovat vztah k evropské a svétové hudbé ( prvotni seznameni s hudebnimi skladateli a jejich dily)

- nejznaméjsi hymny evropskych zemi

- lidové pisné z riiznych oblasti ( krajové oblasti — Vysocina, Chodsko, Beskydy)

Multikulturni vychova

- seznamovani s rozmanitosti riznych hudebnich kultur, jejich tradicemi
- hudba v nasem regionu (pisn¢, umélci, kulturni postavy, kulturni akce)
- poznavat a tolerovat odliSnosti hudebnich kultur

Environmentalni vychova

- zamysleni se nad vztahy ¢lovéka a prosttedi (vnimani hudby uklidnéni, povzbuzeni, motivace)
- vnimdni estetickych kvalit v hudb¢ ( vazna hudba, muzikély, lidova hudba, hudebni ,,ky¢*)

Medialni vychova
- vnimani zvuku ( hluk, pozitivni zvukovy vjem)
- vyvoj médii — rozhlasu, nahravek
- setkavani se s hudbou — rozhlas, televize, koncerty, soutéze
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5.2.42 VYTVARNA VYCHOVA

A) CILE VZDELAVACI OBLASTI

— pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznéni a k uzivani jazyka

— umeéni jako svébytného prostiedku komunikace

— chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddé€litelné soucasti lidské existence — K uceni se prostiednictvim vlastni
tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a predstavy

— spoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznavani uméleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich
souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potiebam
ruznorodych skupin, naroda a ndrodnosti

— uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince — K tvofivému piistupu ke svétu, k moznosti aktivniho piekonani zivotnich
stereotypu a k obohaceni emocionalniho zivota

— zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zptisobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkl a
postoji k jeviim a vztahiim v mnohotvarném svété

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym néstrojem poznani a prozivani lidské existence.
Tvofivy pfistup k praci s nimi pii tvorb€, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkuSenosti Zaka a umoziuje
mu uplatiiovat osobné jedine¢né pocity a prozitky.

Vytvarna vychova ptistupuje k vizualn€ obraznému vyjadieni (a to jak samostatné vytvorenému, tak ptejatému ) nikoliv jako k pouhému pienosu
reality, ale jako k prostedku, ktery se podili na zptisobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zadkladniho vzdélavani je vytvarnd vychova postavena na tvirc¢ich €innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto Cinnosti
umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mySleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna
vychova vizudlné obrazné prostiedky nejen tradi€ni a ovéfené, ale i noveé vznikajici v sou¢asném vytvarném umeéni v obrazovych médiich.
Tviréimi ¢innostmi ( rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiovanim subjektivity a oveéfenim komunikac¢nich UC€ink() zaloZenymi na
experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné¢ jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici urovni do procesu
tvorby a komunikace.

Ve 4. — 5. ro¢niku zacina byt détska fantazie a predstavivost korigovana rozvijejicim se intelektem. Zaci postupné prechazeji od hravych ¢innosti
k uvédomélejsi vytvarné praci. Jejich vypovéd o vztazich k okolnimu svétu je stale bezprostiedni, zachovavaji si citovy vztah.

98




/4

,

VYTVARNA VYCHOVA

C) OBSAH UCIVA vV jednotlivych ro¢nicich

Naméty pro praci ve 4. — 5. ro¢niku

Vytvarné vyjadreni skutecnosti

volny vytvarny projev dopliiovany pozorovanim skutecnosti, vytvarné vyjadieni kontrastu ptirodnich forem a pozadi
vyjadreni déjového celku se vztahem k prostiedi

zptesiiovani vyjadieni proporci lidské postavy a hlavy konfrontaci predstavy se skutecnosti

vytvarné vyjadieni morfologickych znak, tvard, barevnosti ptirodnich objekta

vytvarné vyjadieni véci (tvar, prostor, barva, skutecnost a predstava)

rozvijeni prostorového vidéni, citéni a vyjadifovani na zédklad€ pozorovani prostorovych jevl a vztaht

UZité prace dekorativni a prostorové

elementarni pouceni o teorii barev, feSeni tkolt dekorativniho charakterti v ploSe

seznameni s funkci pisma

uplatnéni vytvarného vyrazu linie vytvarené riznymi nastroji v riiznych materialech

poznavani vytvarnych principi a moznosti nékterych materialii prostiednictvim experimentovani
rozvijeni citlivého vztahu k materidlu a k jeho zpracovani

poznavani smyslu, organizace, funkce a vytvarné estetického ucinku reliéfniho feSeni plochy

Vytvarné uméni a Zivotni prostiredi

rozvijeni elementarniho chapani odlisnosti uméleckého vyjadiovani skutecnosti od vnéjsi podoby svéta
druhy volného vytvarného uméni, malifstvi, sochafstvi a pfiroda, volna grafika

architektura a uzit¢ uméni, kultura bydleni, design a esteticka uroven predméti denni potieby

lidové uméni

soucasna odévni kultura

vytvarna Uprava knih, pismo

krasy ptirody a vztah k Zivotnimu prostiedi

navstévy galerii, vystav

Doporucené vytvarné materialy a techniky

kresba

malba

kombinované techniky
papir — razné druhy
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4

D) OCEKAVANE VYSTUPY
74k - obrazného vyjadieni, porovnava je na zakladé vztaht (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)
— uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadieni ve vztahu k celku, v plosném vyjadreni linie a barevné plochy, v objemovém
vyjadieni modelovani a skulpturdlni postup, v prostorovém vyjadieni uspotadani prvka ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly model
— pfi tvorb¢ vizualné obraznych vyjadieni se védomé zamétuje na projeveni vlastnich zivotnich zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadieni, ktera maji
komunikac¢ni €inky pro jeho nejblizsi socialni vztahy
— nalézéd vhodné prostiedky pro vizualn€ obrazna vyjadieni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly,
uplatiiyje je v plose, objemové i prostorové tvorbé
— osobitost svého vnimani uplatiiuje v piistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadieni, porovnava rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace
— naléza a do komunikace socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadieni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

E) PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova
— prostiednictvim vytvarné vychovy utvaret a rozvijet zakladni dovednosti spoluprace — vytvarné skupinové prace, pomoc a rada spoluzakt
a ucitele, hledani nejlepsiho feSeni, vzéjemna tolerance, vytvateni ptiznivého a klidného prostiedi zbaveného strachu, vysméchu druhych

Vychova demokratického ob¢ana
— Z&ci jsou vedeni k pfemysleni a hledani vhodnych variant, k vlastnimu vytvarnému experimentovani, objevovani prostfednictvim
vhodnych tematickych namétl, her a modelovych situaci poznava zak sam sebe, zaroven je zdrojem informaci pro ostatni

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- prostfednictvim tematickych praci k rodinnym pfib&hiim, cestopislim, cizim a nasim lidovym zvyklim a tradicim pomoci Zakiim vytvaret
pozitivni postoj k jinakosti spolecenskych kultur

Multikulturni vychova
- poskytovat zakiim informace o etnickych kulturnich skupinéch zijicich okolo nas, rozvijet tolerance a vstticnosti pfi zapojovani zaka
z odliSného socidlniho a kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

Environmentalni vychova
- vést zaky k uvédoméni si podminek zivota na Zemi a moZznostmi jejich ohrozeni — tematické vytvarné prace, vytvarny svét v détské
predstave a svét skuteCny
- podnécovat aktivitu, tvofivost a ohleduplnost ve vztahu k ptirodé, vhodné a nevhodné vytvarné materialy a techniky

Medialni vychova
- vyuzivat médii jako zdroj informaci, kvalitni zdbavy a napln€ volného casu
- rozvoj komunikacnich schopnosti, tvorba medialniho sdéleni — Skolni Casopis, vystavky, svobodné vyjadieni vlastnich postojti, reklama
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5.2.5 CLOVEK A ZDRAVI

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana ve vyucovacim predmétu télesna vychova.

v

TELESNA VYCHOVA

TELESNA VYCHOVA

A) CILE VZDELAVACIi OBLASTI

rozvijet nové pohybové dovednosti a schopnosti, rozvijet pohybové dovednosti , které vedou ke kultivaci pohybového projevu
poznavat vlastni fyzické a zdravotni piredpoklady a pohybové moznosti

ziskat hygienické navyky (dulezitost vhodného obleceni a obuvi)

zvySovat obratnost a pohybovy rozsah

seznamovat zaky s dileZitosti spravného rozcviceni pro dalsi ¢innost

opakované seznamovat zaky s dilezitosti dodrzovani bezpecnostnich pravidel pti provadénych ¢innostech — prevence zranéni
rozvijet socidlni vztahy a role v pohybovych ¢innostech,

vyuzivat jednani fair play pti pohybovych ¢innostech a jeho aplikace do bézného zivota

osvojovat si dovednosti pii organizaci jednoduchych ¢innostech, hrach

vlastni seberealizace v oblibené pohybové aktivité nebo oblibeném sportu, dbat na spravné drzeni téla

pfi pohybovych hrach ziskavat navyky pti dodrZzovani pravidel her, spolupraci, taktice, kreativité

podle moznosti a ptirodnich podminek zatadit do vyuky zimni sporty

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

Hodinam télesné vychovy ve 4. a 5. rocniku jsou vénovany 2 hodiny tydné.

Vesker¢é ¢innosti navazuji na vyuku v predchéazejicim 1. obdobi.

Ve 2. obdobi se ve vyuce zaméfujeme na rozvoj novych pohybovych schopnosti a dovednosti. Protoze dochdzi k rliznému télesnému
rozvoji déti, mél by se respektovat a dodrzovat individuélni ptistup. Takové dit€ je vhodné pozitivné motivovat, aby dosahl pozadované
¢innosti ve vlastnim tempu.

Do vyuky zatfazujeme hry, které vedou k rozvoji spoluprace, taktiky, ptizpisobeni se kolektivu.

V hodinéch télesné vychovy se snazime péstovat v détech kladny vztah k pohybové a sportovni aktivité viibec.

Motivaci je 1 t€ast na Skolnich 1 mimoskolnich sportovnich soutéZich.
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TELESNA VYCHOVA

C) OBSAH UCIVA vV jednotlivych roénicich

4. a 5. ro¢nik:

Cinnosti ovliviiujici zdravi
— vhodné a nevhodné prostfedi pro TV
— vyznam piipravy organismu pied pohybovou ¢innosti, vyznam pohybu pro zdravi
— Dbezpecny pohyb a chovéani ve znamém i nezndmém prostiedi pro TV
— dodrzovani pokynti tykajicich se jejich bezpecnosti a ochrany zdravi
— hygiena pti TV, vhodny sportovni odév a obuv, dodrzovat poradek a €istotu pii pobytu v télocviéné, na hfisti, v ptirodé
— otuzovani studenou vodou, vzduchem, diileZitost spravné a vyvéazené zivotospravy
— vést zaky ke spravné reakci pii zranéni, pfivolat pomoc, lékate

Poradova cviceni
— nastupy, hlaseni, zakladni povely a postoje, spole¢ny pozdrav

Rytmicka cviceni a tanec
— rytmizovany pohyb, napodoba, tvofivé vyjadieni rytmu a melodie pohybem
— jednoduché tance, vytvofeni kreativni choreografie s prvky originality na rytmicky doprovod

Pripravna cviceni
— rozcevicky, pfiprava organismu pro rizné pohybové ¢innosti
— spravné drzeni téla
— rozvoj koordinace pohybi a zvySovani jejich urovné
— Vnavaznosti na spravné provedené prupravné cviceni, dokaze dit¢ zvladnout dany cvik

Atletika
— béZecka abeceda
— zékladni pojmy, béh sttidavy s chiizi
— nizky start, polovysoky start
— béh 50 metrti, rychly beh
— skok daleky s rozbeéhem, rozméteni skoku
— hod kriketovym mickem z rozb&éhu
— vytrvalosti béh, prespolni béh, Stafetovy béh
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TELESNA VYCHOVA

Gymnastika
— akrobacie, kotoul vpted, vzad, priiprava pro zvladnuti stoje na rukou, akrobatickd kombinace
— preskoky, priipravnd cviceni pro nacvik odrazu z mistku, preskok dili bedny (postupné zvySovani dillr), preskok pies kozu
— cviCeni s na¢inim, cvic¢eni na natradi ( kruhy, lavicky, tyc)

Pohybové hry
— netradi¢ni pohybové hry s netradi¢énimi pomtickami
— upevnéni pravidel hry
— praprava her
— micové hry, soutézivé hry, variace, obmény her, hry pro uklidnéni

Sportovni hry
— zdakladni spoluprace pfi hie, organizace utkani, pravidla, vysledky, losovani
— pripravné sportovni hry
— piihravky, chytani, stelba, prace s a bez mice

Bobovani
— zékladni pojmy souvisejici s vystroji a vyzbroji
— zasady pohybu v zimni krajing, ochrana o¢i a pokozky, bezpecné presuny s boby, vystupy, sjezd

Turistika
— pohyb a cviceni v pfirod¢, orientace v ptirode€, ochrana ptirody, orientace na mapé¢, zdkladni dovednosti pfi taboteni
— lékarnicka a oSetieni
D) OCEKAVANE VYSTUPY na konci 2. obdobi
Zak:
— aktivné se podili na ¢innosti ovliviiujici jeho zdravi , podili se na realizaci vlastniho pohybového rezimu
— samostatné si zlepSuje troven své zdatnosti
— zvlada si osvojovat pohybové dovednosti vzhledem ke svym individudlnim ptedpokladim
— dodrzuje pravidla hygieny a bezpe€nostni pravidla chovani pfi pohybovych aktivitdch ve znamém i nezndmém prostiedi
— snaZzi se o adekvatni a duchapfitomnou reakci pfi trazu spoluzaka
— pfi pohybovych ¢innostech jedna v duchu fair play
— dokaze zhodnotit pohybovy vykon svij 1 svych spoluzaka
— reaguje na pokyny k provedeni pohybové ¢innosti
— dokaze zméfit, zaznamenat, porovnat vykon s predchéazejicimi vysledky
— orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve §kole i mimo §kolu
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TELESNA VYCHOVA

v

E) PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socialni vychova

— vést zaky k vzajemnému respektovani a porozumeéni, ke schopnosti dokazat vnimat a poslouchat druhého (spoluprace pii soutézich)
— napomahat ke zvladani vlastniho chovani

— utvaret dobré mezilidské vztahy ve tfidé 1 mimo ni (kolektivni hry)

— utvaret a rozvijet zakladni dovednosti pro spolupraci (rozcvicka, dopomoc pii cviceni)

— pomahat k utvareni pozitivniho, nezranujiciho postoje k sobé samému a k druhym (zachrana pii cvi¢eni na naradi)

— cvicit vnimani a soustfedéni na danou ¢innost

— cvicit dovednost feseni problému

Vychova k mysleni v evropskych globalnich souvislostech
— napomahat orientaci zakii v globalnich problémech souvisejicich se zdravim
— Vyuzivat zajmu zakl o sport k hlub§imu pochopeni souvislosti evropskych kotent olympijskych ideji a vyznamu sportu pro vzajemné
porozumeéni a ptatelstvi mezi lidmi riiznych narodii a narodnosti
— ziskavat informace o mezinarodnich sportovnich udalostech, mezinarodni konkurenci sportovct

Environmentalni vychova
— sledovat vliv prostfedi na zdravi vlastni i zdravi ostatnich lidi
— podnécovat aktivitu, tvotivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prosttedi
— pfispivat k utvareni zdravého zivotniho stylu a k vniméani estetickych hodnot prostiedi

Dopravni vychova
— popise vybavu cyklisty a jizdniho kola k bezpe¢né jizde
— zna zpusob a pravidla bezpeéné jizdy na jizdnim kole
— chova se ohleduplné k ostatnim tcastnikiim silni¢niho provozu; bezpecné piekona s kolem silnici a zvlada zakladni manévry cyklisty
— vybere bezpe¢né misto pro pohyb na kole
— jako cyklista spravné pouziva reflexni i ostatni dopliky a vybavu kola
— rozeznava dopravni znacky
— bezpecné ovlada pravidla chodce i cyklisty
— poznava vztahy ucastniku silni¢niho provozu
— odhadne dopravni situaci, jeji nebezpeci a vyvodi spravné feseni
— zna ohleduplné chovani a osvojuje si ho
— snazi se predchazet nebezpeci s ohledem na sebe i ostatni Gcastniky silni¢niho provozu
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5.2.6 CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana ve vyucovacim piedmétu Praktické ¢innosti

W

PRAKTICKE CINNOSTI

PRAKTICKE CINNOSTI

A) Cile vzdélavaci oblasti

rozvijet pozitivni vztah k praci a k odpovédnosti za kvalitu své prace, postupné vést k odpovédnosti za kvalitu spolecnych vysledk prace
ziskat pracovni dovednosti a ndvyky z riiznych oblasti, zejména pii opracovani dostupnych 1 netradi¢nich materialt

vést zaky k osvojovani si jednoduchych i netradi¢nich materiald, poznéni odpadovych materiall a jejich vlastnosti

osvojeni si pldnovani prace a pouzivani vhodnych pomicek, nastrojii a nafadi

vytvaret si aktivni vztah k tvorbé a ochrané Zivotniho prostiedi

rozvoj fantazie, predstavivosti, motorickych i tvotivych schopnosti a dovednosti

osvojeni si zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci, hygieny prace

B) Charakteristika vyuky

Jednotlivé tematické okruhy jsou urceny pro vSechny zaky.

Praci mohou vykonavat individualng, ve dvojicich nebo skupinach pii dodrzovani bezpecnosti. Vyuka podporuje rozmanitost a
odlisnosti smétuje k rozvoji individualnich schopnosti déti a pozitivniho vztahu k praci.

Pti praci s papirem a kartonem vedeme Zaky k poznavani vlastnosti papiru a kartonu. Nau¢ime je spravné s nimi manipulovat a dodrZovat
bezpecnost.

Pfi praci s drobnym materidlem vytvaiime navyky organizace a planovani prace. U¢ime je rozliSovat pfirodni a technické materialy.

Pti praci s modelovaci hmotou poznavaji a porovnavaji rizné druhy materidlit a jejich vlastnosti.

Pti realizaci péstitelskych praci peCuji o nenarocné rostliny, vedou péstitelské pokusy a pozorovani. Ziskéavaji zékladni orientaci ve
vybaveni kuchyné, ptipraveé jednoduchych pokrmt a vybéru potravin.
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PRAKTICKE CINNOSTI

C) OBSAH UCIVA vV jednotlivych ro¢nicich

4. ro¢nik - 5.ro¢nik:

Prace s papirem a kartonem
— rozliSovani a pojmenovani druht papiru, druhy kartonu (plny karton, tiivrstvy, bézna vinita lepenka)
— tvarovatelnost kartonu, lepenky a obsah lepidla v kartonu
— pomicky: nizky, noze, fezaky, lepidlo, sponky, kolicky, dérovacka, raznice, seSivacka
— technika prace: lepeni, stithani, fezani, vytrhavani, odméfovani, namaceni, suseni, tvarovani,
— délitelnost a vrstveni u kartonu, trhani
— prtiklady vyrobkt
— zpracovani odpadového materiala pfi vyrob¢ rucniho papiru
— geometrické tvary a jejich sestavovani v obrazce, vyrobky z prouzku, proplétani tvart
— ozdoby na vano¢ni stromek, propojeni kartonu a papiru
— vystfihovani tvarti a obrdzkl z ubrousku a zdobeni predmétt
— zalozky a podlozky, vyuziti symetrie, obkreslovani podle Sablon, vystfihovanky, skladani papiru zvitatka, kvétiny
— vyrobky vzniklé z krabic, krabicek a vinité lepenky

Prace s modelovaci hmotou
— materidl: plastelina, modelovaci hlina, modurit, tésto, vosk
— pomicky: podlozka, Spachtle, modelovaci ocko, drat, ntiz, nizky
— techniky préce: valeni, hnéteni, stlatovani, vafeni, ohybani, pfidavani, ubirani, suseni
— poznavani materiald, vlastnosti: tvarnost, tvrdost, soudrznost
— vhodny zplisob pouZiti nastrojii a pomticek, uplatiiovani poZadavkil bezpec¢nosti a hygieny prace
— ptiklady vyrobkii - propojovani s ostatnimi pfedméty — postavy, domy, pfedmeéty, zvifata, ozdobné predméty na zavéSeni

Prace s drobnym materialem

— urcovani vlastnosti materidlu: povrch, tvrdost, tvar, barva

— vytvafeni navyku organizace a pldnovani prace

— materidl: pfirodniny, dfivka, Spejle, dratky, hadfiky, krabicky, kousky kartonu, slama, listy, korek, Sisky, vétvicky, semena, plody
— pomicky: nizky, lepidlo, provazek, nité, tupa jehla, niz

— techniky préace: navlékani, propichovani, stiihani, ohybani, spojovani, svazovani

— ptiklady vyrobkli - o0zdoby na zavéSen, pohyblivé zavésné modely, ndramky a korale
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PRAKTICKE CINNOSTI

Konstrukéni ¢innosti

vyuziti ndvodu a piedloh pro konstrukei, sestavovani modelti podle své fantazie nebo podle predlohy, montdz a demontaz modela

poznavani vlastnosti stavebnicovych prvku a dilti, porovnavani a funk¢ni vyuziti, vytvatreni prostorovych i plosnych modeli
material: rizné druhy stavebnic, karton, Spejle, diivka, spojovaci prvky

pomiicky: nlizky, Sroubovak, maticovy kli¢, ntiz

upevilovani navyku organizace a planovani prace

Prace s textilem

rozliSovani textilii, druhy latek (bavinéné, Inéné, hedvabné), pozndvani a rozliSovani rubu a lice tkaniny

materidly: textilie riizného druhu, nité, hacky, knofliky, $iiiirky, masle, stuzky, bavinky, vata

pomucky: nlizky, Spendliky, jehly, néprstek, krej¢ovsky metr, textilni kiida

techniky prace: odmétovani, navlékani, Siti, seSivani, pfisivani, lemovani, latani

ptiklady vyrobki: vano¢ni nebo velikono¢ni dekorace, zviteci jehelnicek, jednoduché §ité vyrobky, vySivané decky, zalozky

Priprava pokrmi

orientace v zakladnim vybaveni kuchyn¢, udrzovani ¢istoty pracovnich ploch a potadku

dodrzovani pravidel spravného stolovani a spravného spole¢enského chovani

rozvijeni fantazie pfi pfipravé jednoduchych pokrmi

zaklady pii poskytovani prvni pomoci, dodrZzovani bezpecnosti prace

ptiklady vyrobkii: ovocné a zeleninové salaty, jednohubky, obloZené chlebicky, jednoduché tésto (lity pernik), plnéné toasty

Lidové zvyky

navstéva regiondlniho muzea, vystav, filmi, ukazky videa, exkurze
materidl: pfirodniny, textilie, karton, papir, netradi¢ni materidly (kelimky, polystyren)

techniky préace: Zehleni, (ozdoby ze slamy), batikovani, tkani, drhani, vyfezavani z kartonu, barveni (vajicka), hnéteni a valeni (tésto)

Péstitelské prace

celoro¢ni oSetfovani pokojovych rostlin (zalévani, kypteni, hnojeni, pfesazovani), rychleni a predpéstovavani kvétin
jednoduchd uprava a vazba kvétin (vyuziti 1 suSenych kvétin)

pozorovani a pokusy, kli¢eni semen, jejich rust v papirovych kvétinaéich, fizkové a listové rozmnozovani rostlin
exkurze do zahradnictvi, kv€tinarstvi

materidl a pomucky: kvétinace, nizky, vaza, niiz, konvicka

vytvofeni zdznamu o postupech €innosti, vytvoieni jednoduchych herbaii rostlin, listl, semen
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PRAKTICKE CINNOSTI

D) OCEKAVANE VYSTUPY na konci 2. obdobi
Zak:
— vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy (na zéklade své fantazie a predstavivosti) vyrobky z daného materiala
— vyuziva pfii tvofivych ¢innostech prvky lidovych tradic, voli vhodné pracovni pomtcky, nastroje a nacini
— umi udrZovat potfadek na pracovnim mist¢
— pracuje samostatn¢ podle slovniho navodu, piedlohy, nacrtu, pfi praci se stavebnicemi provadi montaz a demontdz modelu
— dovede ptipravit jednoduchy pokrm
— provadi samostatné péstitelské pokusy a pozorovani
— dodrzuje zasady hygieny, bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pti tirazu
— svou praktickou ¢innost umi naplanovat a organizovat

E) PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova
— vést zaky k sebepoznani, zdravému sebepojeti a k udrzeni psychického zdravi
— propojenim se vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét vést zaky ke komunikaci, psychohygieng, kladnym mezilidskym vztahtim
— simulovat konkrétni situace — lidska setkani, vztahy v rodiné, spravné zasady lidského souziti
— rozvijet smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci
— vést ke zdokonalovani dovednosti tykajicich se spoluprace, komunikace a vzdjemné pomoci pfi praci v tymu

Vychova demokratického ob¢ana
— vést zéky k tomu, aby dokazali myslet v souvislostech, hodnotit a vyuzivat podnéty okolniho svéta, kriticky se zamyslet nad sebou i nad
svym okolim, nachdzet zplisoby feSeni situaci a problémi

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
— vést zaky ke srovnavani vlastnich projevil a projevi ostatnich, nachazet spolecné znaky a odliSnosti
— vést zaky k chapani a respektovani socialni a kulturni rozmanitosti

Multikulturni vychova
— ucit zédky vyuzivat médii jako zdroje informaci, které mohou vyuzit jako prostfedek k osobnostnimu rastu
— seznamovat zaky s rozmanitosti lidskych vytvora, co je vkusné, co je ky¢

Environmentalni vychova
— vytvaret navyky k ochrané ptirody
— uveédomovat si vliv prostiedi na zdravi vlastni i zdravi ostatnich lidi
— seznamovat s moznosti zpétného vyuziti riznych materidll (recyklovany papir)
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5.3 3.0BDOBI (2.stupen)

5.3.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace mé rozhodujici postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové kultury patii
K podstatnym znakim vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykové vzdélavani vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi,
Které mu umoziiuji spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a G€inn¢ uplatiiovat i prosazovat vysledky svého
poznavani.

Vzdélavaci oblast je realizovana prostiednictvim vyu¢ovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk, dalii cizi jazyk — Némecky jazyk a
povinné volitelném predmétu — Konverzace v cizim jazyce

5.3.1.1 CESKY JAZYK

Cile vzdélavaci oblasti

— chapat jazyk jako svébytny historicky jev, ve kterém se odrazi historicky a kulturni vyvoj néroda, jako vyznamny sjednocujici Cinitel
narodniho spolecenstvi a jako diileZity a nezbytny nastroj celozivotniho vzdélavani

— rozvijet pozitivni vztah k matetskému jazyku, chapat jeho vyznam pro presné, logické a vécné vyjadreni reality, k ziskdvani, ale 1
piredavani informaci, ale také jako bohatého mnohotvarného prostiedku pro individualni prozivani uméleckého dila, sdileni téchto zazitka
1 vyjadfeni vlastnich prozitki

— vazit si umeni a literatury jako zdroje poznani a pochopeni urcité epochy, jako zdroje rozvijeni emociondlniho a estetick¢ého vniméni

— zvladnout bézna pravidla komunikace, ti¢astnit se diskusi, vyjadifovat a obhajovat sviij nazor v ramci kultivovaného, vSestranné
rozvinutého projevu

— ziskavat informace v literatufe, slovnicich, sdélovacich prostifedcich a informacni technice, ucit se je objektivné hodnotit a zpracovavat

4

CESKY JAZYK

W

Charakteristika vyuky
Cile vyuky ¢eského jazyka jsou napliiovany: komunika¢ni a slohovou vychovou

jazykovou vychovou

literarni vychovou
Komunikace v deském jazyce se miize vhodné rozvijet i prostiednictvim dramatické vychovy. Viechny slozky oboru Cesky jazyk a literatura se
ve vyuce vzajemn¢ prolinaji. Jejich uspesné zvladnuti je predpokladem pro poznavani, ziskavani védomosti a osvojovani dovednosti v dalSich
oborech vzdélavaciho procesu.
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V komunikacni a slohové vychové se Zziaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni (mluvena i psana), kultivované psat a mluvit a
rozhodovat se na zakladé precteného i slySeného textu, analyzovat jej, ucit se posuzovat jazykové prostiedky textové vystavby a kompozici textu,
Cist s porozuménim riizné druhy textd vécné i odborné povahy, véetné orientace v tabulkach a grafech vede zaky k pochopeni souvislosti,
k souvislému vyjadiovani, stanoveni hlavni myslenky, problému, vytvafeni osnovy. Zaci utvrzuji pravidla pro vytvafeni psanych i ustnich textd
riznych slohovych postupt. K osvojovani souvislého plynulého a srozumitelného vyjadfovani se vyuzivaji mluvené projevy pfipravené i
nepfipravené, jsou zadavany samostatné prace, navozovany ruzné situace z bézného zivota, které zaci maji resit na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti.
Dulezitou soucasti komunikac¢ni vychovy je rozvoj slovni zasoby, vyuziti vSech moznych zdroji k ziskdvani informaci a prace na pocitaci
(prace se slovniky, encyklopediemi, bibliografii, internetem) pro rozsifovani znalosti a dovednosti potfebnych k dalSimu vzdélavani a
sebevzdélavani. Zak se uéi nejen obhajovat sviij nazor podlozeny presvéd&ivymi argumenty, ale také cilené poslouchat druhé, zaujimat kriticky i
sebekriticky postoj.

V jazykové vychové zici ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby Ceského jazyka, uéi se poznavat a
rozliSovat jeho dal$i formy (podoby). Jazykova vychova vede zéky k pfesnému a logickému mysleni, které je zdkladnim ptedpokladem jasného,
prehledného a srozumitelného vyjadiovani. Pii rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatituji a prohlubuji i jejich obecné intelektové
dovednosti, napt. dovednosti porovnavat riizné jevy, jejich shody a odliSnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k zobecnéni.

V literarni vychové jsou zaci vedeni ke ¢teni S porozuménim, k praci s textem, K rozliSovani specifickych znaku literarnich druht, k zakladni
orientaci v dilech ¢eskych i svétovych spisovatelti. Na zakladé osvojovani a rozvijeni ¢tenafskych zkusenosti ziskavaji kladny vztah k literatute a
zajem o Cetbu a dal$i kulturni prozitky, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje. Uvédomuji si souvislosti mezi historickymi udalostmi a

literaturou, v niz se odrazeji. Prostiednictvim regionalni literatury se rozviji u zakt také zajem o obec, mésto, kraj, v némz Ziji, a zajem o obcanské
déni.

A) OBSAH UCIVA v jednotlivych roénicich

Komunika¢ni a slohova vychova

— Cteni—praktické (pozorné, priméfené rychlé, znalost orienta¢nich prvki v textu),

— Vv é&cn é (studijni, ¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci), kritické ( analytické, hodnotici), prozitkové

— naslouchani —praktick é (vychova k empatii, podnét k jednani), v & c n é (soustiedéné, aktivni), k ritick é ( objektivni a subjektivni
sdéleni, komunikaéni zdmér mluvEéiho, manipulativni plisobeni projevu, zvukové prosttedky souvislého projevu a prostredky
mimojazykové),zadzitkové

— mluveny projev — zasady dorozumivani ( komunikaéni normy, zdkladni mluvené Zanry podle komunika¢ni situace), zasady kultivovaného
mluveného projevu (technika mluveného projevu), komunikacéni Zanry, pfipraveny i nepfipraveny projev na zaklad¢ poznamek, referat,
diskuse

— pisemny projev — na zaklad¢ poznatkii o jazyce a stylu, o zdkladnich slohovych postupech  a Zanrech; vyjadieni postoje ke sdélovanému
obsahu, vlastni tvofivé psani
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Jazykova vychova

zvukova stranka jazyka — zasady spisovné vyslovnosti

slovni zésoba a tvoteni slov — slovni z4soba (slova a pojmenovani), slohové rozvrstveni slovni zasoby, vyznam slova, homonyma,
synonyma, antonyma, obohacovani slovni zasoby, tvofeni slov

tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

skladba — vypovéd’ a stavba véty, pofadek slov ve véte, rozvijejici vétné Eleny, souveti, pfima a nepfima fec, stavba textu
pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

obecné pouceni o jazyce — Cestina, skupiny jazyku, rozvrstveni narodniho jazyka, jazyk a komunikace

Literarni vychova

tvofivé ¢innosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich textd, reprodukce, hlavni myslenka, interpretace literarniho textu,
dramatizace, vytvareni vlastnich textii, vytvarny doprovod

zpusoby interpretace literarnich a jinych dél

zaklady literarni teorie a historie - struktura, jazyk literarniho dila, literatura umélecka, vécna

literarni druhy a Zanry — hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické zanry, predstavitelé

6. roénik:

Predmét Cesky jazyk a literatura je realizovan v 4 vyucovacich hodinéch.

Komunika¢ni a slohova vychova

reprodukce textu

vypravovani (sestaveni osnovy pomoci obrazku, z textu, k textu, vlastni prozitky, ¢i poznavané, typické prostiedky jazykové i stylistické,
dramatizace, vyjadieni pohybem)

popis — piedmétu, osoby, d&je, pracovniho postupu (vyuziti nazoru, zkusenosti, pfipravené osnovy, obohacovani a rozvijeni slovni zasoby,
vyuziti u¢iva v jinych pfedmétech)

zprava, oznameni (Usporné sdéleni, rozliSeni obou slohovych postuptl, praktické vyuziti)

objednavka, tiskopisy (vyuziti v praktickém Zivotg)

vypisky (vyhledat diilezité od nepodstatného, vyuzit pii uceni)

vytah z odborného textu (poznavani a obohacovani odborné terminologie)

blahoptani

dopis — osobni, Gfedni (rozliSeni subjektivniho sdéleni od uredniho prostfednictvim stylistickych a jazykovych vyjadreni, formy)

V hodinach jsou zafazovéana cvi¢eni pro mluveny projev, tikoly pro vyjadieni dialogu. (Styblik, SPN — 1997), SSC, SCS, Pravidla i dal§i jazykové
ptirucky, napt. Slovnik synonym a Slovnik lidovych réeni.
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Jazykova vychova

— utvary narodniho jazyka, jazykovéda, prace s jazykovymi ptiru¢kami — SSC, Pravidly

— zvukova stranka — hlaskoslovi, spisovna vyslovnost — spodoba zn¢losti

— stavba slova a pravopis — opakovani — kofen, piipona, pfedpona, zakladové slovo, slovotvorny zaklad, slova pfibuzna

— stiidani hlasek pfi odvozovani, skupiny hlasek pti odvozovani, zdvojené souhlasky, skupiny b¢ - bje, mé¢ - mné, ..., predpony s-, z-, Vz-,
predlozky s, z, 1,1 / y,y po obojetnych souhlaskach

— tvaroslovi — druhy slov - opakovani podstatnych jmen, druhy - jména konkrétni, abstraktni, pomnozna, latkova, procvicovani podstatnych
jmen, uréovani mluvnickych kategorii, procviovani tvarii a pravopisu podstatnych jmen podle vzor(, sklofiovani vlastnich jmen osobnich
a mistnich — opakovani ptidavnych jmen — rozliSovani druhi adjektiv, — nové zafazovani ke vzortim, sklonovani, uréovani mluvnickych
kategorii, jmenny tvar, stupfiovani ptidavnych jmen, zdjmena — druhy, sklofiovani zdjmen osobnich — ja, on, ona, ono, ptivlastiiovacich —
mj, tvij, svij, urCovani druhti ¢islovek, jejich uzivani a sklonovani, slovesa, slovesny zptisob — ptitomné tvary

— skladba — vétna stavba, véta jednoducha, zakladni skladebni dvojice, shoda pfisudku s podmétem, s nékolikanasobnym podmétem,
vedlejsi skladebni dvojice, rozvijejici vétné Cleny — predmét, piislovecné urceni (€asu, mista, zptisobu), pfivlastek (shodny), souvéti

Jednotlivé tematické celky dopliovat pravidelnymi pravopisnymi cvi¢enimi, jazykovymi rozbory, kontrolnimi diktaty a provérkami, pracovat se
SSC, Pravidly ¢eského pravopisu, SCS a jinymi jazykovymi pfiruckami. Dle moznosti k procvi¢ovani vyuZivat vyukovych programi na pocitaci.

Literarni vychova
— historicka literatura — ptibehy s naméty z nejstarSich déjin (mytus, baje, povést, reprodukce, osnova vypravovani, popis hlavni postavy)
— Z Ceskeé literatury 19. stol. — lidova slovesnost, povidka
— baje a povésti staroveku, biblické piibeéhy
— Ceska poezie(rym, sloka, pfirovnani, zosobnéni, srovnani lyrika x epika)
— ptibéhy odvahy a dobrodruZstvi ¢eskych i1 svétovych autorti
— svét lidi a svét zvifat — povidka, roman
— nonsensova literatura, humor v literatufie

Vyuzivame Citanku pro 6. roénik ZS, Soukal, J. SPN 1997, Literarni vychovu pro 2. stupefi Z8, Soukal, J., SPN, 1998 a dalsi piirucky, napf.
Poezie, kol., Scientia, 1994, Baje, myty a povésti, spoleéné Cetby ze Skolni knihovny.
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7. ro¢nik:

Predmét Cesky jazyk a literatura je realizovan ve 4 vyucovacich hodinach.

Komunikacni a slohova vychova

vypravovani — opak. — osnova z textu, vlastni vypravovani, regionalni nameéty

popis uméleckého dila, vyuziti epitetonu, ptirovnani, bohatosti slovni zasoby, prace se slovnik
li¢eni — subjektivni popis

popis pracovniho postupu, dodrzovani zésad postupnosti, piehlednosti, vyuzivani termind
charakteristika vnéj$i a vnitini, vyuZziti jazykového uciva i literarniho

zivotopis, zadost, pozvanka

vypisky (opakovani), vytah — zékladni rozdily

Jazykova vychova:

a) Tvaroslovi

— opakovani a procvicovani podstatnych jmen, mluvnické kategorie, jména konkrétni, abstraktni, pomnozna, latkova, skloflovani oci, usi,
ruce, nohy — dualové koncovky

— opakovani ptidavnych jmen — procvi¢ovani druhti adjektiv — zatazovani ke vzorim, sklonovani, urcovani mluvnickych kategorii

— opakovani — druhy zajmen, sklofiovani zdjmen osobnich

— (islovky, sklonovani zakladnich ¢islovek, vyuzivani v Gstnim 1 pisemném projevu

— slovesné tvary podle zakonc¢eni v 3. 0s. €. j. €. pfit., osobni koncovky, vyuzivani Pravidel

— slovesny rod, pticesti trpné, zvratna podoba slovesa

— pfislovce, ptislovecné spiezky, pravopis

— stupfiovani piislovcei

— predlozky, pravopis s, z (opakovani, prohlubovani védomosti)

— spojky souradici, podradici

— Castice

— citoslovce

b) Pravopis

psani velkych pismen
procvicovani pravopisu i,i/ y, ¥
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c) Nauka o vyznamu slov

- slovo a souslovi

- rceni, jednozna¢na a mnohoznaéna slova

- synonyma, homonyma, antonyma, slova citové zabarvena
- odborné nazvy

d) Nauka o tvoreni slov
- slovni zasoba, zpiisoby obohacovani
- tvoreni slov odvozovanim, skladanim a zkracovanim

e) Skladba

- véty dvojclenné a jednoclenné
- véty podle postoje mluvciho

- otazky dopliiovaci a zjistovaci
- prisudek — druhy

- podmét

- predmét

- prislovecné urceni

- privlastek

- dopln¢k

- druhy vedlejSich vét

Jednotlivé celky jsou dopliiovany pravidelnymi pravopisnymi cvienimi, jazykovymi rozbory, kontrolnimi diktaty a provérkami .
Cesky jazyk pro 7. r. — Styblik. Uc¢ebnice je dopliiovana dal§imi mluvnickymi pfiruckami a slovniky.

Literarni vychova
- nejstarsi staroveéka literatura — baje
- nejstarsi Ceska literatura — legendy, kroniky, lidova slovesnost
- zidovské povésti
- basnici 19. stol. (Celakovsky, Neruda), metafora, personifikace, balada, romance
- dobrodruzna literatura — roman
- starsi sv€tova literatura — drama (monolog, dialog, komedie, tragedie), poezie

e 4

Citanka pro 7. roénik ZS, Soukal J. a dalsi literarni p¥iru¢ky uvedené vyse.
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8. ro¢nik:

Predmét Cesky jazyk a literatura je realizovan ve 4 vyucovacich hodinéach.
Komunikacni a slohova vychova
— charakteristika literarnich a historickych postav, prace s literarnimi slovniky, li¢eni historické udalosti, ptirodnich jevi
— vytah — uspofadani informaci s ohledem na jejich ucel
— vyklad — historické udalosti, z riznych oblasti lidského zivota; uvaha
Jazykova vychova:
a) Obecné vyklady o ¢eském jazyce
— tvary Ceského jazyka a jazykova kultura
— CeStina jako jeden ze slovanskych jazyki
— opakovani pravopisnych poznatki
b) Nauka o slovni zasobé
— slovni zasoba a tvofeni slov
— slova pfejata, jejich vyslovnost a pravopis
c) Tvaroslovi
— opakovani a procvicovani uc¢iva minulych ro¢nikt
— nékteré nepravidelnosti ve skloniovani podstatnych jmen
— sklofiovani obecnych jmen piejatych, cizich vlastnich jmen, zdjmena tyz, tentyz
— slovesny vid, slovesa dokonava a nedokonava
— tvofeni slovesnych tvarti z kmene pfitomného a minulého
— ptehled slovesnych vzord a vycvik uzivani spisovnych tvart
— vyuziti riznych slovesnych tvarii
— pravopis koncovek jmen a sloves
Skladba
— vétna stavba, Clenitost, zapor
— zékladni vétné Cleny, rozvijejici vétné Cleny, nékolikanasobné vétné Cleny, vétné Cleny v ptistavkovém vztahu
— vyznamovy pomer
— znazornéni stavby véty jednoduché
— souveti podiadné, tvotfeni vét, souveéti souradné

Ugebnice Cesky jazyk pro 8. roénik ZS, Styblik, J. a dalsi jiz uvedené mluvnické ptirucky a slovniky.
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Literarni vychova

Bible, Olbracht — Biblické piibéhy , Cteni Z bibli kralickych ( literarni Zanry )
Plautus — Lisak Pseudolus, Komedie o hrnci ( divadelni uméni, komedie )
Zpévy staré Ciny ( lyrika )

rytifsky epos

star$i Ceska lyrika ( milostna)

predstavitelé svétového romantizmu (Hugo, Puskin)

K.H.Macha — M4j, povidky

Erben — balady

Borovsky — epigramy, basn¢, satira

narodni obrozeni, ptedstavitelé, dilo

fantasticka literatura, sci-fi

poetizmus — Seifert, Nezval, kaligramy

humor v literatufe

vvvvv

9. ro¢nik:
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Predmét Cesky jazyk a literatura je realizovan v 4 vyu€ovacich hodinach tydné.

Komunika¢ni a slohova vychova

Docviceni, prohloubeni znalosti a dovednosti, jejich praktické uplatiovani

jazykova kultura

slohové postupy a utvary uzivané v riznych komunikacnich situacich
vypravovani - vlastni umélecké zpracovani piibéhu

popis — pfedmétu, déje (¢lovek a okolni svét), pracovniho postupu
charakteristika — vnéjsi, vnitini, pfima a nepiima

zivotopis — strukturovany, uplatnéni v budoucim Zivoté

tiskopisy

vyklad a vytah

uvaha — Zivot kolem nas

nacvik diskuse

proslov — samostatné vystoupeni , sebevédomé chovani

publicisticky styl — fejeton
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Jazykova vychova - Uvodni opakovani, opakovani pravopisu a viech druhti jazykovych rozbor.
a) Zvukova stranka jazyka
- hlaskoslovi
- spisovnd vyslovnost, spodoba, zvukova stranka véty
- psani a vyslovnost slov pfejatych
b) Tvoreni slov
- stavba slova a tvoreni slov, pravopis souvisejici se stavbou slova a s tvoienim slov
- psani i/y po obojetnych souhlaskach, skupiny souhlasek, skupiny bé, pé vje
€c) Vyznam slova
- slova jednozna¢na a mnohoznacna
- synonyma, antonyma, homonyma, odborné nazvy
d) Tvaroslovi
- slovni druhy, jména, jejich druhy a tvary
- sklonovéani obecnych jmen pfejatych, cizich vlastnich jmen
- slovesa a jejich tvary
- prechodniky (orientacné)
- pravopis koncovek jmen a sloves (ve spojeni s dal§imi pravopisnymi jevy)
- psani velkych pismen ve vlastnich jménech a nazvech
e) Skladba
stavba vétna (véta jednoduchd, vétné Cleny holé, rozvité, souradné spojené, vztah piistavkovy, véta dvojclenna, véta jednoclenna,...)
- samostatny vétny ¢len, osamostatnény vétny ¢len, elipsa
- souveti podiadné s vice nez jednou vétou vedlejsi, Carka v souvéti podiadném
- souveéti souradné s vice nez dvéma vétami, vsuvka
Jazyky slovanské, obecné vyklady o ¢eském jazyce

v e

Literarni vychova

Literatura 1. poloviny 20. stoleté Hasek, Hrabal, Capek, Osvobozené divadlo — Voskovec, Werich, Frynta — moderni pohadka, povidka, roman,
drama, situa¢ni komika, slovni humor)

Fejetony — Krestan, Smetanova

Mezivadlecna poezie — Halas, Nezval, Wolker (prace s literarnim textem, obrazna pojmenovani)

Ohlas 2. svétové valky v literature (Askenazy, Hemingway, Drda, Pavel, Skvorecky

Moderni literatura — Skécel, Viewegh, Fulghum, Prévert, Kainar, experimentalni poezie

Literatura faktu — London, Orwell, samizdatova literatura — Salivarova, Vvaculik, Havel, Kantiirkova — piehled o zakladnich dilech ¢eskych a
svétovych autorti

(Citanka pro 9. ro¢nik ZS, Soukal J. a dal3i.)
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D) OCEKAVANE VYSTUPY na konci 3. obdobi

Komunikacni a slohova vychova

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazort a hodnoceni, ovéfuje je pomoci otdzek nebo porovnanim s dostupnymi
informacénimi zdroji

rozliSuje subjektivni a objektivni sd¢leni a komunika¢ni zamér partnera v hovoru

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

dorozumiva se kultivovan¢, vystizn€, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou komunikaéni situaci

orientuje se v riznych slohovych ttvarech a pfiméfené vyuziva vhodnou slovni zasobu, odliSuje spisovny a nespisovny jazyk

Vv mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodn¢ uziva verbalnich i nonverbalnich prostiedki feci

zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZziva zasad komunikace a pravidel dialogu

pracuje s odbornym textem, vyhledava terminy, vytvaii stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah, formuluje hlavni myslenky v textu,
samostatng si ptipravi a prednese referat

orientuje se v encyklopedickych a jazykovych ptiruc¢kach a vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu, k tvorfivé praci s textem i k vlastnimu tvotivému psani

Jazykova vychova

spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uzivana cizi slova

pienesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

samostatné pracuje s Pravidly c¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dal$imi slovniky a pfiru¢kami
spravné tfidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné komunikac¢ni situaci

vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych jazykovych projevii podle komunikac¢ni situace

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti
rozliSuje spisovny jazyk, narec¢i a obecnou ¢estinu a zdivodni jejich uziti

Literarni vychova

reprodukuje precteny text , orientuje se ve struktuie literarniho dila, vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

formuluje Gstné 1 pisemné dojmy ze své Cetby , navstévy divadelniho nebo filmového piedstaveni a nazory na umélecké dilo
tvoii vlastni literarni text na zdklad¢€ osvojenych znalosti a ziskanych zkuSenosti

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor dolozi argumenty

rozliSuje zékladni literarni druhy a Zanry, porovnava je, uvadi jejich predstavitele

uvadi zakladni literdrni sméry a jejich charakteristické a vyznamné piedstavitele v ¢eské a svétové literatuie
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V4

E) PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova

Kazdodenni verbalni komunikace slouzi jako klicovy nastroj jednani v riznych zivotnich situacich. Pfirozené se vyuziva nejéastéji v oblasti
komunikac¢ni a slohové vychovy. Rozviji zdkladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfisluSné védomosti. Samostatné mluvené projevy
pfipravené 1 nepfipravené nuti zdka premyslet o sobé samém i svém okoli, pfispivaji k uvédomovani mravnich rozméra riiznych zpasobt
lidského chovani. Pfi néacviku diskuse zak fesi rizné problémy, které se objevuji ve tfidé, v jeho osobnim zivoté. Rozhovory, vlastni
sebehodnoceni, konfrontace nazora s jinymi zaky by mély vést k pozitivnimu rozvoji osobnosti a sociadlnimu rozvoji. Vyuziva se komunikace
Vv riiznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, ptesvéd¢ovani, vysvétlovani, zadost), asertivni komunikace, dovednosti
pro sdélovani verbalni i neverbalni. Pozitivni pro utvareni postoji je zvladani situaci soutéze, konkurence.

Vychova demokratického ob¢ana

Rozviji a podporuje komunikativni , formula¢ni, argumentacni, dialogické a prezentac¢ni schopnosti a dovednosti.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Cesky jazyk jako jazyk narodni je nezastupitelnym nastrojem uceni, zpracovani informaci a prezentace postojii a nazord, je nastrojem pii
osvojovani cizich jazykt, které jsou pfedpokladem pro dorozuméni a poznavani kultury jinych nérodi. Je rozvijena schopnost srovnavat projevy
kultury v ramci Evropy, nachazet spoleéné znaky, odli$nosti a hodnotit je v $irSich souvislostech.

Multikulturni vychova

Umoziuje seznamovat se s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a 1épe si tak uvédomovat svoji vlastni identitu a své tradice.
Dotyka se mezilidskych vztahti ve Skole, v roding, vede k vychové k toleranci a respektovani druhych.

Medialni vychova

Vede Zéka k medialni gramotnosti. Umé&t analyzovat nabizena sdéleni, zaujimat k nim kritické postoje prostfednictvim mluveného i1 pisemného
projevu (televizni reklama, vérohodnost zprav), vyuzit pfimétenych jazykovych prostiedk. Chapat ji 1 jako zdroj zabavy a naplnéni volné¢ho
Casu, zdroj informaci v kaZzdodennim Zivoté v regionu, pfispiva k rozvijeni komunikacnich schopnosti v tymové praci a pii vefejném
vystupovani.
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5.3.1.2 ANGLICKY JAZYK

Anglickému jazyku je vénovana v 6. — 9.ro¢niku tfihodinova dotace.

A) CILE VZDELAVACI OBLASTI

dosahnout urovné A2, coz je uzivatel jazykovych zaklada

aktivné vyuzit poznatkt z predchazejiciho obdobi

rozumét nazvim véci ve tiide a skole, Cislim, jednoduchym instrukcim ucitele

reagovat na zékladni otazky, rozumét frazim bézného zivota kolem nas, pochopit smysl jasnych zprav

orientovat se v piiméfenych textech a pracovat s nimi — najit zakladni informace, odpovédi na otazky, obménovat véty, sestavovat text
podle pokynii

vyhledat informace — ve slovniku, literatufe, jizdnich fadech, jidelnich listcich, na internetu

sestavit osobni dopis, pohlednici, blahoptani, vyplni formulat s osobnimi daty

vyjadtit svlyj ndzor, zazitky, prani

zpracovat zakladni témata formou projektu

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

wev s

metody prace, napft. tvorbu kratkodobych nebo dlouhodobych, individualnich nebo skupinovych projekti. K tomu slouzi nové zdroje a zptisoby
poznavani faktl — internet, vyuk. programy na PC, ¢asopisy, knihy, TV. Vedeme zéky k aktivnimu vyuzivani ziskanych védomosti a znalosti.

C) OBSAH UCIVA v jednotlivych roénicich

6. roénik:

opakovat a prohlubovat poznatky z minulych obdobi — tivodni fraze, pozdravy, abeceda, ¢isla 1 — 100, telefonni ¢isla, pokyny, barvy, ¢leny,
pfivlastnéni

casovani sloves — TO BE, HAVE GOT, CAN ve spojeni s novymi slovicky a situacemi

pfitomny Cas prosty X priub&hovy — vyuziti na zdkladé Casoveého urceni ve véteé — frekvencni prislovce

vazba THERE IS/ARE — popis mésta a budov, popis domu

sloveso MUST - ¢asovani kladné, zaporné véty

nepiimy rozkaz — LET’S

ukazovaci zajmeno — THIS, THESE

mnozné ¢islo — pravidelné, nepravidelné

slovni zasoba z tématu — staty, Skola — zafizeni a rozvrh, denni ndvyky, volny Cas a zéliby, zafizeni domu, bytu, domadci prace, Casti téla,
nabytek, nakupovani
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7. roénik:

— prohlubovani pfedchozich znalosti

— ukazovaci zajmena — THIS, THESE, THAT, THOSE

— neurcita zdjmena — SOME, ANY

— pocitatelnd a nepocitatelna p. jm. — vyjadieni mnozstvi

— minuly ¢as prosty — kladnd, zaporna véta, otazka, kratkd odpoveéd

— stupniovani ptfidavnych jmen — kratkych, dlouhych, nepravidelnych, porovnavani AS...AS
— vyjadfeni budoucnosti vazbou — GOING TO

— tvofeni pfislovcei z pfidavnych jmen koncovkou -ly

— opisny tvar HAVE TO

— Cleny — ur¢ité, neurcité

— slovni zasoba z okruhu — osobni tdaje, zvifata, zaliby, zdravi, nemoci, jidlo a piti, recept, obleCeni, zabava, nakupovani, staty

8. roénik:

ANGLICKY JAZYK

— opakovani znalosti z minulych ro¢nikli

— vyjadfeni budoucnosti — WILL, tvarem pfitomného ¢asu

— minuly ¢as pribéhovy, predptitomny Cas

— modalni slovesa - MUST, NEEDN’T, MUSTN’T HAVE TO, HAD TO

— Cteni a zapis velkych ¢isel, desetinnych ¢isel., zlomkt

— redlie a slovni zasoba — volnocasové aktivity, rodina a vztahy v ni, nabidky a rozhodnuti, realie — Kanada, Londyn, New York,...

9. roénik:

— doplnéni a prohloubeni u¢iva z minulych ro¢niki

— predlozky — IN, ON, AT, BY, IN FRONT OF — orientace ve mésté,uréeni sméru — ON THE LEFT/RIGHT, STRAIGHT AHEAD, pohybu
— TOWARDS, ALONG, OVER, AWAY FROM

— trpny tvary €asu pfitomného, minulého, predptitomného, budouciho, otazky v trpném tvaru

— z4jmena zvratna a samostatna

— vyjadfeni podminky — WOULD LIKE TO

— tazaci dovétky

— podminkové véty — 1. 1 2. podminka

— vztazné véty se z4jmeny WHO, WHICH, THAT

— ptredminuly Cas

— nepifima fec

— vyjadreni — velikosti, nabidky, odmitnuti, pociti a nalad, vysvétleni, rad a navrhli
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D) Ocekavané vystupy na konci 3. obdobi
— rozumét obsahu promluvy a rozliSovat zakladni informace — hl. smysl|
— rozumét monologu ¢i dialogu a malym poc¢tem neznamych slov
— odhadnout vyznam neznamych slov ze souvislosti
— vyjadfit svlj ndzor, zazitky, ptani, komunikovat v situacich vyplyvajicich z zivota v rodin¢, Skole a z kazdodennich situaci
— zcela uvédoméle chapat gramatické a lexikalni vztahy
— znat zasobu basnicek, pisni, prislovi, vtipti
— pohotove vyuzit jazyk v komunikativnich situacich napft. pii pohybu Vv zahrani¢i nebo pii komunikaci s rodilym mluvéim

E) Prufezova témata

Osobni a socialni vychova

Smyslem je poméhat kazdému Zakovi utvéret praktické Zivotni dovednosti, hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zaloZzené na dobrych
vztazich k dobé samému i k dal§im lidem. VSechna zafazovana témata vychézi z aktualnich potieb zakii a uskutec¢iuji se prostiednictvim her,
cviceni, modelovych situaci a diskusi. Cvi¢i se pozornost, soustfedéni, dovednost pro uceni a studium, planovani uceni a studia. Vzijemné
poznavani lidi, komunikace v riznych situacich. Rozviji se dovednosti pro kooperaci. Vychova demokratického ob¢ana ma vybavit zaka zakladni
urovni obcanské gramotnosti. Rozviji a podporuje komunikativni, formula¢ni, argumentacni, dialogické a prezentacni schopnosti a dovednosti.
Vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Otevira zakam §irsi horizonty poznani a perspektivy Zivota v evropském a mezinarodnim prostoru a sSeznamuje je s moznostmi, které jim tento
prostor poskytuje. Cizi jazyk je prostiedek pro vyuziti originalnich zdrojii pti poznavani zivota a evropské a svétové kultury. Rozviji a integruje
zakladni védomosti potiebné pro porozumeéni socialnim a kulturnim odli$nostem mezi narody. Rozviji schopnost srovnavat projevy kultury

v evropském a globalnim kontextu. Vede k poznéani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych Evropant. Podporuje vztahy k tradi¢nim evropskym
hodnotadm. Multikulturni vychova zprostiedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni odliSnym kulturdm. UmoZziuje poznavani
specifickych ryst jazyki a jejich rovnocennost. Vyuziva ciziho jazyka jako néstroj dorozuméni a celozivotniho vzdélavani.

Environmentalni vychova

Ptispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy K prostiedi v riznych oblastech svéta. Vede k odpovédnosti ve
vztahu Kk biosféte, k ochrané piirody a piirodnich zdroji — vyuzivame témata jako les, voda, mofte, zivoCichové, nase obec, doprava, ochrana
pamatek.

Medialni vychova
Nabizi elementarni poznatky a dovednosti tykajici se medialni komunikace a prace s médii.
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5.3.1.3 NEMECKY JAZYK

A) VYCHOVNE VZDELAVACI CILE

— vzdélavani v dalSim cizim jazyce smétuje k dosazeni tirovné A

— jazyku ve vénovana dvouhodinové dotace

— 74k rozumi zndmym a kazdodennim vyraziim a zakladnim frazim vychazejicich z konkrétnich potieb, umi tyto vyrazy a fraze pouzivat
— umi predstavit sebe a ostatni

— klade jednoduché otazky tykajici se mista kde zije, lidi, které zna, véci, které vlastni

— odpovidé na tyto otazky

— dokaze se jednoduchym zplisobem domluvit

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

Vyuka dalsiho ciziho jazyka — némeckého - probiha v 7. — 9. ro¢niku. Neni povinnou soucasti zakladniho vzdélavani, vzdélani pouze dopliuje a

rozsifuje. Je realizovan formou povinné volitelného predmétu.

C) OBSAH UCIVA v jednotlivych roénicich

7. roénik:

— jaamoje rodina, domov, ptatelé, ¢innosti a zajmy, predstaveni
— Skola, Skolni potteby, vyu€ovaci piedméty

— cislovky zékladni do 1 000 a fadové

— podstatna jména v 1. a 4. pad¢ po ¢lenu uréitém, neur¢itém, kein a ptivl. zdjmenech v jed.
— amn. Cisle

— osobni zdjmena ve 4. pade

— dny v tydnu

— tadzaci zjmena

— slovosled ve vété oznamovaci a tdzaci

— cCasovani zptsobového slovesa mogen

— Casovani pravidelnych a nepravidelnych sloves

— rozkazy

— vykani

— zapor
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8. roénik:

vSedni den a volny Cas, prazdniny

jidlo a napoje

sport, ¢asti lidského téla, u Iékaie

hudba a hudebni nastroje

predlozky am, im, um, datum, ptedlozky se 4. a 3.padem
neurcité zajmeno man

casovani zptisobovych sloves konnen, diirfen, sloves s odlucitelnymi predponami
vazba ,,es gibt*

préteritum sein, haben

3.pad ¢lenu ur¢. a neurc., kein, pfivl. zdjmen, zdjmena welcher
stupiiovani ptid. jmen

odpovédi ja, nein, doch

perfektum nepravidelnych sloves

vedlejsi véty s weil

9. roénik:

zajmy a hoby, byt, televize

obleceni, moda

nazory

prézdniny, volny cCas, cestujeme

BRD, Berlin

Casovani zptuisobovych sloves wollen, sollen
3.pad osobnich z4jmen jed. ¢isla

predlozky se 4. a 3. padem, se 3., 4. padem
otazky ptfimé a nepiimé

vedlejsi véty s dass

préteritum pravidelnych, nepravidelnych sloves, zplisobového slovesa miissen
vyjadreni Casu
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D) OCEKAVANE VYSTUPY

— nabhlas a plynule vyslovuje a ¢te spravné jednoduché texty
— rozumi zndamym kazdodennim vyraziim, zékladnim frazim a jednoduchym vétam
— rozumi a adekvatné reaguje na jednoduché pokyny
— rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu
— umi si vyhledat potfebnou informaci a odpovéd’ na otazku
— pouziva slovnik v u€ebnici a dvojjazy¢ny slovnik
— dovede vyjadrit astné i pisemné zakladni informace o sob¢, své rodin¢ a o kazdodennich situacich
— reprodukuje ustné i pisemné obsah pfiméteného textu, konverzace
— napiSe jednoduché sd€leni a odpovi na sd€leni gramaticky spravné
— dovede konverzovat s dal§imi osobami a poskytne pozadované informace
E) PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socialni vychova

Zarazovat témata, ktera vychazeji z potieb zakt s vyuzitim her, cvi¢eni, modelovych situaci a diskusi, rozvijet schopnost dialogu, monologu,
omluvit se, vyjadrtit zadost, prosbu, pozdravit.

Vychova demokratického ob¢ana

Rozvijet kritické mysleni, védomi svych prav a povinnosti, porozuméni demokratickému uspotfadani spolecnosti se zaméfenim na némecky
mluvici zemé.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Rozvijet zodpovédnou a tvoifivou osobnost budouciho evropského ob¢ana, poznavat zivot a evropskou kulturu — némecky mluvici zemé.
Multikulturni vychova

Seznamovat se s kulturou, tradicemi a hodnotami ném. mluvicich zemi, porozumét jim, rozvijet smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci.
Environmentalni vychova

Vést k chapani vztahti ¢loveka a ziv. prostredi, zatazovat témata tykajici se ptirody — zvifata, rostliny, méesto, zahrada, doprava apod.

Medialni vychova
Rozvijet vnimani a kritické hodnoceni mluveného i psaného projevu, zatfazovat praci s médii — Casopisy, pocitace, televize aj. k ziskavani
informaci, k zdbave 1 ucelnému vyuziti volného Casu.
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5.3.1.4 KONVERZACE V CIZiM JAZYCE

Vyuka ciziho jazyka bude navic realizovana v 6. a 9. ro¢niku v povinné volitelném predmétu Konverzace v anglickém jazyce
A) VYCHOVNE VZDELAVACI CILE

— Zakladem seminate je prohlubovani znalosti jiz probraného uciva
— hlavni prioritou je procvi¢ovani poslechovych dovednosti spojenych s konverzaci a reprodukei slySené¢ho
— zdokonalovani ¢teni a pisemnych projevu.

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

[ 24

skupinovych projektl. Zaméfujeme se na nové zdroje a zpisoby poznavani fakti — internet, vyuk. programy na PC, Casopisy, knihy, TV. Vedeme
zaky k aktivnimu vyuzivani ziskanych védomosti a znalosti.

C) OBSAH UCIVA

— kazdodenni aktivity

— problémy dospivajici mladeze

—  Zivot

— svatky

— roz$ifujici informace o anglicky mluvicich zemich
Pfi praci bude vyuzivana ucebnice Anglicka konverzace pro 2. stupen /autorka Zahalkova/, ¢asopisy Gate, Drives apod. s poslechovymi testy
a kvizy, které jsou zamétené na procvicovani ke srovnavacim testim v 9. ro¢niku.
Vyuzity budou i CD-Romy a DVD vydané k uéebnicim Project, podle kterych je vytvofen SVP pro Aj.

D) OCEKAVANE VYSTUPY

vvvvvv

— dovede vyjadfit Gstné€ i pisemné nejen zakladni, ale i rozSitujici informace o sob¢, své rodin€ a o kazdodennich situacich

— reprodukuje ustné i pisemné obsah slozitéjsiho textu, konverzace

— dovede konverzovat s dalsimi osobami a poskytne pozadované informace

— pohotové vyuziva jazyk v komunikativnich situacich napft. pfi pohybu v zahrani¢i nebo pfti komunikaci s rodilym mluvéim

Prurezova témata a mezipredmétové vztahy koresponduji s naplni ve vyse uvedenych jazycich.
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5.3.2 MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdélavaci oblast je v 6. — 9. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho predmétu MATEMATIKA

MATEMATIKA

ROZVIJENI KLICOVYCH KOMPETENCI

Vychovné vzdélavaci strategie vyuky

Kli¢ové kompetence jsou zavaznymi vystupy vzdélavani a matematika se na jejich utvareni podili zcela zasadnim zpisobem Vede zaky k
rozvoji logického mysleni a rozvoji jednotlivych dovednosti, zejména kompetence k feSeni problému. Matematika ve vztahu s fyzikou,
pracovnimi ¢innostmi a chemii ma za cil vybavit zadky takovymi znalostmi, dovednostmi a navyky, aby bylo dosazeno zvyseni technické
urovné vzdelanosti nasi mladeze, ktera je obecné povazovana za nedostacujici.

Matematiku vyucujeme od 6. do 9. ro¢niku po 4 vyucovacich hodinich tydné. Charakter vyuky matematiky je ¢innostni. Vyuku
orientujeme tak, aby Z4ci poznatky ziskavali na zakladé individualni nebo skupinové prace. Zaci provadgji zvolené innosti, které je vedou
k pozorovani urenych jevli. O predkladanych jevech se zdky diskutujeme a vybizime je k vyjadiovani nazort a formulovani zavéra
vlastnimi slovy. Nésleduje upfesnéni zavéra ucitelem. Takto predklddanému ucivu zéci rozumi. JelikoZ na mnohé poznatky ptichdzeji
sami, ziskavaji sebedlivéru a nic nebrani dal§imu prubéznému rozvoji ziskanych dovednosti.

Kompetence k uceni

Pii vyuce dochazi hlavné k rozvoji logického mysleni a k rozvoji paméti, komunikace, pracovnich navykd, schopnosti fesit problémy a socialni
interakce. Zaci operuji také se symboly, znaky, grafy, diagramy a schématy, coZ je pfipravuje na obdobné operace pouzivané v b&zném Zivoté.

Pro utvéfteni a rozvoj dovednosti k uceni tfeba:

umoznit Zakiim pracovat individudlné nebo ve skupinach a pfi vSech ¢innostech rozvijet logické mysleni a rozumné postupovat pii feSeni
problémt (dosahujeme toho piedevsim feSenim tsudkovych tloh, a to pribézné od nejnizsich rocnikil)

nechat Zaky hovofit o problému, samostatné i ve spolupraci s ostatnimi zaky vyhledavat a tfidit informace, rozliSovat podstatné od
nepodstatného, nalézat souvislosti, navrhovat rtizné zptsoby feseni, vyvozovat hypotézy a konecné zavéry

vést Zaky k osvojovani si nezbytnych matematickych vzorcl a algoritm

pouzivat pomticky, modely, redlné materialy (tiskoviny, propaga¢ni materialy, plakaty), aby Zaci dokazali postupnym ziskavanim
matematickych znalosti tyto analyzovat, tfidit, porovnavat své vysledky a zavéry dal pouzivat pro své uceni

postupné vést zaky k pfesnému a struénému vyjadiovani, uzivani matematické symboliky, k provadéni rozborti a struénych zapisi pii
feSeni uloh a ke zdokonalovani grafického projevu

ziskavat ¢iselné tidaje méfenim redlnymi métidly, provadénim odhadi, zaokrouhlovanim, vyhodnocovanim tabulek, grafii a diagram
pii feSeni uloh hledat podobnosti a odliSnosti a vést zaky k efektivnimu uceni

prakticky poznat a ve vztahu s fyzikou porozumét hlavnim jednotkam fyzikalnich veli€in, se kterymi se v matematice setkdvaji
upozorinovat zaky na postupy a ucivo, které znaji z nizSich ro¢nikd, z vyuky jinych pfedmétl, z vlastnich pozorovéani, z praktického zivota,
vytvaret ndvaznosti v uc¢ivu

vést Zaky k sebehodnoceni, aby si kazdy uvédomoval, které ugivo ovlada, co sam dokaze vytesit, co chape a umi (prace s chybou)
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Kompetence k FeSeni problémi

Matematika vyuziva feSeni uloh, které maji Casto charakter problémovych situaci a umoznuji zakiim objevovat a volit rizné postupy feSeni.
Dbame na to, aby vyuka matematiky byla pokud mozno co nejvice ndzornd, prakticka, zalozena na dobrém porozumeéni uc¢ivu vSemi zaky. Pro
postupny rozvoj dovednosti k feseni problém je tfeba:

kazdém piredlozeném problému s zadky hovofit, kde je to mozné, nechat zaky provést nakres, situaci vymodelovat — umoznit jim postupné si
osvojovat vhodné metody zobrazovani feSenych situaci

problémy dtikladné rozebrat — hledat podobnosti v realném svété, formulovat podstatu problému, popiipad¢ identifikovat informace
chybéjici pro feseni problému nebo vyloucit informace nadbytecné a teprve poté navrhnout zpisoby a moznosti feSeni

vyslovovat domnénky o pozorovanych jevech, ovéfovat si spravnost svych domnének a zavéra, uvédomovat si, Ze znovuobjevujeme a déle
rozvijime poznatky matematiky

ucit zaky nevzdavat se pii prvnim nezdaru, ucit je hledat pomoc v uéebnicich (znovu zopakovanim uciva) nebo dalSich materialech, a to ve
vzajemné spolupraci se spoluzaky, s ucitelem, ale i doma v rodiné

naucit zaky identifikovat chybu a hledat variantni cesty k jejimu odstranéni

radné si osvojit matematické pojmy, algoritmy, matematickou terminologii a uzivat je

uvédomovat si vzajemnou polohu objektll v roviné a prostoru, dokazat si cokoliv dostupnymi prostiedky vymodelovat

umoznit zakiim vyuzivat vhodnych pomucek, néstroji a technickych zatizeni k vyhledavani informaci a feSeni problému overovat
spravnost feseni prakticky a osvédcené postupy aplikovat pfi feSeni podobnych nebo novych situaci

pro vedeni zaka ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci je tieba rozvijet kombinatorické a logické mysleni, nechat
zaky obhajovat vlastni zav€ry a rozhodnuti

Kompetence komunikativni
Pro rozvijeni této klicové kompetence jsou v pfedmétu matematika idedlni moznosti, nebot’ samo ¢innostni uceni vyZaduje neustdlou komunikaci,
a to jak mezi zaky navzajem, tak mezi zaky a ucitelem. Zakiim proto umoziujeme:

v klidu, pozorné a s porozuménim cist zadani feSenych problému

vyjadiovat svoje nazory, navrhovat riizné mozZnosti feSeni, hledat argumenty pro jejich zdivodnéni

modelovat, popisovat a matematizovat realné situace pii praci s pomuickami, dotazovat se na vzniklé nejasnosti, komunikovat se spoluzaky
a sledovat jejich zavéry

porovnavat svoje vysledky feSeni se zavéry spoluzakil, argumentovat, obhajovat své zptisoby feSeni, poucit se od druhych, naslouchat
upfesnéni ucitele

postupné poznavat odborny matematicky jazyk a provadet spravné matematické zapisy

osvojovat si dovednost pievadét matematické znaky a symboly do slov béZného jazyka a postupné se ucit logickému a presnému
vyjadfovani

rozvijet komplexni pohled na dany problém, vidét souvislost mezi redlnou situaci a jejim formalizovanym popisem

rozumét riiznym typim zdznamu v pracovnich materialech a u¢ebnicich

zavery prezentovat pomoci ICT a vhodného softwaru, pouzivat informacni a komunikaéni prostfedky pro komunikaci jak se spoluzaky, tak
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Kompetence pracovni
Rozviji se zvlasté v soucinnosti s praktickymi ¢innostmi a vytvarnou vychovou, a to piedevsim:

méienim veli¢in, zaokrouhlovanim hodnot, porovnavanim, ziskdvanim a tftidénim dat, kdy se Zaci pfiblizuji k bézné€ uzivanym postuptim
tim, jak Zaci ziskavaji zru¢nost pii vyrob¢ didaktickych pomticek a pii praci s modely, kdy se rozviji jejich prostorova ptedstavivost a
tvlrci fantazie

tvorbou nacrtd a pfesnym rysovanim, ¢tenim a rysovanim vykrest a schémat, které vedou k osvojovani a rozvijeni technické gramotnosti
na zaklad¢ feseni aplikacnich a praktickych uloh vyuzivaji ziskané zkuSenosti a znalosti k vlastnimu rozvoji i své ptipravy pro budoucnost
umoznénim zaklim racionalné poznavat své schopnosti a ¢init podlozena rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim zaméfeni

Kompetence socialni a personalni

Je utvarena pribézné od samého zacatku vyuky, kdy systematicky podporujeme a rozvijime sebedtivéru zaki ve vlastni schopnosti a vytvarime tak
pfedpoklady pro zdravy socidlni vyvoj. Individualni praci zdka pfti feSeni slozitéjSich matematickych tloh €asto stfidame s praci ve dvojicich ¢i
skupinovou praci. Nékteré postupy a metody jsou pro skupinové ¢innosti piimo koncipovany a spolupraci zakt vyzaduji. Pokud je to mozné,
snazime se 0 maximalni podil zadkd na zhotoveni osvéd€enych pomucek. Pro ¢innostni zplisob uceni je to naprosta nutnost. Pro rozvoj a utvareni
dovednosti socidlni a persondlni zakiim umoziujeme:

podilet se spolecné s ucitelem na vytvoreni pravidel pro praci ve skupiné

pii praci ve dvojicich nebo skupinach pfevzit urCitou roli, za kterou kazdy sdm zodpovida

ptispivat k diskusi pti feSeni tikolu v malé skupiné i v kolektivu tiidy

podilet se na vytvareni ptijemné atmosféry v tymu, zaky pfitom vedeme k ohleduplnosti a k uznavani druhych, k poskytnuti rady nebo
pomoci druhému pfi spolecné praci

¢erpat pouceni z toho, co je pro n¢ nachystano, co jim ucitel predklada, co maji pfipraveno v u¢ebnich materidlech, co si sami oveéfi pii
praci s pomuckami

vytvaret si pozitivni pfedstavu o sobé samém, dochazet ke spravnym zavériim a ustné i pisemné vyjadrovat své nazory, obhajovat svij
zpusob fesSeni

postupné pozndvat vyznam studia matematiky pro porozumeéni globalnim souvislostem a multikulturnim pohlediim na nasi civilizaci

Kompetence ob¢anska
Rozvijeni této kompetence se uplatituje zvIaste:

rozvijenim dvéry ve vlastni schopnosti a pozndvanim svych moZznosti; podporujeme tvofivé nadpady zakl a pozitivné je hodnotime
vedenim Zéka k soustavné sebekontrole, a to pii kazdém kroku v celém postupu feSeni

postupnym rozvojem systemati¢nosti, vytrvalosti, pfesnosti zak

ziskanim dovednosti vyslovovat hypotézy na zdklad¢é vlastni zkuSenosti, diive ziskanych znalosti, provadénim pokusli, méfenim a
oveéfovanim nebo vyvracenim ziskanych poznatkl a vysledkii za pomoci protiptikladi

kdyz je zaku davana moznost, aby sam rozhodoval, které dovednosti jiz dobie ovlada, co jesté potiebuje udélat a zjistit, aby svoje ukoly
zvladl
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A) VYCHOVNE VZDELAVACI CILE

— osvojovani novych matematickych pojmt a poznatkii na zédklad¢ aktivnich Cinnosti v navaznosti na ptedchéazejici matematické poznani

— prohlubovani poznatki, pozorovani a rozliSovani, rozvijeni tisudku a zobecfiovani sméfujici k logickému mysleni a vécné argumentaci a
K pfesnému — nejen odbornému — vyjadiovani

— utvafeni souboru matematickych nastrojli a aparatu (pocetni operace, algoritmy, metody feSeni tloh, matematické modely feSeni, graficka
schémata, tabulky, znazornéni, grafy aj.) a jeho efektivniho vyuzivani pii feSeni problémovych i aplikovanych uloh vyjadiujicich situace
Z bézného Zivota

— ziskavani obecnéjSich dovednosti a navykil (rozbor problému a plan fesSeni, odhad, volba spravného postupu a prostiedkl feSeni, vlastni
feSeni, kontrola spravnosti), a to prostfednictvim osvojovani si matematickych poznatkii, metod feSeni uloh a problémi, poznavanim
logické stavby a systému v matematice

— rozvijeni a uplatnovani ptfesné¢ho a stru¢ného vyjadfovani prostiednictvim uzivani odborného jazyka, symboliky, algoritmi, rozbori a
zapisu feSeni obecnéjSich matematickych uloh

— utvareni dovednosti vedoucich k pfesnému, peclivému, prehlednému grafickému projevu, a to nejen v oblasti geometrické

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY
Matematika je v 6. — 9. ro¢niku vyucovana po 4 hodinach tydn¢. Aritmetiku a geometrii ué¢ime zvlasté v niz§ich roénicich ( 6., pfipadné 7.)
stiidavé (3 hodiny aritmetika a 1 hodina geometrie). UCivo aritmetiky s geometrii se tak 1épe vzajemné prolind a snadnéji se meziptedmétove
vyuziva. Tento zplsob fazeni vyu€ovacich hodin rozlozi ucebni latku do del$iho ¢asového prostoru.

Matematika tvoii systém, ktery nelze v zaddném ro¢niku pierusit, ucit izolované jednotlivé celky bez vzdjemnych vztahti, propojenosti,
odvolavani se jiz na osvojené poznatky, postupy, metody atp. Z tohoto hlediska je i obsah u¢iva matematiky ve vzdelavacim programu pro 2.
stupei ZS vymezen do jednotlivych roéniki a doplnén doporuéenymi diléimi vystupy a pozadavky na zaka. Obsah u¢iva v jednotlivych roénicich
je dopliiovan neopomenutelnymi tematickymi celky pro zajiSt€éni ndvaznosti uciva, jeho osvojeni a upevnéni: desetiminutovky, shrnuti a
opakovani uciva, souhrnna cviceni, zavére¢nad opakovani.

Ve vzdélavacim programu Tvofiva $kola jsou matematické pojmy a vztahy predavany dlisledné systematicky a v ndvaznosti na predchazejici,

A

jiz osvojené si matematické poznatky, a to v obecné a $iteji formulovanych tematickych okruzich:
1. Cislo a proménni (&islo a po&etni operace na 1. stupni ZS

V souvislosti s rozsifovanim ¢iselnych oborii zak ziskava dovednost odhadovat a zaokrouhlovat s danou ptesnosti, uzivat rizné zptsoby
kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek—Cast, fesit situace vyjadiené pomérem, pracovat s méfitky map a plani, fesit aplikacni ulohy na procenta.
74k se uéi efektivné vyuzivat vypodetni techniku pro $kolni praci i praxi mimo ni.

Vyznamnou ulohu v zdkladnim vzdélavani matematiky pro potfeby dalSiho vzdélavani, ale i pro matematizaci realnych situaci, ma pojem
proménna. Ptirodovédné obory, technické obory, ale i obory ostatni pracuji s obecnymi formulacemi, zapisy, vzorci, rovnicemi atd. a na rtizné
urovni uplatiiuji znalost zakladl algebry, praci s vyrazy a proménnou.
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2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

74k pozoruje a rozpoznava projevy jevil, jejich zmény a zavislosti jako projevy praktického Zivota a dochazi k pochopeni vzajemnych vztaht. Zak
zavislosti zkouma prostfednictvim tabulek, diagrami a grafii, v jednoduchych ptipadech je konstruuje, vyjadiuje matematickym zapisem nebo je
modeluje. Zkoumanim téchto vztahti a zavislosti smétuje k vyvozeni a pochopeni pojmu funkce. Vyznamné misto v tomto tematickém celku pro
nazorné piiblizeni uciva (prace s tabulkou, konstrukce grafii, proména grafu aj.) mé vyuziti vhodného pocitacového softwaru. Realizovani obsahu
uciva dané¢ho tematického celku pomoci prislusnych vyukovych programi na pocitaci umoznuje zakovi nadzornéjsi a snazsi pochopeni pojmu
funkce. Prostfednictvim tabulek a grafii tvofenych pfimo na obrazovkach vidi vztahy, zavislosti a zmény, chapou lépe pojem proménna a funkce a
1épe chépou vyznam funkce v jednoduchych redlnych situacich. Pro potieby nejen dalsiho studia, ale i bézného Zivota ma ucivo v aplikacnich
ulohach neopomenutelné misto, a to véetné zékladi goniometrickych funkei.

Geometrie v roviné a v prostoru

Geometrii na 2. stupni ZS vyuujeme pravidelng, kazdy tyden (vétsinou 2 hod. tydné stfidavé s aritmetikou nebo algebrou), v samostatnych
vyucovacich hodinéach, ne v blocich.

Zakladni piedstavy zaka o geometrickych obrazcich a télesech jsou rozsifovany a prohlubovany. Zak uréuje a znazoriiuje geometrické Gitvary,
popisuje je slovné a geometricky modeluje realné situace. Re§i geometrické tlohy, pocita obsahy a obvody rovinnych obrazci, povrchy a objemy
téles. Poznéava a uziva zdkladni vztahy mezi rovinnymi obrazci (shodnost, podobnost).

Obsahem uciva je i osvojeni si vztahll mezi rovinnymi Gtvary, poznani a vyuzivani metrickych vlastnosti v rovin€. Osvojené poznatky a
vztahy jsou vyuzivany pro feseni jednoduchych konstrukénich tloh a tloh z béZzné Zivotni praxe.

Vyznamné misto v realizaci tohoto tematického celku ma utvareni spravnych dovednosti a navyki pii rysovani, uzivani spravnych a vhodnych
pomtucek pro rysovani a formovani celkového grafického projevu Zéka. Diraz je kladen i na spravné, piesné a odborné vyjadiovani, uZivani
matematické symboliky a dodrzovani algoritmti feSeni (napt. konstrukéni ulohy). Uvedené pozadavky nemaji samoucelny vyznam jen pro
geometrii, ale pomahaji vytvaret obecnéjsi pracovni navyky, dovednost, ovliviiuji komunikaéni dovednosti Zzéka, spoluformuji n¢které osobni
vlastnosti zaka apod.

3. Aplikac¢ni dlohy a problémy

Ulohy tohoto typu jsou nedilnou soudasti viech piedchazejicich tematickych celkd v pribéhu celého zékladniho vzdélavani v matematice a
realizuji se pribézné v kazdé vyucovaci hodiné.

74k se udi fedit problémové situace a ulohy z b&zného Zivota s vyuzitim viech osvojenych matematickych poznatkii a dovednosti. Osvojuje si
obecny algoritmus feSeni: analyzovat a pochopit ulohu a problém, utfidit daje a podminky, provadét situa¢ni nacrt, odhad, problém
matematizovat, fesit a vysledek ovéfit a konfrontovat s redlnou situaci.
Pti feSeni tloh zak vyuziva prostfedky vypocetni techniky i1 nékteré dalsi pomticky. Ptilezitost dostavaji i zéaci, ktefi maji dil¢i nedostatky v
numerickém pocitani nebo v kvalité rysovani.

Do tohoto tematického celku v¢lenujeme také okruh uciva z oblasti finanéni matematiky a rysovani. Oba okruhy uciva spliiuji zaméteni na
aplikace matematiky pfi feSeni uloh a situaci z bézné praxe. Svym obsahem i rozsahem zdka nezatézuji, ale naopak jsou pro n¢j ptinosem, nebot se
s problematikou obou témat v praxi setkdva a prakticky vyuZziva osvojované poznatky a dovednosti.
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C) OBSAH UCIVA v jednotlivych roénicich

6. roénik:

ARITMETIKA

Opakovani a upevnéni uéiva z 1. stupné ZS
— prirozena Cisla a jejich zapis, zobrazeni, porovnavani, zaokrouhlovani ptirozenych ¢isel
— operace s piirozenymi ¢isly (s€itani, od¢itani, nasobeni, déleni), pisemné algoritmy
— slovni ulohy
Desetinna ¢isla
— zlomek — desetinné ¢islo (opakovani), rozvinuty zapis Cisla
— porovnavani, zaokrouhlovani desetinnych ¢isel
— Cinnosti s penézi
— operace s desetinnymi €isly (s€¢itdni, od¢itani, ndsobeni, déleni)
— uziti kalkuléatora pfi vypoctech s desetinnymi Cisly
— Ulohy z praxe: ptevody jednotek, aritmeticky pramér
— slovni ulohy
Délitelnost prirozenych cisel
— nasobek, délitel, znaky delitelnosti
— prvodisla, ¢islo slozené, Cisla soud€lné a nesoudélna
— rozklad ¢isla na prvocinitele
— nejvetsi spolecny délitel, nejmensi spole¢ny nasobek

GEOMETRIE
Opakovani a upeviiovani u¢iva z 1. stupné ZS
— bod, pfimka, polopfimka, usecka
— jednoduché konstrukce: rovnobézky, kolmice
— délka tisecky, méfeni, jednotky délky
— rovinné obrazce: znazornéni, rozliSovani, jednoduché konstrukce a nacrty (¢tverec, obdélnik)
— obvod a obsah ¢tverce a obdélniku, zdkladni jednotky obsahu, slovni ulohy

Uhel a jeho velikost
— tbhel, velikost thlu, uréeni velikosti thlu méfenim a vypoctem, typy a druhy uhli
— jednoduché konstrukce: osa tihlu, pfenaseni tthlu, vzdalenost bodu od piimky
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Osova soumérnost
— shodnost geometrickych utvart
— 0Sova soumeérnost, osa soumernosti, 0soveé soumeérné obrazce
— jednoduch¢ konstrukce: osa usecky, osa uhlu
Trojuhelnik
trojihelnik, zobrazeni, popis, modely
tfidéni trojuhelniki podle velikosti stran a podle velikosti thla
trojuhelnikova nerovnost
— vysky, té€Znice v trojuhelniku, jejich konstrukce
Objem a povrch
— krychle, kvadr: rozliSovani téles, jejich popis, modelovani, télesa kolem nas
— vyuziti u¢iva z F
— objem a povrch kvadru a krychle (modely krychli a kvadri)
— jednotky objemu
— slovni lohy - objem a povrch krychle a kvadr

7. roénik:

ARITMETIKA

Opakovani a upevnéni uciva ze 6. ro¢niku
— desetinna ¢isla, pocetni operace s desetinnymi Cisly
— d¢litelnost
— slovni tlohy, Gsudky
Zlomky
— ¢innostni vyvozeni pojmu zlomek, zapis zlomku
— kraceni a rozSifovani zlomk, porovnavani zlomkd, s¢itani a od¢itani zlomka
— pfevracené Cislo, nasobeni a déleni zlomka
— zlomek — slozeny zlomek — smisené Cislo — desetinné Cislo
— vyuziti u¢iva ve slovnich ulohach
Cela cisla
— (isla kladnd, zaporna, navzajem opacnd, usporaddani celych Cisel, znazornéni na ¢iselné ose, porovnavani
— pocetni operace s celymi Cisly (s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni)
— Cislo racionalni
— slovni tlohy — cela ¢isla kolem nas
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Pomér
— pomeér, zvétSovani, zmensovani v daném poméru
— m¢fitko planu a mapy
— slovni tlohy vedouci k uziti poméru
Piima a nepfima umérnost
— pfima umérnost, nepfiméa umeérnost, imeéra, tabulky
— trojclenka, slovni tlohy fesené trojclenkou
— piima, nepfima imérnost - tabulky, graf

Procenta
— procento, procentova ¢ast, zéklad, vypocet pies 1 %:
— slovni tlohy na procenta
— urok

GEOMETRIE
Shodnost trojihelniki

— opakovani u¢iva o trojihelniku ze 6. roéniku ZS
— shodnost trojuhelnikl: véta sss, sus, usu
— konstrukce trojuhelnikti podle vét sss, sus, usu

Osova a stiedova soumérnost
— o0sova soumernost, utvary osoveé soumerné
— stfedova soumeérnost, Utvary stfedové soumérné

Ctyiihelniky, hranoly
— Ctyfuhelnik, zobrazeni, popis, modely
— rovnobéznik, zobrazeni, popis, modely
— Cinnostni tfidéni rovnobéznika podle vlastnosti stran a thli
— konstrukce a obsahy rovnobéznikli — ¢innostné
— obsah trojuhelniku — ¢innostné
— lichobéznik, konstrukce lichob&zniku, rozliSovani lichob&zniki
— obsah lichobézniku
— (tyfuhelnik, mnohothelnik — hranol — popis modelti hranolti, ¢innostni rozliSovani hranold
— povrch a objem hranold, sité téles, odvozovani vzorctl, vypocty

— tlohy z praxe a na vypocet povrchll a objemil hranolu
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8. roc¢nik:

ARITMETIKA A ALGEBRA

Mocniny a odmocniny
— druha mocnina a odmocnina, ur¢ovani druhé mocniny a odmocniny pomoci kalkulatort (tabulek)
— slovni tlohy z praxe
— mocniny s pfirozenym mocnitelem, rozvinuty zapis ¢isla, ¢iselné vyrazy s mocninami
— pocetni operace s mocninami: s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni, (umocnovani)

Vyrazy s proménnou
— Ciselné vyrazy a vyrazy s proménnou, hodnota vyrazu, dosazovani do vyrazu, zapis slovniho textu pomoci vyrazu
— mnohocleny, s¢itani a od¢itdni mnohoclent, nasobeni mnohoclenu jedno¢lenem a mnohoclenem
— vytykani pred zavorku — rozklady mnohoclenu na soucin
— vzorce a%- b?, (a + b)? a jejich uziti

Linearni rovnice o jedné neznamé

— rovnost, rovnice, ekvivalentni Gipravy rovnic, zkouska

— feSeni pfiméfené narocnych linearnich rovnic pomoci ekvivalentnich Gprav vedoucich k vyjadieni nezndmé v oboru ptirozenych ¢isel
— vypocet nezndmé ze vzorce

— slovni tlohy feSené pomoci linearnich rovnic

GEOMETRIE

Pythagorova véta
— pravouhly trojuhelnik
— Pythagorova véta
— uziti Pythagorovy véty v praxi a v Zivoté kolem nas

Kruh, kruznice
— kruznice, kruh, zobrazeni, popis, modely, délka kruznice, obsah kruhu
— vzajemna poloha kruznice a pfimky, vzdjemnd poloha dvou kruznic
— tecna a tétiva kruznice
— kruZnice opsana a vepsana trojuhelniku a rovnobézniklim
— slovni tlohy - vypocet délky kruznice, obsah kruhu
Vilec
— zobrazeni sité, popis télesa, modely
— povrch a objem valce, odvozeni vzorcu
— slovni tlohy — vélec kolem nés
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Konstruk¢ni ulohy

— jednoduch¢ konstrukce, postup feseni konstrukéni tlohy, zapis, symbolika

— mnozina bodi dané vlastnosti

— Thaletova véta

— konstrukce trojuhelnikd, ¢tyfthelnikt
UZita matematika

a) Aplika¢ni tlohy a problémy

— jednoduché technické vypocty

b) Zaklady statistiky

— zékladni pojmy

— aritmeticky primér

— statistickd Setieni

— diagramy, grafy

— ulohy z praxe, uziti vypocetni techniky

9. roénik :

MATEMATIKA

ALGEBRA
Algebraické vyrazy
— opakovéni a upevnéni u¢iva z 8. ro¢niku: vyrazy s proménnou, vzorce a’ - b%, (a £ b)?, rozklady mnohoélenti na sou¢in vytykanim pied
zavorku
— jednoduché upravy algebraickych vyrazi, rozklady na souin vyrazi typu vzorci a2 - b?, a2+ 2ab + b?

Vyrazy s proménnymi
— proménna ve jmenovateli zlomku, hodnota a smysl vyrazu
— kréceni a rozSifovani vyrazi, s¢itani, od¢itani, ndsobeni a déleni vyrazu
— lomen¢ vyrazy ve fyzice, technickych vypoctech, vzorcich
Linearni rovnice
— fteSeni rovnice — opakovani
— linearni rovnice se zlomkem a zavorkami (pfiméfené naro¢né) — vzorce, vypocet nezndmé ze vzorce
— uziti rovnic pro feSeni slovnich tloh, jednoducha zadani
— zvlastni typy slovnich uloh: tlohy o pohybu, spole¢né praci, pocitani smési, rozsifujici ucivo
— soustava rovnic o dvou neznamych a jejich feSeni, slovni tilohy
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MATEMATIKA

Funkce
— funkce jako zévislost dvou veli¢in; defini¢ni obor funkce
— zpusob vyjadreni funkce: tabulka, graf (rovnice)
— pfimé a nepfimd imérnost, lineérni funkce
— goniometrické funkce ostrého uhlu pravouhlého trojiihelnika: sin, cos, tg
— tabulky a grafy goniometrickych funkeci: sin, cos, tg (pro zndzornéni uziti vypocetni techniky)
— uziti goniometrie v praxi, feSeni jednoduchych realnych situaci

GEOMETRIE

Podobnost
— podobnost rovinnych ttvart, pomér podobnosti
— podobnost trojuhelniki, véty o podobnosti trojuhelnikt
— podobnost kolem nés: plany, mapy

Télesa
— opakovani: zobrazeni, popis téles, modely, povrchy téles — krychle, kvadr, hranoly, valec
— telesa: jehlan, kuZel, koule - zobrazeni, popis téles, modely
— povrchy a objemy téles - jehlan, kuzel, koule
— aplikacni ulohy, ulohy fesici redlné situace

Uzita matematika — aplika¢ni ulohy
a) Zaklady finan¢ni matematiky
— urokovy pocet, zakladni pojmy
— jednoduché urokovani: vypocet troku, urceni jistiny
— uvér, pujcka
— valuty, devizy, pfevody mén
b) Zaklady rysovani
— technika rysovani, druhy car, technické pismo, rysovaci pomicky
— technické vykresy, kotovani
— pravouhlé promitani, (sdruzené pruméty, pudorys, narys)
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MATEMATIKA

D) OCEKAVANE VYSTUPY

Cislo a proménna

74k:

provadi pocetni operace v oboru celych ¢isel a racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu, tzn.:
o na zaklad¢ znalosti oboru pfirozenych cisel v dalSich ¢iselnych oborech umi ¢islo zapsat, porovnat, zaokrouhlit, provadi pocetni
operace s¢itani, od¢itani, ndsobeni, déleni, pro vypocCty vyuziva i kalkulator
o zék umi porovnat, kratit, rozsifit zlomky a provadét s nimi pocetni vykony jako propedeutika pro potieby algebry
o umi pracovat s mocninou s pfirozenym mocnitelem
zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, ucelné vyuziva kalkulator
modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru piirozenych ¢isel
uziva rizné zplusoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek—¢ast (ptirozenym ¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem)
fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s meétitky map a plant, tzn.:
o zék umi zvétSovat a zmenSovat v daném pomeéru a prakticky uzivéd métitko map a plant
tesi aplikaéni ulohy na procenta
matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych, uréi hodnotu vyrazu, s¢ita, odcitad a ndsobi mnohocleny, provadi rozklad
mnohoc¢lenu na sou¢in pomoci vzorct a vytykani, tzn.: formuluje a fesi realné situace pomoci rovnic a jejich soustav
analyzuje a fe$i jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

Zavislosti, vztahy a prace s daty

74k:

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
porovnava soubory dat, tzn.:
o zak se orientuje ve statistickych udajich a informacich z praxe, umi ¢ist a vyhodnocovat i vytvafet schémata, grafy, tabulky
o umi sam provést jednoduché statistické Setfeni a zaznamenat ho, pro tyto ticely vyuziva vypocetni techniku
urcuje vztah piimé anebo neptfimé iméernosti
vyjadii funkéni vztah tabulkou, grafem, rovnici, tzn.:
o zak umi poznat funk¢ni vztah a urcit defini¢ni obor
o rozliSuje pfimou a nepfimou umérnost, linearni funkci a orienta¢né i geometrické funkce sin, cos, tg
o umi vyjadiit funkci tabulkou, grafem a vyjadfit hodnoty goniometrickych funkci pomoci kalkulatoru
matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkénich vztaht, tzn.:
o zak fesi jednoduché slovni tlohy vedouci k uZziti pfimé a nepiimé imérnosti, slovni tlohy fesi umérou a trojclenkou

M o wr o

o zak tesi jednoduché ulohy z praxe geometrického charakteru s uzitim goniometrickych funkci
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MATEMATIKA

Geometrie v roviné a v prostoru

Z4k:

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary
nacrtne a sestroji rovinné utvary
zduvodiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych ttvart pii feSeni uloh a jednoduchych praktickych problémt;
vyuziva potfebnou matematickou symboliku, tzn.:
o zak umi zékladni rovinné utvary zobrazit, popsat, narysovat, modelovat; tfidi Gtvary podle danych kritérii
o dovede popsat vzajemny vztah pfimek, kruznic, pfimky a kruznice; urcit a vyuzit shodnost a podobnost geometrickych atvart
o dovede vyuzit metrické vlastnosti v rovin¢: vzdalenost bodu od piimky, trojuhelnikova nerovnost, Pythagorova véta
urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem
odhaduje a vypocita obsah a obvod zdkladnich rovinnych ttvara
vyuziva pojem mnozina v§ech bodi dané vlastnosti k charakteristice iitvara a k feSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich tloh, tzn.:
o zék ovlada zakladni jednoduché konstrukce, napt. osa usecky, thlu, kolmice a rovnobézky, te¢na kruznice
o umi sestrojit trojihelnik podle vét sss, sus, usu
o dodrzuje algoritmus konstruk¢éni ulohy: naért a rozbor ulohy, provedeni konstrukce
o provadi konstrukce zadané riznymi prvky v ndvaznosti na potieby praxe
nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stredové a osové soumeérnosti, uréi sttedove a osové soumérny utvar
uziva k argumentaci a pii vypoctech véty o shodnosti a podobnosti
urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary , analyzuje jejich vlastnosti
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
nacrtne a sestroji sit¢ zdkladnich téles
odhaduje a vypocita objem a povrch téles
analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické tlohy s vyuZitim osvojeného matematického aparatu
Ve vztahu ke geometrii, konstrukénim uloham a rysovani zak:
zné a pouziva zéklady presného rysovani
znd zéklady technického kresleni, kotovani
dovede v praktickych cvic¢enich pracovat s jednoduchym technickym vykresem a planem

Nestandardni aplikac¢ni ilohy a problémy

Z4k:

uziva logickou uvahu a kombinac¢ni usudek pfi feSeni tloh a problému a naléza rizna feSeni predkladanych nebo zkoumanych situaci
fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblast
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5.3.3 INFORMACNI A KOMUNIKACNIi TECHNOLOGIE

Vzdélavaci oblast je v 7. ro¢niku realizovana prostiednictvim pfedmétu Informatika a v 6. — 9. ro¢niku prostiednictvim povinné volitelného piedmétu
Praktikum prace na pocitaci.

5.3.3.1 INFORMATIKA

A) VYCHOVNE VZDELAVACI CILE
— poznani Glohy informaci
— porozumeéni praci S informaci — vznik, ulozeni, pienos, zpracovani, vyhledavani, praktické vyuziti
— seznameni se zaklady pocitacovych siti
— schopnost ovéfit vérohodnost ziskané informace vyuzitim vice zdroju
— vypocetni techniku a vyukovy software vyuzivat ke zvyseni efektivnosti uceni
— zaujeti odpovédného pfistupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicim se na internetu nebo v jinych mediich

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

Vzdé¢lavaci oblast Informacni a komunikaéni technologie umoziuje vSem zakim ziskat zékladni dovednosti v ovladani vypocetni techniky,
orientovat se ve svéte informaci, zpracovat ziskané informace a vyuzit je v dal§im vzdé&lavani i v praktickém zivoté.

Ziskané dovednosti jsou nezbytnym predpokladem uplatnéni na trhu prace, podminkou k profesnimu riistu rozvijeni zajmové ¢innosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, vyhledavani informaci na internetu a jejich zpracovani umoziuje realizovat metodu ,,uceni kdekoliv a kdykoliv*,
umoziuje vyuziti mnohondsobné vétsiho poctu dat a informaci bez zatizeni paméti a vhodné dopliiuje bézné ucebni texty a pomiicky.

C) OBSAH UCIVA v jednotlivych roénicich

INFORMATIKA

7. roénik:

— Zékladni znalosti o hardwaru a softwaru, zdkladni sestava pocitace

— informace, jednotka informace

— zékladni jednotka — zakladni deska, procesor, sbérnice

— vstupni a vystupni zafizeni — kldvesnice, myS, monitor, tiskarny

—  paméti

— viry aantiviry

— aplikace tvoftici tzv. kancelaisky SW — Microsoft Office

— grafické, textové a tabulkové editory

— typograficka pravidla, formatovani, prace se Sablonami,

— teSeni zdkladnich problémovych situaci, zdsady prace na pocitaci a prevence zdravotnich rizik
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INFORMATIKA

D) OCEKAVANE VYSTUPY

Ziaklady prace s pocitatem
— ziskava spravné navyky pfi praci s vypocetni technikou, uc¢i se ovladat zadkladni funkce pocitace
— ovladé nabidku skolniho vyukového softwaru
— vyuziva zakladni funkce pocitace a jeho bézné periferie
— chrani data ptfed poskozenim, ztratou, zneuzitim, respektuje pravidla bezpecné prace na PC
— ziskané dovednosti vyuziva v hodinach informatiky 1 v béznych vyucovacich predmétech pti zpracovani domacich ukola, referati, projektt

Vyhledavani informaci a komunikace
— udi se pfi vyhled4vani na internetu pouzivat vhodné cesty
— vyhledava informace na portdlech, v knihovnach, encyklopediich, komunikuje pomoci internetu

Zpracovani a vyuziti informaci
— ovlada préci s textovym, grafickym i tabulkovym editorem
— uplatnuje zakladni typografickd a esteticka pravidla pfi praci s textem a obrazkem
— zpracuje a prezentuje informace v textové, grafické a multimedialni formé

E) PRUREZOVA TEMATA

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
— ziskani informaci o zemich Evropy a svéta, o jejich zivoté a udalostech
— orientace v nabidce vzdélavacich, pracovnich, kulturnich pfileZitosti, navazovani kontakta

Multikulturni vychova
— vzajemné vztahy mezi pifisluSniky riiznych narodi a etnickych skupin

Environmentalni vychova
— zjiStovani aktudlnich informaci o stavu Zivotniho prostiedi ve svéte 1 v blizkém okoli
— hledani zptsobt feseni ekologickych problému

Medialni vychova
— vyuzivani rznych zdrojti informaci
— ovetovani jejich vérohodnosti
— vénovani pozornosti vécné spravnosti a presnosti sdéleni
— vlastni tvorba textl
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5.3.3.2 PRAKTIKUM PRACE NA POCITACI

A) VYCHOVNE VZDELAVACI CILE

— porozuméni praci s informaci — vznik, ulozeni, pfenos, zpracovani, vyhledavani, praktické vyuziti
— schopnost ovétit vérohodnost ziskané informace vyuzitim vice zdroja

— schopnost formulovat sviij pozadavek

— vypocetni techniku a vyukovy software vyuzivat ke zvySeni efektivnosti uc¢eni

— dokazat prezentovat vysledky své prace s vyuzitim vhodného softwaru

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY
Vyuka umoziluje
— zakum ziskat zakladni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a tyto dovednosti si prakticky ovétit na samostatnych ¢i skupinovych
ulohéch
— orientovat se ve svéte informaci, zpracovat ziskané informace a vyuzit je v dal$im vzdelavani i v praktickém Zivoté.
— ziskat dovednosti, které jsou nasledné nezbytnym ptedpokladem uplatnéni na trhu prace, podminkou k profesnimu ristu
— zvladnuti vypocetni techniky, vyhledavani informaci na internetu a jejich zpracovani
— dovednosti umoziuji zaktim aplikovat vypocetni techniku ve vSech oblastech celého zakladniho vzdélavani a stavaji se jejich soucasti.

C) OBSAH UCIVA v jednotlivych roénicich

6.rocnik:

Zaklady prace s pocitatem
— Pravidla prace v pocitacové ucebné&, seznameni s fddem ucebny
— Zakladni udrzba pocitace
— Ergonomie — zasady prace na pocitaci, péce o pocita¢
— Pocita¢ — zakladni soucasti (skiin pocitace, monitor, kldvesnice, mys,..)
— Spousténi pocitace, ptipojeni do pocitacove sité
Vektorovy graficky editor
— popis prostiedi - Word Pad, Malovani, Word Art
— kreslici nastroje, psani textu, vybér a editace objektil
— tvorba blahoptani ke svatku, narozeninam; ptani k vanocim, velikonocim, ke Dni matek,...
Prace s programem Internet Explorer
— Prace s programem Internet Explorer, Vyhledavani na internetu
— Viry, ochrana osobnich dat, autorska prava
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Textovy editor Word

— zékladni popis prostiedi, zakladni typologicka pravidla, vloZzeni matematického vzorce

— tvorba a ulozeni dokumentu, slozek, soubor
— zalohovani vytvofenych praci
— pruzkumnik — soubory, slozky(adresare)

7. roénik:

Prace s pocitacem
— Rozsifeni zékladnich znalosti o hardwaru a softwaru
— Klavesové zkratky
— Zéklady pocitacové sité
— zakladni jednotka — z4kladni deska, procesor, sbérnice
—  paméti
— zasady prace na pocitaci a prevence zdravotnich rizik
Vyhledavani informaci a komunikace
— Prohlize¢ Internet Explorer
— popis prostiedi, portaly, adresy
— vyhledavani — fulltextové, katalogy
— viry, ochrana osobnich dat

Zpracovani a vyuZiti informaci

— Textovy editor Word
o rozsifujici funkce
o tabulky

— Vektorovy graficky editor

o popis prostiedi

o kreslici néstroje, psani textu, vybér a editace objektu
— Tabulkovy procesor Excel

o zakladni pojmy

o zakladni operace s buitkami

o prace s listy

o rozdéleni tabulky - fadek, sloupec
— PowerPoint

o zakladni tvorba prezentace
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8. ro¢nik:

Ziaklady prace s pocitatem
— Prohloubeni zékladnich znalosti o hardwaru a softwaru
— viry aantiviry
— TteSeni zdkladnich problémovych situaci
— zésady prace na pocitaci a prevence zdravotnich rizik

Vyhledavani informaci a komunikace
— Elektronicka posta
— Adresa, registrace, vytvofeni schranky, adresaf, ptiloha
— viry, ochrana osobnich dat; autorskd prava, ovéieni

Zpracovani a vyuziti informaci
— Textovy editor Word — rozsifena editace textu
— grafika ve Wordu
— tvorba slozitéjsich dokumenti (titulni strana novin)
— doplnkové funkce Wordu — hypertextové odkazy
— tvorba jednoduchych multimedialnich dokumentt - Windows Movie Maker - Zakladni funkce

Tabulkovy procesor Excel
— Uprava bunék a tabulky
— Tvorba vzorct
— grafy
— nastaveni Excelu
PowerPoint
— rozsifujici funkce
— Casovani, efekty, pfechod mezi snimky, diagram
Univerzalni graficky editor Zoner Callisto
— popis prostiedi
— kreslici nastroje, psani textu
— vybér a editace objektu
— Zoner Photo Studio
— zéklady ovladani programu
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9. ro¢nik:

Ziaklady prace s pocitatem
— Zakladni typologie pocitatové sité
— Paméti RAM, ROM
— TteSeni zdkladnich problémovych situaci

Vyhledavani informaci a komunikace
— Elektronicka posta
— Servery — zdroj informaci

Zpracovani a vyuziti informaci
— Textovy editor Word

vvvvvv

Tabulkovy procesor Excel

tvorba slozitéjsich vzorct, grafy, nastaveni Excelu
Movie Maker

zékladni popis prostredi, efekty, ozvuceni, prechod mezi snimky
Univerzalni graficky editor Zoner Callisto

vvvvvv

V pribehu vyuky — podle dotace vyucovacich hodin — uivo dopliiujeme vyukovym programem MontBlue, kde si z4ci zdokonali psani na
klavesnici pocitace. Vyukovy program vede zaky ke zvladnuti psani na klavesnici pocitace vSemi deseti.

D) OCEKAVANE VYSTUPY

Ziaklady prace s pocitatem
— ziskava spravné navyky pfii praci s vypocetni technikou
— uci se ovladat zékladni funkce pocitace
— orientuje se na ¢eské klavesnici
— ovlada nabidku skolniho vyukového softwaru
— respektuje pravidla prace na PC a v pocitatové pracovné
— vyuziva zékladni funkce pocitace a jeho bézné periferie
— respektuje pravidla bezpecné prace na PC, postupuje poucené v piipadé jejich zavady
— chréni data pted poskozenim, ztratou, zneuZzitim
— ziskané dovednosti vyuzivad v hodindch informatiky 1 v béznych vyucCovacich pfedmétech pii zpracovani domacich ukold, referati,
projektii
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Vyhledavani informaci a komunikace
— uci se pfi vyhledavani na internetu pouzivat vhodné cesty
— zkousi komunikovat pomoci béznych komunikacnich zatizeni
— pfi vyhleddvani na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty
— vyhleddvé informace na portalech, v knihovnach, encyklopediich, komunikuje pomoci internetu

Zpracovani a vyuZiti informaci
— pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru
— ovlada praci s textovym, grafickym i tabulkovym editorem
— ovlada psani vSemi deseti
— uplatiuje zakladni typograficka a esteticka pravidla pfi préci s textem a obrazkem
— zpracuje a prezentuje informace v textové, grafické a multimedialni formé
— pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim dédictvi

E) PRUREZOVA TEMATA

Prifezova témata ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie jsou realizovana pfedevSim pfi praci s internetem (vyhledani
informace, ovéfeni jeji vérohodnosti, nasledné zpracovani), pfi praci v textovém, grafickém editoru i tabulkovém procesoru, pii prezentaci prace.
Dovednost ovladat Siroké moZznosti vypocetni techniky Zaci vyuziji pii zpracovani samostatnych praci, referatii, projektl zamétenych na prafezova
témata zadana v ostatnich vyucovacich ptedmétech.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

— ziskani informaci o zemich Evropy a svéta, o jejich zivoté a udalostech
— orientace v nabidce vzd¢lavacich, pracovnich, kulturnich ptilezitosti, navazovani kontaktt

Multikulturni vychova
— vzajemné vztahy mezi pfisluSniky riiznych narodi a etnickych skupin
Environmentalni vychova

— zjiStovani aktudlnich informaci o stavu zivotniho prostiedi ve svéte 1 v blizkém okoli

— hledani zplisobi feSeni ekologickych problémi
Medialni vychova

— vyuZivani riznych zdrojl informaci

— ovéfovani jejich vérohodnosti

— vénovani pozornosti vécné spravnosti a presnosti sdéleni

— vlastni tvorba textll

'.A
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5.3.4 CLOVEK A PRIRODA

Vzdélavaci oblast je realizovana v 6. — 9. roéniku prostfednictvim vyucovacich pfedméta fyzika, chemie, pFirodopis, zemépis. Vyuka je realizovana
v pfedmétu piirodopis a fyzika s navySenou jednohodinovou dotaci v 8.r., pfedmétu chemie s navySenou jednohodinovou dotaci v 9.r. a predmétu
zemepis s navySenou jednohodinovou dotaci v 7.r., a rovnéz v rdmci povinné volitelnych predméti prirodovédny seminar, zemépisny seminar a
fyzikalni seminar.

A) VYCHOVNE VZDELAVACI CILE

— navazat a dale rozvijet z4jem 74kl o zkoumani ptirodnich jevl a zakonitosti

— naucit zaky vyuzivat pro zkoumani riizné metody: metody raciondlniho uvazovani a empirické metody (méfeni, pokusy, pozorovani)

— Vv pribéhu celého obdobi se zamyslet nad pribéhem a pti¢inami riznych pifirodnich procest, ucit zdky formulovat otazky jak tyto procesy
probihaji a v mezich moznosti formulovat odpovédi

— orientace v zakladnich ptirodovédnych pojmech

— rozebrat problematiku vyuZzivani obnovitelnych a neobnovitelnych zdrojii energie, zaméfit se na tuto problematiku z pohledu blizkého
regionu, celé republiky, ale i globalni

— odhalovani souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a zivotem lidi v blizkém okoli, regionu, na celém uzemi republiky, v Evrop¢ a ve
svete

— ucit se Setrnému chovani ke svému zdravi, zdravi ostatnich

— ucit se ziskat spravné navyky chovani

v 7

B) Charakteristika vyuky
Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje okruhy problémi spojenych se zkoumanim piirody, p¥irodnich zakonitosti a ziskanych fakt. Vyuka
ve 3. obdobi probiha v téchto vzdélavacich oborech: Fyzika, Chemie, Pfirodopis, Zemépis.
Cela vzdélavaci oblast pfimo vybizi k pfileZitosti poznévat ptirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzdjemné propojeny, piisobi na sebe a
ovliviuji se.
Cile Vyuky by mély byt napliovany zejména
rozvijenim a prohlubovanim dfive ziskanych zékladnich znalosti o fungovéni pfirodnich procesti a zakonitosti
— vyuzitim jednoduchych pozorovani, méfeni, jejich zpracovanim a vlastni interpretaci ziskanych dat, ktera se zaci snazi z rtiznych pohledi
zhodnotit a hledat mezi nimi souvislosti
— vyhledavanim potfebnych Gdaji v riznych zdrojich informaci
— rozpoznavanim dulezitosti ptirodnich zékonitosti a procesti pro svij Zivot
— rozvijenim schopnosti naucit se predvidat vlivy riznych ¢innosti cloveéka na dilezité ptirodni systémy a pozdéji toho vyuzivat
v kazdodennim zivoté

A%
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v 7

v

CLOVEK A PRIRODA

W

Do vyucovaciho pfedmétu je zatazena i Ochrana €lovéka za béZnych rizik a mimoiadnych udalosti

C) VYCHOVNE VZDELAVACI CILE
— potieba klast si otazky o prubehu a pricinach rtiznych ptirodnich procest, které maji vliv i na ochranu zdravi, Zivoti, Zivotniho
prostiredi a majetku, spravné tyto otazky formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpovédi.
— ochrané zdravi a zivoti pri kaZdodennich rizikovych situacich i mimoradnych udalostech a k vyuZivani osvojenych postupi
spojenych s FeSenim jednotlivych mimoiadnych udalosti.

— CHARAKTERISTIKA VYUKY

— Na takovém poznéni je zaloZeno i pochopeni diileZitosti udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav, clovéka, véetné
moZnych ohroZeni plynoucich z prirodnich procesi, z lidské ¢innosti a zasaht ¢lovéka do prirody.

—  ZAci se seznamuji S riznymi riziky, ktera ohroZuji zdravi v b&znych i mimotadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zptisoby chovani
(rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskdvaji potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych.

D) OBSAH UCIVA

7. ro¢nik: Pfirozené a umélé ekosystémy

8. ro¢nik: Nemoci, tirazy, prevence, Clovék a jeho Zivotni styl

9. ro¢nik: Geologické sféry (atmosféra, hydrosféra, pedosféra, litosféra), Vnitini a vnéjsi geologické procesy (pficiny disledky)
Geologicky vyvoj a stavba izemi CR,
Ochrana rozmanitosti ptirody a Zivotniho prostiedi
Svétové (globalni) ekologické problémy a jejich feSeni

— OCEKAVANE VYSTUPY

— uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystémi a charakterizuje mimotadné udalosti zptisobené vykyvy pocasi
a dalSimi ptirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pfed nimi

— projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné pfedchazi situacim ohroZeni zdravi, a osobniho
bezpeci, v ptipade potieby poskytne adekvatni prvni pomoc

— uplatnuje adekvatni zptsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i mimotadnych udalosti

- charakterizuje mimotadné udalosti vyvolané vykyvy pocasi a dal$imi pfirodnimi jevy a zdkladni zplisoby ochrany (individualni,
kolektivni) (7., 9. ro¢nik)

- na modelovych ptikladech (ukazkach situaci), hodnoti spravné a nespravné jednani ucastnikti (7., 9. ro¢nik)

- charakterizuje mozna nebezpeci vyplyvajici z bézného zivota i z mimoradnych udalosti, uvede vhodné zptisoby preventivniho chovani
a ochrany (8. roc)

- v modelovych situacich voli vhodné zptusoby jednani, které smétuji k adekvatni ochrané (8.roc.)

- spolupracuje na ptipravé a hodnoceni modelovych situaci ohrozeni pro mladsi spoluzéky (8.roc.).
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5.3.4.1FYZIKA

C) OBSAH UCIVA v jednotlivych piedmétech a ro¢nicich

6. roénik:

— Vlastnosti latek a téles

— Té¢lesa a latky

— Vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych latek

— Casticova stavba latek

— Sila- gravitacni sila a jeji méteni, elektrické vlastnosti latek, magnetické vlastnosti latek
— Méfeni fyzikélnich veli¢in

— Meéfeni délky, méfeni objemu, méfeni hmotnosti, hustota, méfeni ¢asu, méfeni teploty
— Elektricky obvod

— Elektricky proud, vodice elektrického proudu, elektrické izolanty

— Tepelné ucinky elektrického proudu

— Magnetické pole elektrického proudu

— Rozvétveny elektricky obvod

— Bezpecné chovani pti praci s elektrickymi pfistroji a zatizenimi

7.roénik:

— Pohyb télesa

— klid a pohyb télesa , popis pohybu - trajektorie, drdha, ¢as

— druhy pohybu — pohyb rovnomérny a nerovnomérny

— rychlost, drdha rovnhomérného pohybu, primérna rychlost

— sila, skladani sil, rovnovaha sil,

— gravitacni, elektricka a magneticka sila, gravitacni, elektrické magnetické pole
— posuvné ucinky sily, pohybové zakony

— zékon sily, zdkon setrvacnosti, zakon vzajemného ptsobeni téles
— otacivé ucinky sily - rovnovéaha na pace, moment sily

— deformacni ucinky sily — tlakova sila, tlak

— ftfeni — tfeni, tieci sila; méfeni tieci sily, tieci sily v praxi

— Mechanické vlastnosti kapalin

— prenos tlaku v kapaliné (Pascaltiv zakon), hydraulicka zafizeni
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Hydrostaticky tlak

Archimédiiv zakon, vztlakova sila, potapéni, vznaseni se téles v kapalinach
Atmosféricky tlak, Archimédiv zakon pro plyny, procesy v atmosféie
Mechanické vlastnosti plynii — atmosféricky tlak a jeho méieni

Vztlakova sila na télesa v plynech

Tlak plynu v uzaviené nadob¢ (pietlak, podtlak) a jeho méteni

Svételné jevy — zdroje svétla, rychlost svétla v riznych prosttedich
Piimocaré Sifeni svétla, mési¢ni faze, stin, zatméni Mésice s Slunce

Zakon odrazu svétla , zobrazeni rovinnym, dutym vypuklym zrcadlem
Lom svétla, rozklad svétla optickym hranolem, barva téles

. ro¢nik:

Teplo. Prace. Vykon

Prace, prace na kladce

Vykon

Utinnost

Pohybova a polohova energie, preména polohové a pohybové energie
Vnitini energie. Teplo

Casticové slozeni latek

Vnitini energie, zména vnitini energie kondnim prace, tepelnou vymeénou, teplo
Meérna tepelna kapacita latky

Urceni tepla odevzdaného nebo piijatého pfi tepelné vymeéné

Tepelnd vyména proudénim, tepelné zareni

Zmeény skupenstvi latek

tani a tuhnuti, vypatrovani, var, kapalnéni

teploty tani a varu, skupenské teplo tani a vypatovani

Spalovaci motory

Elektricky naboj. Elektrické pole

Elektrovani téles tfenim, elektricky ndboj, vodi€ a izolant v elektrickém poli
Elektricky proud v kovech a vodnych roztocich soli a kyselin

Me¢feni elektrického proudu, elektrického napéti, zdroje elektrického napéti
Ohmuv zékon — elektricky odpor, zavislost odporu na vlastnostech vodice
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— Vysledny odpor rezistort zapojenych za sebou a vedle sebe
— Reostat — regulace hodnoty proudu, reostat jako déli¢ napéti
— Elektricka prace, elektrické energie, vykon elektrického proudu
— Zvukové jevy

— Zdroje zvuku, Sifeni zvuku prostifedim, rychlost sifeni zvuku
— Odraz zvuku, ozvéna

— Ochrana pfed nadmérnym hlukem

— Pocasi kolem nas

— Meteorologie, atmosféra Zemé¢

— Zakladni meteorologické jevy a jejich méfeni

— Problémy znecist'ovani atmosféry

9. roénik:

— Magnetické pole civky s proudem, elektromagnet, ptisobeni mag. pole na civku, zavislost indukovaného proudu, elektromotor,
elektromagneticka indukce

— Stiidavy proud — vznik, alternator, méteni stiidavého proudu a napéti,

— Transformatory, rozvodna elektricka sit’

— Co uz vime o vedeni elektrické proudu — elektrické vodice a izolanty, elektricky proud v kovovych vodi¢ich, kapalinach a plynech

— Vedeni el. proudu v polovodicich

— Bezpecné zachazeni s elektrickymi zafizenimi, ochrana pfed irazem el. Proudem

— Elektromagnetické zateni, vinova délka a kmitoCet, zdroje zatreni

— Co uz vime o svétle — odraz svétla, zobrazeni rovinnym, dutym a vypuklym zrcadlem

— Cogky, zobrazeni ¢ockou, optické vlastnosti oka, lupa, mikroskop, dalekohledy

— Jaderna energie — atom, atomova jadra, izotopy a nuklidy, radioaktivita, ochrana pted zafenim

— Vyuziti jaderného zéfeni, fet€ézova jaderna reakce, jaderny reaktor, jaderna energetika

— Zem¢ a vesmir — Slunecni soustava, nase Galaxie, kosmonautika

— Cemu jste se ve fyzice nauéili — vlastnosti latek a jejich ¢asticové slozeni. Mé&feni fyzikalnich veli¢in

— Pohyb, sila, mechanické vlastnosti kapalin a plyni

— Tepelné, elektrické a magnetické jevy

— Elektromagnetické zafeni, zvukové jevy, energie a jeji premény
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D) OCEKAVANE VYSTUPY na konci 3. obdobi

Latka a téleso: zak

— zmé&fi vhodné zvolenymi métidly fyzikalni veli¢iny — délku, hmotnost, objem

— uvede konkrétni ptiklady jeva, které dokazuji pohyb a vzajemné plisobeni ¢astic

— porozumi vztahtim mezi hmotnosti, objemem a hustotou. Resi praktické problémy s témito veli¢inami.
Pohyb téles, sily

— rozpozna druh pohybu, ktery kona téleso vzhledem k jinému télesu

— vyuziva svych znalosti k vypoctu vztahli mezi rychlosti, drdhou a asem

— zméfi velikost pisobici sily, uréi smér a velikost pisobici sily na téleso a urci vyslednici vice sil

— vyuzivd Newtonovy zédkony pro objasnéni zmén pohybu télesa

— dovede aplikovat znalosti o ota¢ivych ucincich sily v praktickych problémech
Mechanické vlastnosti tekutin

— vyuziva poznatky o zékonitostech tlaku v kapalindch a plynech a fesi konkrétni praktické ukoly

— dovede zdtvodnit chovani télesa v tekutiné pisobenim vnéjsich sil na téleso
Energie

— vyuziva s porozuménim v praktickych ptikladech vztah mezi vykonem, praci a Casem

— vyuziva poznatky o vzajemné pfeméné energii v praktickych ulohach

— urci v zékladnich tlohach teplo pfijaté a odevzdané télesem

— zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani raznych energetickych zdrojt z hlediska vlivu na zivotni prostiedi
Zvukové déje

— rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a analyzuje vhodnost prostiedi pro Sifeni zvuku

— posoudi zmenSovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostiedi
Elektromagnetické a svételné déje

— sestavi spravné elektricky obvod podle schématu a rozpozna schematické znacky v elektrickém obvodu

— zm¢éfi elektricky proud a napéti a rozlisi stejnosmérny a stiidavy elektricky proud

— rozlisi vodi¢, izolant na zdklad€ rozboru jejich vlastnosti

— vyuziva Ohmuv zakon pro vypocet veli¢in v el. obvodu — fesi praktické problémy

— vyuziva praktické poznatky o plisobeni magnetického pole na civku s proudem

— vyuziva zékona pfimocarého Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a zdkona odrazu svétla
Vesmir

— objasni pomoci poznatkli o gravitacni sile pohyb planet kolem Slunce a pohyb mésicti kolem planet, odlisi hvézdu od planety na zakladé

jich vlastnosti
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B) PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova

Toto téma se nejlépe uplatituje pii praci zaki piifeSeni laboratornich tloh, piipadné frontalnich pracich, praci ve skupinach. Zak musi
porozumét dané feSené uloze, musi se pfi ¢innostech tohoto druhu umét ovladat, spolupracovat se spoluzakem, zvladat vlastni chovani, podtidit
se tomu, kdo ma vétsi znalosti a schopnosti. Ziskavéa dovednosti pro feseni konflikti, u¢i se kompromisu.

V oblasti postojii se u¢i utvaiet postoj k sob€ i druhym. U¢i se hodnotit pomoc a spolupraci, uvédomuje si riznost nazoru a piistup k feSeni
problémt riiznym zptsobem.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

74k si musi uvédomit pfi probirani riiznych zakont jako je zakon Newtontv, Ohmilv, Pascaliv, pii poznavani prvkil v tabulce — Mendélejev,
ucivu o atomu a jeho stépeni — M. Sklodovska a P. Curie, elektfina — Volta, Ampér, Ohm, dtlezitost téchto jmen evropskych osobnosti. Je
vSak informovan 1 o dalSich dulezitych objevech ze starovéku — Archimédes apod.

Multikulturni vychova

Vychova dotykajici se mezilidskych vztahi je uplatiovéna pii vyuce fyziky stejné jako V ostatnich pfedmétech predev§im dobrou vnitini
atmosférou ve vyuce, pochopenim problému zaka ucitelem a opacn¢ vhodnym chovanim zaku k uciteli. V kvalitn¢é probihajici hodin€ by
méla byt dobrd, klidnad atmosféra a vzdjemnd divéra. Ucitel musi svym piistupem usmérnit chovani zakd Uspé€Snych vzhledem k zakim
S problémy uceni.

Environmentalni vychova

Vede Zaky k pochopeni vztahii ¢loveéka a prirody. Tyto vztahy je mozno vyuzit pii vyuce témat: Gravitacni sila, zdkon gravitace, magnetické
pole, magnet, difuze, zakon setrvac¢nosti, zakon vzajemného pusobeni téles, zakon Archimédiv, zakon Pascaltiv, pfemény energii, zakon
Ohmtv, zékony odrazu a lomu svétla. Pochopeni téchto vztahl vede k uvédomovani si podminek Zivota a moZnosti jejich ohroZzovani. Témata
jako jsou pfemény energii, plovani téles — ekologické katastrofy, umozni zakiim objektivné hodnotit ekologické problémy, pochopit dilezitost
vyuziti obnovitelnych zdrojii energie, moznosti a zpiisoby 3etfeni s energii, principy hospodateni s témito zdroji. .Z4ci se uéi komunikovat o
problémech Zivotniho prostiedi — sklenikovy efekt, vyCerpané zdroje surovin — racionalné vyjadiuji sva stanoviska. V tématech mechanické
vlastnosti kapalin a plynti zdGvodiuji vyznam vody a ovzdusi pro zivot na Zemi.

Medialni vychova

Média a komunikace predstavuji v soudasnosti stile vétsi zdroj ziskavani zkuSenosti a poznatkii pro soucasného ¢lovéka. Zaci jsou vedeni
k tom, aby ziskavali nové informace o novych technickych objevech a zdokonalovani techniky z tisku, riznych encyklopedii, internetu a
technickych Casopistt a dale tyto informace svym pfirozenym zplsobem piedavali ostatnim spoluzakiim formou referatt a pfipravenych
soutezi.
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5.3.4.2 CHEMIE

C) OBSAH UCIVA v jednotlivych ro¢nicich

8. roénik:

Pozorovani, pokus a bezpecnost prace

Vlastnosti latek — barva, skupenstvi, zapach, rozpustnost, hustota, tepelna a elektrickéd vodivost
RozliSeni latek podle jejich vlastnosti

Zasady bezpecné prace v chemické laboratofi i v bézném zivoté

Oznaceni nebezpeénych latek — piktogramy, R — véty a S — véty

Smési - rznorodé, stejnorodé

Odd¢lovani slozek smési — usazovani, filtrace, destilace, oddélovani v délici ndlevce, odstfed’ovani, krystalizace, sublimace
Voda — destilovana, pitna, odpadni, vyroba pitné vody, ¢isténi odpadni vody

Vzduch — slozeni, ¢istota ovzdus$i, ozonova vrstva

Casticové sloZeni latek a chemické prvky

Casticové slozeni latek — atom, atomové jadro, elektronovy obal, protony, neutrony, elektrony, valenéni elektrony, zmény

Vv elektronovém obalu pii chemickych reakcich, molekuly, ionty

Prvky — nazvy, znac¢ky nejznaméjsich prvki (40 prvki), vlastnosti a pouziti vybranych prvku (kyslik, vodik, halogeny, sira, uhlik)
Periodicka soustava prvkl — periodicky zakon, skupiny a periody, protonové ¢islo, vztah mezi umisténim prvku v periodické soustave a
stavbou atomu prvku

Chemicka vazba, chemicka sloucenina, vzorec

Chemické reakce

Chemické reakce — reaktanty a produkty, zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice
Slucovani, rozklad

Anorganické slouceniny

Halogenidy — oxidacni ¢islo, nazvoslovi, vlastnosti a pouziti chloridu sodného, chloridu draselného a bromidu stfibrného

Oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti, vznik kyselych destu, sklenikovy efekt

Soli — spole¢né vlastnosti soli, vlastnosti a pouziti dusi¢nant, uhli¢itant a sulfidd, pramyslova hnojiva, stavebni pojiva (malta/vapno,
beton/cement, sadra), keramika,

nazvoslovi pouze jako rozsifujici uc¢ivo

Roztoky

Roztoky — koncentrace roztoku, vypoCty koncentrace, nasyceny a nenasyceny, koncentrovanéjsi a ziedénéjsi roztok,

154




CHEMIE

vliv teploty, plo$ného obsahu a michani na rychlost rozpousténi pevné slozky v roztoku

Kyseliny — vzorce, vlastnosti a pouziti kyseliny chlorovodikové, sirové, dusi¢né, fosfore¢né

fedéni kyselin, oSetfeni pii zasazeni kiize, o¢i

Hydroxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti hydroxidu sodného, draselného, vapenatého a amonného, oSetieni pii zasazeni kiize nebo oci
Kyselost, zasaditost vodnych roztoki, indikatory (fenolftalein, univerzalni), stupnice pH, neutralizace

9. ro¢nik:

Organické slouceniny

Uhlov

odiky

Alkany — fada alkant (prvnich 8 ¢lentt), spoleéné vlastnosti alkanti a jejich pouziti, vlastnosti a pouziti propan-butanu, strukturni,
racionalni a molekulové vzorce, typ vazby a fetézce

Alkeny — typ vazby a fetézce, eten — vlastnosti a pouziti

Alkiny — typ vazby a fetézce, etin — vlastnosti a pouziti

Areny — typ vazby a fetézce, benzen, naftalen — vlastnosti a pouziti

Ropa, uhli, zemni plyn — zpracovani, vyuziti ziskanych produktii

Paliva — fosilni a primyslové vyrabéna paliva, jejich vliv na zivotni prostiedi, vyhfevnost

Derivaty uhlovodiki

Halogenderivaty — pouZziti

Alkoholy — vlastnosti a pouziti metanolu, etanolu, glycerolu, fenolu

Aldehydy — vlastnosti a pouziti metanalu

Ketony — vlastnosti a pouZiti acetonu

Karboxylové kyseliny — vlastnosti a pouziti kyseliny mravenc¢i a octové, kyseliny vazané v tucich, aminokyseliny

Estery — spole¢né vlastnosti

Ptirodni latky

Sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy — vlastnosti, zdroje, funkce v lidském organismu, produkty jejich biochemického zpracovani
Fotosyntéza — reaktanty, produkty, podminky

Chemické reakce

Exotermicka a endotermické reakce

Redoxni dé&je — oxidace, redukce, elektrolyza, primyslové vyuziti elektrolyzy, galvanické ¢lanky, akumulatory, koroze
Faktory ovliviiyjici rychlost chemickych reakci — ploSny obsah, koncentrace, teplota, katalyzatory

Vypoclty z chemickych rovnic — latkové mnozstvi, molarni hmotnost, vypocty pomoci trojélenky
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Chemické prvky

Principy vyroby a zpracovani Zeleza, vlastnosti a pouziti litiny a oceli
Vlastnosti a pouziti dalsich kovii — médi, hliniku, zinku, cinu, olova, stiibra a zlata
Slitiny

Chemie a spole¢nost

Chemicky primysl — surovina, vyrobky, rizika v souvislosti s zivotnim prostfedim, recyklace surovin
Plasty a syntetickd vldkna

polymerace, spole¢né vlastnosti plastl, problémy s odpady, PE, PVC, PS

spolecné vlastnosti syntetickych vldken, PES, PAD

Hofteni, hotlaviny, oznaceni hoflavin podle nebezpecnosti, zasady bezpecnosti

HaSenli, principy, hasici latky, zasady prvni pomoci pii popaleninach

Chemie a ¢lovek — detergenty, pesticidy a insekticidy, 1é¢iva, navykové latky, otravné latky, pravidla chovani pii mimofadné udalosti —
havarii s inikem nebezpecnych latek

D) OCEKAVANE VYSTUPY

Pozorovani, pokus a bezpec¢nost prace

zak dokéze urcit spolecné a rozdilné vlastnosti latek

dba pfi praci s dostupnymi a bézné€ pouzivanymi latkami pravidel bezpecnosti
umi posoudit nebezpecnost latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

zné zasady chovani pfi havarii s tnikem nebezpecnych latek

.. Téma bezpecnost prace s nebezpeénymi latkami prolina fadou dalSich témat po celé dva roky vyuky chemii

pravidla prace v chemické laboratofi — tvodni hodiny chemie, pouceni pied hodinou laboratornich praci
zasady prvni pomoci pfi otravé oxidem uhelnatym — Oxidy

zasady prace s plynnymi palivy — Uhlovodiky

zasady prace s rozpoustédly — Derivaty uhlovodikt

prace s hotlavinami — Hofeni, haSeni

zasady prvni pomoci pii popaleni — HaSeni

zasady prvni pomoci pii poleptani kyselinou nebo hydroxidem — Roztoky; zasady fedéni kyselin

zasady chovani pii havarii s tinikem nebezpecnych latek — Halogeny, Otravné latky

ucinky metanolu a etanolu na lidsky organismus — Derivaty uhlovodika

rozlisi smési a chemické latky, uvede ptiklady oddé€lovani slozek smési, prakticky provede filtraci
rozli§i riizné druhy vody a zna ptiklady jejich vyskytu, vzniku a pouZziti
zna sloZeni vzduchu, uvede ptiklady znecist'ovani vody a vzduchu, navrhne preventivni opatfeni zamezujici znecisténi

156




CHEMIE

Casticové sloZeni latek a chemické prvky
— pouziva pojmy atom, molekula, chemicky prvek, chemicka sloucenina
— orientuje se v periodické soustaveé prvki, rozhodne podle umisténi prvku v periodické soustavé, zda je prvek kov, nekov, polokov
— rozpozna vybrané kovy a nekovy, uvede zpiisoby jejich pouziti, zhodnoti vyhody slitin
Chemické reakce
— rozlisi reaktanty a produkty chemické reakce, umi uvést piiklady prakticky dulezitych reakci
— rozezna zékladni typy chemickych reakci
— ptecte chemickou rovnici, znd zdkon zachovani hmotnosti, upravi jednoduché chemické rovnice
— umi uvést ptiklady praktického vyuziti elektrolyzy
— aplikuje poznatky o faktorech ovliviijicich priitbéh chemické reakce v praxi a pti pfredchazeni jejich nebezpecnému pribéhu
— vypocita hmotnost vychozich latek nebo produkti v jednoduchych chemickych reakcich
Anorganické slouceniny
- porovna vlastnosti a pouziti vybranych oxidi a soli, posoudi vliv téchto latek na Zivotni prostiedi
- vysvétli vznik kyselych destt, uvede jejich vliv na zivotni prostiedi a opatifeni omezujici jejich vznik
Roztoky
— vypocita slozeni roztokil, dokdze prakticky pfipravit roztok dané koncentrace
— vysvétli vliv zakladnich faktorti na rozpousténi pevnych latek
— porovna vlastnosti vyznamnych kyselin a hydroxid
— dba pravidel prace s roztoky kyselin a hydroxidl, ovlada zasady prvni pomoci pfi politi témito latkami nebo pii zasaZeni oci
— orientuje se na stupnici pH, zmé&fi pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem
— rozezna reakci neutralizace, uvede piiklady vyuZiti neutralizace v praxi
Organické slouceniny
— rozli$i nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich ptirodni zdroje, vlastnosti a pouziti
— zhodnoti uzivani fosilnich a vyrabénych paliv jako zdroji energie, uvede ptiklady produktd primyslového zpracovani ropy
— uvede vybrané derivaty uhlovodikd, jejich vlastnosti a pouziti
— orientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy, zna podminky pro priibéh fotosyntézy
— uvede ptiklady zdroja bilkovin, tukd, sacharidl a koncové produkty jejich biochemického zpracovani

Chemie a spole¢nost
— zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi
— uvede suroviny, které vyuziva chemicky primysl
— aplikuje znalosti o principech haseni pozarti na feSeni modelovych situaci z praxe
— zna zésady chovani pii havarii s inikem nebezpecnych latek
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E) PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova
Pti hodinach laboratornich praci se utvaii a rozviji dovednost pro spolupraci mezi zaky.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Problematika ochrany Zivotniho prostiedi z celosvétového pohledu ale i v dané lokalité je soucasti tohoto uciva voda, vzduch — zdroje zne¢isténi,
ozoénova vrstva; oxidy — sklenikovy efekt; vznik kyselych destti; halogenderivaty — freony; ozonova vrstva; paliva — obnovitelné a
neobnovitelné zdroje; vyfukové plyny, produkty hofeni paliv, ropné havarie, plasty — likvidace plasti, chemické vyroby — havarie s tinikem
jedovatych latek

Environmentalni vychova
Toto téma se opét dotykd problematiky ochrany zivotniho prosttedi tentokrat z pohledu lidskych aktivit a zakladnich podminek Zivota.
Uc¢ivo chemie v tomto tématu najde Siroké uplatnéni:
— voda, vzduch — zdroje znecisténi, ozénova vrstva
— oxidy — sklenikovy efekt, vznik kyselych desta
— hnojiva — vliv na kvalitu pudy a vody
— halogenderivaty — freony, ozonova vrstva
— paliva — obnovitelné a neobnovitelné zdroje
— vyfukové plyny, produkty hoteni paliv, ropné havarie
— plasty — likvidace plasti
— chemické vyroby — havérie s tinikem jedovatych latek
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5.3.4.3 PRIRODOPIS

C) OBSAH UCIVA v jednotlivych ro¢nicich

6. roénik:

Obecna biologie
— vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam (vyziva, dychani, riist, rozmnozovani, ndzory na vznik zivota)
— zékladni struktura zivota (organické a anorganické latky, buiika rostlinna a zivocisna, pletiva, tkan¢, organy, organové soustavy,
organismy jednobunécné a mnohobunécné)
— bakterie, viry (vyskyt, vyznam, praktické vyuziti)

Biologie hub
— houby bez plodnic (zékl. charakteristika, pozitivni a negativni vliv na ¢loveéka a Zivé organismy)
— houby s plodnicemi (stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi otravé houbami)
— liSejniky (stavba, symbioza, vyskyt, vyznam)

Biologie rostlin
— anatomie a morfologie rostlin (stavba a funkce kotene, stonku, listu, kvétu, semene a plodu)
— fyziologie rostlin (zakl. principy fotosyntézy, dychani, riistu a rozmnozovani)
— systém rostlin (poznavani a zatazovani danych zastupcl béznych druht fas, mechorostl, kaprad’orostli, nahosemennych a
krytosemennych rostlin jednodéloZnych a dvoudéloZznych, jejich vyvoj a vyuZiti hospodarsky vyznamnych zastupcti)
— vyznam rostlin a jejich ochrana
Zivotichové v lesich
— mekkysi, ¢lenovci, obratlovci, bezobratli zivo€ichové, stavba a ¢innost tél, Zahavci, plosténci, krouzkovci, Zivocichové a prostiedi

7. roénik:

Ekosystémy a biologie Zivoc¢icht

— stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti (Zivoc¢isna buiika, tkang, organy, orgdnové soustavy, organismy jednobunécné a
mnohobunééné, rozmnoZovani)

—  Vyvoj, vyvin a systém zivocichl (vyznamni zéstupci jednotlivych skupin zivo€ichli — prvoci, bezobratli — zahavci, plosténci, hlisti,
mekkysi, krouzkovci, ¢lenovci, strunatci — paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci)

— rozSifeni, vyznam a ochrana zivo¢ichll (vyznamné druhy hospodarské a epidemiologické)

— ekosystémy pfirozené a umélé, hospodaisky vyznamné organismy (houby, hmyz, ryby, ptaci, savci)

— cizokrajné ekosystémy (tropické destné pralesy, uzitkové rostliny tropickych a subtropickych oblasti, savany a stepi, pousté, polopouste,
tundry a polarni oblasti, moie a oceany)

— ochrana rozmanitosti pfirody 159
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8. roénik:

Savci
— obratlovci (dulezité znaky, ptehled hlavnich tadu, rozsifeni, péce o vybrané domaéci zivo€ichy, chov domestikovanych zivocichii)
— projevy chovani zivoc¢icht, srovnani hlavnich znakl savct a ¢loveka
Biologie ¢lovéka
— anatomie a fyziologie (stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla, organy, orgdnové soustavy — opérnd, pohybova, ob¢hova, dychaci,
travici, vylucovaci a rozmnozovaci, fidici, vy$si nervova €innost, hygiena duSevni ¢innosti)
— fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka (rozmnozovani ¢loveéka, vyvin jedince — nitrodélozni a po narozeni)
— nemoci, Urazy, prevence (pficiny, ptiznaky, zdsady a postupy pfi lé€eni béznych nemoci; zavazna poranéni a zZivot ohrozujici stavy)
— Zzivotni styl (pozitivni a negativni dopad na zdravi ¢loveka)
— vztahy ¢lovéka k ostatnim Zivo¢ichiim
— Clovek a jeho Zivotni prostiedi
— Clovék a zdravi — nemoci, urazy, prevence, zivotni styl

9. roénik:

Neziva priroda
— Zemé (vznik a stavba Zemg)
— Geologicke sféry (atmosféra, hydrosféra, pedosféra, litosféra)
— vnitini a vné&jsi geologicke procesy (pfiCiny a disledky — zmény vznik pevnin, vznik minerali a hornin)
— nerosty a horniny (vznik, vlastnosti, tfidéni, prakticky vyznam a vyuziti zastupcti, uré¢ovani zakladnich vzork)
— pidy (slozeni, vlastnosti a vyznam pudy pro vyzivu rostlin, moznosti rekultivace)
— vyvoj zemské kliry a organismil na Zemi (geologické zmény, vznik Zivota, geologické éry a typické organismy)
— geologicky vyvoj a stavba tizemi CR (Cesky Masiv, Zapadni Karpaty)
Ziklady ekologie
— organismy a prosttedi (vzdjemné vztahy mezi organismy a prostfedim; populace, spoleCenstva, pfirozené a umélé ekosystémy, potravni
fetézce, rovnovaha v ekosystému)
— ochrana ptirody a zivotniho prostiedi (globdlni problémy a jejich feSeni, chranéna uzemi)
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D) OCEKAVANE VYSTUPY

Obecna biologie, biologie hub, biologie rostlin

74k

popise zakladni rozdily mezi buiikou rostlinnou, Zivoc¢isnou a bakterialni, objasni funkci zakladnich organel

rozpozna a objasni funkci zakladnich organti a organovych soustav rostlin, uvede na piikladech z bézného Zivota vyznam virti a bakterii
V ptirod¢ i pro ¢loveka

rozpozna nase nejznamejsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle charakteristickych znakt

dokaze objasnit pojem symbidza na souziti fasy s houbou ve stélce lisejnikil

dokaze porovnat rostlinné organy podle jejich vnéjsi stavby , orientuje se ve vnitini struktuie kofene, stonku, plodu a semene

rozliSuje zékladni systematické skupiny rostlin a ovlada zakladni vyhledavani v atlase rostlin, seznami se s praci s klicem k urcovani
rostlin

Biologie Zivo¢ichi

74k

porovna zakladni vnéj$i a vnitini stavbu vybranych zivocichii a vysvétli funkci jednotlivych organti, rozlisi zakladni rozdily mezi
bezobratlymi a strunatci

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocichil, urcuje vybrané zivocichy, zatazuje je

do hlavnich taxonomickych skupin (kmen, tfida)

na zaklad€ pozorovani dokaze odvodit zékladni projevy chovani Zivocichl v ptirode¢,

na piikladech objasni jejich zpiisob Zivota a pfizplisobeni danému prostiedi

zna vyznam zivocich v ptirod¢€ a pro ¢loveka

dokéze urcit charakteristické znaky savcll a porovnat je se znaky, kterymi se odliSuje cloveék

rozliSuje zékladni fady savci, urcuje vybrané druhy

orientuje se otazkach domestikace

Biologie ¢lovéka

74k

urci polohu a objasni stavbu a funkci organti a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy

orientuje se v zakladnich stupnich fylogeneze ¢lovéka

objasni vznik a vyvin jedince od poceti az po stafi

rozliSuje pficiny, pfipadné ptiznaky béznych nemoci, uplatiiuje zasady jejich prevence a 1écby

orientuje se v aplikaci pied 1ékafské prvni pomoci pfi poranéni a jiném poskozeni téla

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje, kultivované se chova k opaénému pohlavi

respektuje vyznam sexuality V souvislosti se zdravim, etikou, moréalkou a pozitivnimi zivotnimi cili; chdpe vyznam zdrzenlivosti
Vv dospivani a odpovédného sexualniho chovani
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Neziva priroda
74k
— dokéaze popsat jednotlivé sféry Zemé, rozliSuje jednotliva geologickd obdobi
— rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané horniny a nerosty, vyuziva zékladni urCovaci pomticky
— rozlisuje dusledky vnitinich a vnéjsich geologickych déji, vEetné geologického obéhu hornin a vody
— rozliSuje hlavni ptdni typy, porovna vyznam pudotvornych Ciniteli pro vznik ptdy
— uvede priklady vyskytu organismu v urcitém prostfedi a vztahy mezi nimi
— rozliSuje a uvede ptiklady systémil organismii — populace, spolecenstva, ekosystémy
— vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcti v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam
— uvede priklady kladnych a zdpornych vlivii clovéka na zivotni prostedi a ptiklady naruseni rovnovahy ekosystému

E) PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova

Toto téma se nejlépe uplatiuje pti skupinové praci zaka a pti laboratornich pracich, kdy se musi zak ptizptisobit pracovnimu tempu ostatnich,
respektovat jejich nazory, p¥ipadné je produktivné dopliiovat nebo vyvracet $patné postupy a zavéry ostatnich ve skuping. Zaci musi porozumét
dané problematice, musi se pii ¢innostech tohoto druhu umét ovladat, uci se spolupracovat se spoluzaky.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Pii probirani mnoha témat se Zaci setkavaji se jmény vyznamnych svétovych ptirodovédceil, které by mél spravné pfifadit k vyznamnym
fungujicich ekosystémil v globalnim méfitku. Tento postoj je tfeba Zaklim v§tépovat na urovni obce (mésta).

Multikulturni vychova

Ve vyu€ovaci hodin€ by méla byt klidna atmosféra a vzajemna divéra. Teoreticky zaklad k pochopeni rasovych a etnickych problémi by méli
zaci v hodinach pfirodopisu ziskat sezndmenim s vyvojem c¢lovéka z jednoho zivocisného predchidce a jeho ptibuznost s ostatnimi savci, kdy
¢lovek je ze systematického hlediska jenom jednim z druhii primata.

Environmentalni vychova

Vede z4ky k pochopeni vztahti ¢lovéka a piirody. Zéaci se pfimo seznamuji se zakladnimi pojmy s ekologie. Environmentalni vychova prolina
celym 3. obdobim, je naplni projektovych dnti (Den Zemé&), ve kterych se zéaci seznamuji postupné po ro¢nicich s problematikou tiidéni a
recyklace odpadii, méstem a okolim, ve kterém ziji, zdravym Zivotnim stylem a ¢iS§t€énim odpadnich vod. Ttidéni odpadl je navic tématem
celoro¢nim a probihd prakticky separaci plastii do kontejnerti, o jejichz vyprazdiiovani se stara zakovska sluzba.

Medialni vychova

Media a komunikace piedstavuji v soucasnosti stale vétsi zdroj ziskavani zkuSenosti a poznatkl pro souc¢asného ¢loveéka. I v ptirodopise Ize k
tématu pfistupovat efektivnd. Vyuzivanim vyukovych programil a pfistupu na server Skola za $kolou Zaci pi¥imo vyuzivaji poéitade
k procvi¢ovani znalosti a k vyhledavani informaci. Mnozstvi informaci Cerpaji zaci sledovanim ptirodopisnych filmi.
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5.3.4.4 ZEMEPIS

A) Cile vzdélavaci oblasti

ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostiedi, poznavani hlavnich geografickych objekti, jevi , procest a souvislosti mezi
nimi, osvojovani a pouzivani zakladnich geografickych pojmu a poznavacich metod

ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat s plany, s mapami, s atlasy a s dal§imi geografickymi podklady a zdroji informaci

vytvaret a podporovat aktivni ptistup pfi rozvoji a ochrané zivotniho prostiedi

podchytit a rozvijet smysl pro respektovani veskeré prirody na Zemi a vazit si vSech lidskych vytvori

podporovat a rozvijet trvaly zajem o poznavani vlastni zemé a zemi naSich sousedi, regionu svéta jako nedilné soucasti zivotniho zptisoby
moderniho ¢lovéka — obCana planety Zemé

B) Charakteristika vyuky

Ve vyucovacim predmétu zemeépis si zaci osvojuji uréity systém vybranych poznatki z riznych geografickych obort. Umoziuje zakiim
orientovat se v soucasném svét€ a v problémech soucasného lidstva i1 vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi a vztahu lidi k
ptirodnimu i spolecenskému prostiedi.

Vyuka je cilevédomé fizena tak, aby zaci vzhledem ke Standardu zékladniho vzdélavani:

ziskali zakladni védomosti 0 Zemi jako vesmirném télese, o krajinné sféfe a o jejich hlavnich slozkéach a aby se uvédomovali vyznam
prirodnich podminek pro existenci lidské spolecnosti

ziskali pfedstavu o jedinecnosti nékterych geografickych objektt, jevii a procesti v krajinné sféte i o jejich urcitych pravidelnostech,
zakonitostech a vzajemnych podminénostech a souvislostech, byli schopni orientovat se v zemépise svétadilt, ve zvlastnostech jejich
obyvatelstva a aby ziskali informace o vyznamnych statech, jejich politickém zfizeni, hospodaiském a kulturnim vyznamu,

ziskali uceleny obraz ptirodnich, hospodatskych a socidlnich pomért v nasi vlasti a v jednotlivych jejich oblastech a v souvislosti s tim se
uvédomovali postaveni nasi zeme& v Evropé€ a ve svéte

dovedli samostatné pracovat s riiznymi druhy map, s grafy, se statistickymi materialy, vysvétlovat udaje v nich obsaZené, spojovat
poznatky z vyuky s dal$imi informacemi ziskanymi v tisku, rozhlasovych a televiznich relacich, v popularné nau¢nych ¢asopisech a
zéaroven 1 pouzivat ziskané védomosti v praktickych situacich,

dovedli posuzovat a srovnavat socialni a hospodarské jevy ve vlastni zemi s obdobnymi ¢i odliSnymi jevy v evropském a celosvétovém
méfitku, chapat kulturni i mentalni zvlastnosti riznych lidskych ras, naroda a kultur

ziskali smysl pro jedine¢nost a krasu ptirodnich objekti a jevi 1 lidskych vytvora, trvaly zédjem o poznavani riznych zemi a regiont,
Zivota, tradic, zvyka jejich obyvatel

Ochrana ¢lovéka za béZnych rizik a mimoiadnych udalosti

dokézali vychazet z politické situace dané oblasti (obcanské vélka, terorismus apod.)

ziskavaji poznatky historické ¢i soucasné z encyklopedii, Internetu
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C) OBSAH UCIVA vV jednotlivych roénicich

6. roénik:

Planeta Zemé

Zem¢ jako vesmirné téleso,
Tvar a rozméry Zemé, pohyby Zemé

Glébus a mapa

Globus. Méftitko globusu. Poledniky a rovnobézky. Zemépisna sit’.

Trvani dne a noci.

Orientace na planeté Zemi. Ur€ovani zemépisné polohy. Zemépisné soufadnice. Zemeépisna délka a zemépisna Sitka.
Mistni a svétovy ¢as. Datova mez. Casova pasma na Zemi.

Mapa - Geometrickd podstata a méfitko map. Plany - Geometrickd podstata a méfitko plant.

Obsah map. Zndzornéni polohopisu a vyskopisu na mapéch.

Nadmoiska vyska a vySkové rozdily v krajiné.

Druhy map. Zemé&pisné atlasy.

Prirodni obraz Zemé

Geograficka (krajinnd) sféra a jeji slozky

Ptirodni sféra a jeji slozky jako systém.”

Stavba Zemé. Zemské jadro. Zemsky plast’. Litosféra. Litosférické desky - pohyby desek

Zemétteseni. Sopecna ¢innost. Vznik pohofi. Zemétieseni, vulkanismus, sesuvy pudy.

Vnéjsi Cinitelé pusobici na zemsky povrch. Zvétravani. Pisobeni tekouci vody.

Cinnost vétru. Piisobeni ledovci a ledu.

Spolupiisobeni ptirodnich €initeld na zemsky povrch. Vliv lidskych ¢innosti na utvéaieni zemského povrchu.

Atmosféra. SloZeni a vrstvy atmosféry. Pocasi. Celkovy obéh vzduchu v atmosfére.

Pasaty. Monzuny. Vétrné smrsté. Tropické boute (tropické cyklony). Podnebi. Podnebné pasy. Vyskova zonalita podnebi.
Silné proudéni vzduchu, bourky, ptivalové desté, laviny

Ochrana ¢lovéka za béZnych rizik a mimoiadnych udalosti

Hydrosféra. RozlozZeni a obéh vody na Zemi. Oceany a mote. Vlastnosti a pohyby motské vody. Povodné, chemické havarie.
Voda na pevning. Vodni toky. Ledovce. Jezera, baziny a vodni nadrze. Podpovrchové voda. Bezodtokové oblasti.
Pedosféra. Vyznam pid. Vznik ptid. Pidni typy. Rozmisténi ptid na Zemi. Vlivy lidské spole¢nosti na pedosféru.
Biosféra

Vliv lidskych ¢innosti na utvafeni zemského povrchu.

Zivotni prostfedi a zonalni rozifeni organismi na Zemi.
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Geograficka Sitkova pasma a vysSkové stupné organismil.

Zivot v oceanu.

Zivot v jednotlivych geografickych sitkovych pasmech a vy§kovych stupnich: tropické lesy, savany, pousté a polopousté, stepi a lesostepi,
mirného pasu, tundra a lesotundra, polarni pustiny.

Vliv lidské spole¢nosti na biosféru a ptirodni sféru.

Zemépis svétadili a oceanti

Svétadily a oceany. Clenéni pevniny na svétadily.

Svétovy ocedn a jeho Casti

Polarni oblasti. Arktida. Antarktida.

Ptirodni podminky a podnebi polarnich oblasti — extrémni zima.

Pfirodni podminky a podnebi Afriky — extrémni horko a sucho, problémy s vodou Vv poustich.
Afrika. Geograficka poloha. Pfirodni poméry. Osvojovani Afriky lidmi, obyvatelstvo. Hospodatstvi.
Oblasti. Vyznamné staty. Vyznamna mésta.

Soucasna ohniska napéti v Africe

Australie a Oceanie Geograficka poloha.

Ptirodni podminky a podnebi Australie a Oceédnie — cyklony, pousté, polopouste

Osvojovani Australie a Oceanie lidmi, obyvatelstvo. Australsky svaz.

Tichomoii.

7. roénik:

Zemépis svétadili a oceanti
Severni Amerika - Geograficka poloha. Pfirodni poméry. Osvojovani Severni Ameriky lidmi, obyvatelstvo.
Jizni Amerika - Geograficka poloha. Pfirodni poméry. Osvojovani Jizni Ameriky lidmi, obyvatelstvo.

Ptirodni podminky a podnebi Ameriky — tornada, hurikany, zemétieseni, vulkanismus, souc¢asna ohniska napéti v Americe.

Asie - Geograficka poloha. Osvojovani Asie lidmi, obyvatelstvo. Oblasti Asie.

Pfirodni podminky a podnebi Asie — zemétieseni, vulkanismus, tsunami, sesuvy pudy, extrémni horko, problémy s vodou v poustich.
Soucasna ohniska napéti v Asii.

Evropa - Geografické poloha. Pfirodni poméry. Obyvatelstvo. Hospodéaistvi.

Oblasti Evropy. Uzemni a hospodaiské rozdily, spoluprace a integrace.

Zapadni Evropa. Stfedni Evropa. Severni Evropa. Jizni Evropa. Jihovychodni Evropa. Vychodni Evropa.
Vyznamné staty. Vyznamné regiony. Vyznamna mésta.

Ptirodni podminky a podnebi Evropy — zdsahy €lovéka do pfirodnich a hospodaiskych sfér.

Soucasna ohniska napéti v Evropé.
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Ceska republika
— Geograficka poloha a rozloha; Pfirodni poméry
— Postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svété.
— Geologicky vyvoj. Nerostné zdroje.
—  Povrch. Podnebi. Vodstvo. Pady. Ziva ptiroda.
—  Obyvatelstvo a sidla; Demograficky vyvoj, rozmisténi, izemni pohyb obyvatelstva. Struktura obyvatelstva. Mensiny v CR.
— Hospodaistvi CR. Vyvoj, aktualni stav, tendence. Uzemni rozmisténi.
— Zemgd¢lstvi, lesni a vodni hospodarstvi.
— Primysl. Doprava, spoje, sluzby. Cestovni ruch. Zahrani¢ni obchod.
— Oblasti CR. Vyznamné regiony a mésta. Specifika regioni, srovnavaci idaje. Komplexni geografie mistniho regionu.

9. rolnik:

Spolecenské a hospodarské slozky krajiny

— Lidé na Zemi.
— Obyvatelstvo svéta a jeho pocetni rust. Struktura obyvatelstva.
— Rozmisténi a tzemni pohyb obyvatelstva.
— Lidské rasy, narody, jazyky. Rozsifeni naboZenstvi ve svéte.
— Venkovska sidla. Proces urbanizace. Méstska sidla.
—  Uzemni struktura mést. Funkce mést. Mésta a jejich zazemi.
— Svétoveé hospodaistvi. Jadrové a periferni oblasti svéta.
— Hospodatské sektory. Sektorova a odvétvova struktura svétového hospodatstvi.
— Svétoveé zemédélstvi. Péstovani uzitkovych plodin. Chov hospodatskych zvirat. Rybolov a lesni hospodatstvi.
—  Svétovy primysl. TéZba surovinovych zdroji. Energetika a t&Zky pramysl. Spotiebni primysl. Doprava a spoje. Zelezniéni, silni¢ni a
potrubni doprava. Vodni a letecka doprava. Pfenos zprav a informaci.
— Sluzby obyvatelstvu. Cestovni ruch. Hlavni oblasti cestovniho ruchu ve svété.
— Mezinarodni obchod. Hlavni mezinarodni hospodaiské organizace.
Krajina a Zivotni prostredi

— Kirajina, pfiroda a zivotni prostiedi.

— Kirajinotvorni €initelé a krajinotvorné procesy. Ptirodni krajiny. Kulturni krajiny.

— Zivotni prostiedi organismil. Populace, spole¢enstva, ekosystémy. Zivotni prosttedi lidské spole¢nosti.
— Vlivy lidské spole¢nosti na krajinu a Zivotni prostiedi
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— Pisobeni zivotniho prostfedi na ¢lovéka a na lidskou spole¢nost

— Vliv prosttedi na lidské osidleni. Ekumena. Spolecenské prostiedi.

— Svétové (globalni) ekologické problémy.

— Usili o ochranu a rozvoj zivotniho prostiedi. Rizika vzniku mimotadnych udalosti v ramci hospodaiskych slozek.
— Trvale udrzitelny rozvoj. Nastroje k ochrané a rozvoji Zivotniho prostiedi. Moderni ochrana ptirody.

— Ekologické pristupy a chovani. Ekologické technologie.

Politické rozdéleni svéta
—  Politickd mapa soucasného svéta.
— Staty na Zemi.
—  Spole¢né a odlisné znaky stat: poloha, rozloha, lidnatost, statni hranice, statni zfizeni, spravni ¢lenéni, zptisob vlady, stupen rozvoje.
—  Mezinérodni politické organizace a seskupeni. Vyznam a iloha OSN.
Doporucené rozsitujici u¢ivo: Aktualni ohniska neklidu v sou¢asném svété. Nové staty na map¢ svéta.

D) OCEKAVANE VYSTUPY na konci 3. obdobi

Planeta Zemé, prirodni obraz Zemé
— pouziva s porozuménim zemépisnou a topografickou terminologii
— utfid’'uje a hodnoti zemépisné informace a zdroje dat z tabulek, grafii a Casopisti
— Vytvafi si osobni postoje k okolnimu svétu hodnocenim mist, jevil a procesii
— umi objasnit postaveni Zemé ve vesmiru a zakladni vlastnosti ostatnich téles slune¢ni soustavy
— zhodnoti disledky pohybli Zemé na Zivot vSech organismi i ¢lovéka
— rozliSuje jednotlivé slozky ptirodni sféry, jejich vzdjemné souvislosti, pojmenovava zakladni typy zemského povrchu
— porovnava vliv vnitinich 1 vnéjsich vlivl v pfirodni sféfe a jejich dopad na ¢lovéka i ptirodu
Zemépis svétadili a oceant
— umi ukdzat na mapach probirané svétadily a ocedny, porovnava a piimefené hodnoti
— polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni, spole€enské, politické a hospodaiské pomeéry;
— zvlastnosti a podobnosti vybranych oblasti nebo stata
— hodnoti ptipadné zmény ptirodni, hospodarskeé ¢i politické a jejich disledky
— umi ukdzat na mapach vSechny svétadily, ocedny a makroregiony podle riznych kritérii
— porovnava a umérné€ hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, spolecenské i politické a hospodaiské
— pomeéry v jednotlivych svétadilech a regionech
— zvazuje zmény, které v riiznych ¢astech svéta nastaly, nastdvaji nebo mohou nastat a vyvozuje pficiny
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Ceska republika

zhodnoti pfirodni, hospodéaiské a kulturni poméry a zdroje na uzemi CR i v jednotlivych regionech
lokalizuje na mapach jednotlivé kraje CR, vymezi a lokalizuje mistni oblast — region

umi vyhledat hlavni oblasti téZby nerostnych surovin a hospodaiskych aktivit

uvadi ptiklady a ptisobnosti CR ve svétovych mezinarodnich institucich, organizacich a seskupenich

Spolecensky a hospodaisky zemépis, Zivotni prostiedi a politickd mapa soucasného svéta

srovnava staty svéta a zajmové integrace stata svéta na zakladé podobnych i odlisSnych znaki

posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje zdkladni znaky sidel

srovnava predpoklady a hlavni faktory pro uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

srovnava rizné krajiny jako soucast pevninské krajinné sféry, rozlisuje znaky a funkce krajin

uvadi konkrétni piiklady pfirodnich a krajinnych slozek, prvki

umi charakterizovat poméry na soucasné politické mapé¢ svéta, zvlada prehled stati na mapé, vysvétli pojmy: poloha statu, rozloha,
lidnatost, statni hranice, spravni ¢lenéni, zpusoby vlady a stupen rozvoje statl

srovnava rizné krajiny jako soucést pevninské krajinné sféry, rozliSuje znaky a funkce krajin

uvadi na vybranych piikladech dusledky ptirodnich i spolecenskych vlivli na zivotni prostredi

charakterizuje mimoradné udalosti vyvolané vykyvy pocasi a dal§imi pfirodnimi jevy a zakladni zpisoby ochrany, zasady pohybu a
pobytu (individualni, kolektivni) obecné nebo konkrétné v daném regionu (6. — 9.ro¢.)

vychazi z pravidelnych vyskytujicich se pfirodnich jevii nebo udalosti zptsobenych ¢lovékem v danych regionech (6.- 9.roc.)

navrhuje a vysvétluje postupy a feSeni ochrany c¢lovéka, jeho pohybu a pobytu pro pfeziti a zachovani zdravi v danych kritickych
situacich (6.- 9.ro¢.)

PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socialni vychova

vede k porozuméni sob¢ samému a druhym, napomaha k zvladani vlastniho chovani
pfispiva k utvafeni dobrych lidskych vztahi ve tfidé i mimo ni

rozviji zakladni — dovednosti dobré komunikace a k tomu pfisluSné védomosti

utvari a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci, formuje studijni dovednosti

vede k uvédomovani si hodnot riznych lidi, jejich nazord a pfistupt k feseni problémui
prevence Skodlivych zptisobt chovani

Vychova demokratického ob¢ana

vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod

vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zdkont pro fungovani spolecnosti
rozviji a podporuje komunikativnost, formacni, dialogické schopnosti a dovednosti
vede K uvazovani o problémech v SirSich souvislostech ke kritickému mysleni
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

rozsifuje a prohlubuje dovednosti potiebné pro orientaci v evropském prostiedi

prohlubuje védomosti potifebné k pochopeni souvislosti evropskych kotfenti

vede pochopeni vyznamu spole¢nych politik a instituci Evropské unie

vede K poznani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych Evropant, kultivuje postoje k Evrop¢ jako S§ir§i vlasti, ke kulturni rozmanitosti
nasi soused¢ jejich zivot, jazyky, tradice a zvyky, nase vlast a Evropa, evropské a statni symboly zemi Evropy

Den Evropy, zivot Evropanti a styl Zivota evropskych rodinach a zemich, evropska integrace, co Evropu spojuje a co ji rozdéluje
Evropska unie a dal§i mezinarodni organizace

Multikulturni vychova

poznavani a respektovani zvlastnosti riznych etnik a cizinct, Zijicich v Ceské republice

uplatiiovani prava vsech lidi Zit spolecné, spolupracovat a udrzovat tolerantni vztahy a vzdjemné se obohacovat o rizné kultury
vést k principim slusného chovani, dodrzovani moralnich norem, vést k solidarité

rozvijet smysl pro rovnocennost vSech lidi v Evrop¢ a riznych zptisobt zivota a mysleni

zdUraznovat vyznam uceni cizim jazyktim jako pfedmétu dorozumivani

rozvijet poznani projevi rasové nesnasenlivosti, netolerance a diskriminace

Environmentalni vychova

vede kazdého jedince k pochopeni vzéjemnych vztaht ¢lovéka a Zivotniho prostiedi

vést k aktivni ochrané naseho zivotniho prostiedi

fyzikalni zakony a chemické procesy v souvislosti zménami ve vSech fyziogeografickych sférach a jejimi nasledky

vést k odpoveédnosti ve vztahu k biosféfe, ochrané ptirody i ptirodnich zdroji

piispivat k utvareni zdravého Zivotniho stylu, estetickému vnimani kras naSeho okoli

seznamit se s ekosystémy napf. les, vodni zdroje, mofe, tropicky destny les, lidska sidla,

kulturni krajina a uvédomit si ptiznivé a neptiznivé vlivy a dopady lidské ¢innosti, podnécovat k ochrané a Setteni zakladnich ptirodnich
zdroju jako je voda, ovzdusi, pida

seznamit s problémy, které vznikaji plisobenim ¢lovéka — napft. vliv zemedélstvi,

dopravy, primyslu a odpadl na ménici se zivotni prostfedi cloveka, vést ke snaze ho zlepSovat nez zhorSovat

Medialni vychova

uci se vyuzivat média jako zdroje informaci ve vyucovani, v zabave i ve volném case
pfispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci, ptizptisobovani se ostatnim
kritické hodnoceni reklam, né€kterych zpravodajstvi, orientace v textu

rozvijeni psaného projevu, vyuzivat préci s grafy, Casopisy, televizi (videopotady),

pocitaci k ziskadvani informaci, k zabavé€ i k G¢elnému vyuzivani volného ¢asu
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5.3.4.5 FYZIKALNi SEMINAR

A) VYCHOVNE VZDELAVACI CILE

— dale rozvijet zdjem zakl o zkoumani piirodnich jevl a zdkonitosti na zakladé vlastnich méteni
— vyuzivat pro zkoumani riizné metody: metody racionalniho uvazovani a empirické metody (méteni, pokusy, pozorovani)
— ucit se ziskat spravné navyky chovani, dodrzovat bezpecnost prace

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY
Vyuka je realizovana formou povinné volitelného pfedmétu a to 1 vyu€ovaci hodina tydné€. Seminat 1ze zatadit do 6. — 8. ro¢niku, podle
tydenni dotace vyucovacich hodin na povinny predmét.

C) OBSAH UCIVA v jednotlivych ro¢nicich

6. roénik:

Latka a Téleso

e Zjistovani vlastnosti latek

e Ovéfovani vlastnosti latek, ovéfovani zmén skupenstvi
Veliciny jejich méreni

e délky v terénu
hmotnosti latek pevnych, kapalnych
Casu, zjisStovani zavislosti Casu na pohybu téles, méteni rychlosti pohybu
objemu latek pevnych, kapalnych

e urcovani hustoty latek, prace s vahami, odmérnymi valci,
Magnetismus

e Laboratorni prace s magnety

e Urcovani vlastnosti magnetického pole
Elektricky proud

— Elektricky proud — sestavovani el. obvodu

— Meéfeni el. Proudu

— Elektrické napéti - méteni

— Zkrat, bezpecnost prace s elektiinou

— Magnetické vlastnosti el. proudu - pokusy

— Elektromagnet — ovéfovani vlastnosti
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7. ro¢nik:

Pohyb téles
— rychlost, draha rovhomérného pohybu, primérna rychlost
Sila
— méfeni a skladani sil
— vzajemné pusobeni téles
— treni, tieci sila a jeji méfeni; treci sily v praxi
— hydraulicka zatizeni
Hydrostaticky tlak — méfeni a oveéfovani
Archiméduv zakon — vztlakova sila, ovétovani (potapéni, vznaseni se téles v kapalinach)
Svételné jevy
— Zakon odrazu svétla , zobrazeni rovinnym, dutym vypuklym zrcadlem
— Lom svétla, rozklad svétla optickym hranolem, barva téles

8. roénik:

Prace, vykon
— Pokusna méteni prace pii zvedani télesa kladkami
— Meéfeni vykon
Vnitini energie, teplo
— laboratorni prace — méfeni kalorimetrem
— Urceni tepla odevzdaného nebo pfijatého tepelnou vymeénou
Zmény skupenstvi latek
— Zmeény skupenstvi, tdni a tuhnuti — laboratorni prace
— Vypartovani, var — zjistovani bodu varu; laboratorni uloha — destilace
Elektricky proud
— Laboratorni ulohy - Elektricky proud v kovech, vodnych roztocich soli a kyselindch
— Méfeni elektrického proudu a napéti; Laboratorni ovéfovani platnosti Ohmova zdkonu
— Meéfeni a ovéfovani vysledného odporu rezistorii v sériovém a paralelnim el. obvodu
Pocasi kolem nas
— Préce s meteorologickymi mapami
— Megéfeni zakladnich meteorologickych jevl
— Znecistovani atmosféry — prace s daty
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D) OCEKAVANE VYSTUPY

Z&k
— umi méfit s vhodné zvolenymi metidly, uvédomuje si odchylky méteni
— Umi fesit praktické problémy pii méteni s jednotlivymi fyzikalnimi veli¢inami
— je schopen si ovéfit vétSinu fyzikalnich zdkond, chéape je

E) PRUREZOVA TEMATA

Jsou totozna s prufezovymi tématy povinného predmétu Fyzika.

r o~
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5.3.4.6 PRIRODOVEDNY SEMINAR

A) VYCHOVNE VZDELAVACI CILE
— navazat a dale rozvijet zjem Zzakl o zkoumani ptirodnich jevi a zakonitosti na zaklad¢€ vlastnich zkuSenosti
— naucit zaky vyuzivat pro zkoumani rizné¢ metody: metody racionalniho uvazovani, empirické metody (méteni, pokusy, pozorovani)
— rozpoznavani dulezitosti pfirodnich zékonitosti a procesi pro zivot organismu kolem sebe i svij Zivot
— vyuzitim jednoduchych pozorovani, méfeni, jejich zpracovanim a vlastni interpretaci ziskanych dat, ktera se zaci snazi z riiznych pohledi
zhodnotit a hledat mezi nimi souvislosti

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda je rozsitena okruhy problémi spojenych se zkoumanim piirody, ptirodnich zakonitosti a ziskanych fakti
V hodinach povinné volitelnych. Tydenni dotace je jednohodinova. Seminaf lze zaradit do 6. — 9. ro¢niku podle poctu hodinovych dotaci na
pfedmét povinny.

V hodinéch je ptilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoz soucésti jsou vzdjemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiyji se.

C) OBSAH UCIVA v jednotlivych ro¢nicich:

6. roénik:

Poznavani prirody
— Zaklady prace s pomickami - lupou , mikroskopem, dalekohledem
— Poznavani zastupcii rostlin a Zivoichil v ptirodé CR
— Zkoumani t&l mikroorganism, rostlin i zivo€icht
— Terénni vychazky
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7. ro¢nik:

Praktické urcovani organismi

Poznavani zastupcii rostlin a Zivo¢icht v piirodé CR a cizokrajnych ekosystémil
Prace s atlasem, herbari

Terénni vychazky, exkurze

Sbér zivych a nezivych ptirodnin

Ekologie
— Ohrozené druhy Zivogicht a rostlin CR, svéta
— Pfirodni rovnovéha a jeji narusovani se zvlastnim zfetelem na region
— Ochrana ptirody v CR, celosvétova ochrana

8. roénik:

Chemie — Seznameni s laboratornimi pomtickami a fadem chemické laboratoie
— Zéklady experimentalni chemie
— Praktické ¢innosti — pokus, pozorovani (krystalizace, sedimentace, destilace, indikatory, tvrdost vody, apod.)
— Prohlubovéani uc¢iva chemie 8. ro¢niku
— Chemické exkurze, prace se zdroji informaci.

9. ro¢nik:

Chemie — Experimentalni chemie
— Praktické ¢innosti — pokus, pozorovani (elektrolyza, reaktivita kovil, sestaveni molekul vybranych uhlovodik, tékavost org.
sloucenin,...)
— Procvicovani uciva 8. a 9. ro¢niku se zaméfenim na nazvoslovi organické chemie a vycislovani rovnic
— Chemické exkurze, prace se zdroji informaci

D) OCEKAVANE VYSTUPY

— Aplikuje praktické metody pozndvani ptirody

— Dodrzuje zakladni pravidla bezpe€nosti prace a chovani pfi poznavani Zivé a neZivé piirody

— RozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny zivocichti a rostlin, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

— Porovnava zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivoc€ichll a vysvétli funkei jednotlivych orgént

— Porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych sloucenin, posoudi vliv vyznamnych zastupci na zivotni prostredi
— Orientuje se na stupnici pH, ZapiSe a vyCisli chemickou rovnici pritbé¢h chemické reakce
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5.3.4.7 ZEMEPISNY SEMINAR

A) VYCHOVNE VZDELAVACI CILE

ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostredi

poznavani hlavnich geografickych objektt, jevii, procesti a souvislosti mezi nimi

osvojovani a pouzivani zakladnich geografickych pojmii a poznavacich metod

— ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat s plany, s mapami, s atlasy a s dalSimi geografickymi podklady a zdroji informaci

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY
Vyuka je cilevédomé fizena tak, aby zaci vzhledem ke Standardu zakladniho vzdélavani:
— Prohloubeni zakladl kartografie
— Préace s GPS
— Prohloubit schopnost samostatné pracovat s riznymi druhy map, s grafy, se statistickymi materialy, vysvétlovat tidaje v nich obsazené
pouzivat ziskané védomosti v praktickych situacich

r w

C) OBSAH UCIVA v 7. - 9. ro¢niku

Zdroje informaci
— denni tisk, noviny, ¢asopisy, knihy, televize, radio, Internet a prohliZece, pc aplikace ...
Prakticky zemépis
— zaklady kartografie — zobrazeni zemského povrchu, prace s mapou, busola, kompas, GPS
— méfitko mapy, legenda a vSe, co je spojeno se zobrazenim zemského povrchu
— vyskopis, plan (nacrt) —moje mésto, Skola, bydlisté
— terénni cviceni — orientace Vv krajing, zasady pobytu v ptirodé
Miij region a jeho postaveni
— moje mésto a okoli, postaveni mého regionu v CR
— planovéni vychazky, vyletu
— prace s jizdnimi fady (IDOS a dalsi)
Cestovni ruch
— cestovni ruch a jeho vyznam, vyznam CK a CA
— déleni a formy. planovéni vyletu, dovolené
— projekt — prezentace vlastniho navrhu na idealni dovolenou

A2

ZEMEPISNY SEMINAR
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Prace s Google Earth
— seznameni s aplikaci a jejimi zakladnimi vlastnostmi
— vyuziti aplikace
Projektové vyucovani
— skupina zaka si vybere vlastni téma tykajici se zemépisu a vypracuji vlastni pohled a praci
— digitalné zpracuji (napf. anketa ve mésté, sou¢asné problémy CR, ekologické témata apod.)
D) OCEKAVANE VYSTUPY
Zak:
— Organizuje a pfimétené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych produkti a elaboratt, z grafi, diagram,
statistickych a dal$ich informacnich zdroja
— Pouziva s porozuménim zdkladni geografickou a kartografickou terminologii
— Porovnavi a pfiméfene hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni , spolecenské a hospodatské poméry vybranych regionit
— Uvadi na vybranych piikladech zadvazné dusledky a rizika pfirodnich a spole€enskych vlivil na Zivotni prostredi
E) PRUREZOVA TEMATA

PIn¢ koresponduji s prufezovymi tématy uvedenymi v oblasti povinnych pfedmétl pfirodopisu, chemie a zemépisu.
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5.3.5 CLOVEK A SPOLECNOST

Vzdélavaci oblast je realizovéana v 6. — 9. ro¢niku prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu Déjepis a Vychova k obcanstvi.

5.3.5.1 DEJEPIS

A) VYCHOVNE VZDELAVACI CILE

— podchyceni a rozvijeni z4jmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda

— poznavat spoleCenské jevy, d&je, osobnosti, které vytvarely obraz svéta

— hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a jejich porovnani v evropském a celosvétovém méritku

— utvareni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkusenost

— rozliSovani mytt a skutecnosti, objektivni posouzeni spolecenskych jevi soucasnosti a minulosti

— osvojovani prace s riznorodymi verbalnimi a neverbalnimi texty spolecenského a spole¢enskovédniho charakteru, uzivat je jako zdroj
informaci, spojovat s vlastnimi zivotnimi zkuSenostmi a jejich vyuzivani pii feseni realnych zivotnich situaci

— ziskavani orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich i ekonomickych fakti tvoticich
ramec kazdodenniho zivota

— formovani tcty k vlastnimu ndrodu a rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem lidi, skupin i spole€enstvi

— rozpoznavani nazorl a postoji ohrozujicich lidskou diistojnost

— uplatiiovani vhodnych prostredki komunikace k vyjadifovani vlastnich myslenek, citl, ndzorti a k pfiméfenému obhajovani prav

— zafazovat udalosti do chronologické néslednosti a vysvétlovat jejich vzajemné vztahy

— chapani souvislosti celospole¢enského déni se zivotem lidi ve vlastnim regionu

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

824

Déjepis pfindsi zakladni poznatky o konani clovéka v minulosti. Hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince ve smyslu
predavani historické zkusSenosti. Dllezité je poznavani déji, které zdsadnim zptisobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do soucasnosti.
Diiraz je kladen na d¢jiny 19. a 20. stoleti. Vyznamné se uplatituje zietel k hodnotdm evropské civilizace. Znalost riznych historickych epoch
napomaha k celkové orientaci v mnohotvarnosti faktii tvoficich ramec kazdodenniho Zivota. Podstatné je rozvijet Casové a prostorové predstavy
historickych jeva a déju.

Vyznamné se uplatituje zfetel k d€jindm regionu, znalost vyznamnych osobnosti i pamatek. Vzd¢lavaci oblast se zaméfuje na prevenci
rasistickych postojii, vychovava k tolerantnosti a respektovani lidskych prav. Vybavuje zdka znalostmi pro aktivni zapojeni do zivota v
demokratické spolenosti. Zak ziskava z dostupnych zdrojii informace o historickych skute¢nostech, orientuje se v historickém ¢ase a prostoru,
komunikuje a prezentuje vysledky své prace. Dulezita je prace s informacnimi médii, pomoc archivii, muzei, knihoven, galerii.

v
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C) OBSAH UCIVA v jednotlivych ro¢nicich

6. roénik:

— vyznam dé&jin pro jedince i spolec¢nost; Casova primka, kalendar — orientace na casové ose, mape
— prace s médii — archivy, muzea, galerie, knithovny

— vznik a vyvoj lidského rodu

— star$i doba kamenna — paleolit — Zivot pravékych sbéracu a lovct; clovék dnesniho typu

— archeologické vykopavky na nasem izemi — instituce, kde jsou materidly shromazd’ovany

— stfedni doba kamenna — mezolit

— mladsi doba kamenna — neolit, vznik a vyznam zeméd¢lstvi, chovu dobytka, femesla, rodové spolecenstvi, dovednosti
— pozdni doba kamenna — eneolit

— zmeény ve spolecnosti — nabozenstvi — duchovni kultura

— doba bronzova — femeslo, obchod

— doba Zelezné — zdokonaleni femeslné vyroby, vyznam zpracovani kovi pro lidskou spolecnost
— doba laténské — Keltové

— Germani, stéhovani narodu

— pravék v Ceskych zemich

— starovek — pfirodni podminky pro vznik prvnich zemédélskych statl, prace s mapou

— Zzivot, kultura a vzdélanost ve starovéké Mezopotamii — pismo, védy, kultura

— Sumerové, Asyrie a Babylonie

—  podatky a vyvoj starého Egypta, kultura a vzdélanost v Egypté, Indii, Ciné — pismo, védy, kultura
—  Zidé a judaismus

—  kofeny fecké civilizace — piirodni podminky pro Recko, baje

— Sparta

— Atény, klasické obdobi, fecko — perské valky

— Peloponéska valka

— nadvlada Makedonie, fiSe Al. Makedonského, helénismus

— fecké uméni — malifstvi, sochafstvi, architektura, literatura, divadlo, sport a hry, feckd véda

— Rim — ptirodni podminky, Etruskové, po¢atky Rima, Zivot v Rimé
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— punské valky

— Spartakovo povstani, konec fimské republiky — Caesar, Augustus
— Rim za principatu

— pozdni fimska fiSe, vznik kiestanstvi

—  kultura, uméni v antickém Rimé

— véda, naboZenstvi, fe¢nictvi, pravo

— shrnuti poznatkd — exkurze, referaty, Cetba

7. roénik:

— rany etnicky obraz Evropy, Franska fiSe, nova etnika

— Byzantska fiSe, Arabska fiSe; porovnani rysii zapadoevropské, byzantské, islamské kulturni oblasti
— Slované, Velka Morava — kultur. a polit. vyznam cyrilometodé&jské mise, zména evropské situace
— vnitini situace ve Velkomoravské isi

— vyvoj c¢eského statu

— vznik uherského, polského — formovani prvnich statnich celkti v Evropé

— kiestanstvi v Cechach — tiloha kiestanstvi v Zivoté stiedovékého Elovéka

—  Zivot v premyslovskych Cechach

— prvni premyslovsti kralové, osobnosti ¢eskych déjin

— roménsky sloh v Cechach, vyznamné pamatky na nasem tizemi; proména krajiny, mésta a jejich vyznam, struktura spoleénosti
—  goticky sloh v Cechach — vyznamné pamatky

— stfedoveéka vzdélanost, vyznamné osobnosti, kiiZové vypravy

— Cesky stat dédicnym kralovstvim - posledni Pfemyslovci

— Lucemburkové na ¢eském triin€, osobnosti ¢eskych dé&jin

— Ceské kralovstvi na vrcholu moci — Karel 1V. — pfinos pro¢esky stat

— boj mezi svétskou a cirkevni moci — na prahu husitské revoluce

— husitské valky, vyznam husitské tradice pro cesky politicky a kulturni zivot

— Cesky stat za Jagellonct

— Evropa v pozdnim stfedovéku

— stoleta valka — konflikt Anglie a Francie

— hospodarske a spolecenské zmény v Evropé v 15. a 16. stol.

— objevné cesty a jejich dlsledky pro Evropu, femeslo, obchod — vytvoieni projektu

— renesance a humanizmus — znovuobjeveni antického idealu, nové myslenky, nabozenska reformace
— vznik absolutistickych monarchii — Anglie, Francie, Némecka, Rakouska

— Ceské zemé po nastupu Habsburkil, postaveni ¢eskych zemi v podminkach Evropy
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— Ceska stavovska spolecnost a pocatky protihabsburského odboje

— nabozenské poméry v Ceském staté v dob¢ piredbélohorské

— tficetileta valka — disledek ndboZenské nesnaSenlivosti

— barokni kultura — vyznamné kulturni pamatky, hlavni znaky kulturnich styli
— vyvoj habsburské monarchie po tficetileté valce

8. roénik:

— opakovani — baroko, upeviovani vlady Habsburki po tiicetileté valce

— podstatné ekonomické, politické, socialni a kulturni zmény v Evropé€ 1 u nés

— osvicenstvi; Velka Britanie a po¢atky britského impéria; vznik USA

— mocensky vzestup Pruska; slezské valky

— promeéna habsburské monarchie; reformy Marie Terezie a Josefa II.

— Rusko za Katetiny Veliké, déleni Polska

— velkd francouzska burzoazni revoluce

— konstitu¢ni monarchie ve Francii; republika, jakobinska diktatura, vyznam pro Francii a celou Evropu
— cisafstvi Napoleona

— Videnisky kongres a obdobi restaurace

— nérodné osvobozenecké hnuti v Evropé

— habsburska monarchie za Metternicha, bouilivé udélosti roku 1848 , feSeni politickych, socidlnich a narodnostnich problémi
— revolucni rok 1848 v €eskych zemich

— porazka revoluce, zédkladni rysy Ceské politiky, predstavitelé

— Anglie, Francie za Napoleona Ill.

— sjednocenti Italie, Némecka

— habsburskd monarchie ve druh¢ poloving 19. stoleti

— Ceské zemée ve druhé poloviné 19. stol, politické proudy, politické strany, obCanské prava
— imperializmus a kolonializmus

— vzestup USA

— Rusko za poslednich Romanovcil

— Ceské zemé pred valkou

— Dohoda proti Dvojspolku, konflikty mezi velmocemi

— sarajevsky atentat; prubéh 1. svétové valky

— ruské revoluce

— Cesi za 1. svétové valky

— disledky 1. svétové valky, politické, socidlni a kulturni dasledky
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9. ro¢nik:

— dé&jiny konce 19. stoleti

— l.svétova valka — opak.

— povalecné uspotadani sveta, nové usporadani Evropy

— vznik CSR, hospodatsko — politicky rozvoj republiky, socialni a narodnostni poméry

— mezinarodni postaveni CSR

— &eskoslovenska demokracie — politicky systém, strany a piedstavitelé, narodnostni problémy, vztahy mezi Cechy a Slovaky
— povalecna krize, komunismus a fasismus v Italii a Némecku

— povale¢na obnova a nastup 20. zlatych let — CSR, Evropa a svét, mezinarodné politickd situace

— léta prosperity v CSR — primysl, zemé&dglstvi; 1éta krize v CSR

— svétova hospodatska krize, vychodiska, disledky

— nastup nacismu v Némecku, fasisticka hnuti, totalitni systémy a jejich dusledky

—  boj demokratickych sil v Ceskoslovensku a v Evropé proti totalitnim rezimim

— vyvoj v SSSR — projevy a dusledky stalinismu — totalitni systém

— nebezpeci nového valecného konfliktu

— rozpad versailleského systému — predehra 2. sv. valky; Mnichovska konference a jeji dusledky

— kultura a véda v 1. republice, technika

— vypuknuti 2. sv. valky, pfepadeni Polska; zdpadni taZeni, pad Francie, bitva o Anglii; napadeni SSSR
— obrat ve vyvoji 2. sv. valky, vstup USA do valky, obrat na vychodni fronté

— od Mnichova k okupaci — ztraty, ustavni zmény

— nebezpedi totality ve 2. republice

— protektorat Cechy a Morava, Zivot v protektoratu, holocaust, doméci odboj a zahraniéni odboj, heydrichiada
— cCeskoslovensti vojaci na frontach 2. sv. valky, Gi¢ast na osvobozovani, vojenské porazka Némecka

— zéaverecné etapy 2. sv. valky, SNP, prazské povstani, zaveérecné etapy 2. sv. valky, OSN, pad Berlina, kapitulace Japonska
— charakteristické rysy 2. sv. valky, nacistick4 genocida Zidii

— povalecné usporadani svéta, politické , mocenské a ekonomické dusledky valky

— Postupimska konference, feSeni némecké otazky

— povaleéné Ceskoslovensko

— mezinarodni postaveni Ceskoslovenska — narodnostni, kulturni, hospodai'ské problémy

— osud narodnostnich mensin v Ceskoslovensku, odsun Némci, Mad’arti

— Evropa na rozcesti — stietavani Vychod, Zapad

— studend valka, rozdé€leni svéta do vojenskych blokti NATO, VarSavska smlouva,

— OSN
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kulturni a duchovni vyvoj v Ceskoslovensku 1945 — 1948

komunistické Ceskoslovensko, protikomunisticky odboj; nastoleni komunistické totality — tinor 1948
zmény v Evropé na pielomu 50. — 60. let

Ceskoslovensko v obdobi totality, sféra vlivu SSSR, sovétizace

uvolnéni politického natlaku koncem 50. — 60. let

pokus o reformu systému v Ceskoslovensku v roce 1968

obdobi normalizace — zesileni politického nétlaku a provadéni politickych ¢istek

kultura a véda po 2. sv. valce — umeéni a jeho uloha v zivoté ¢lovéka

evropské globalizace

konec nesvobody — 70. 1éta, ekonomické tézkosti, rozklad sovétského bloku, perestrojka
Charta 77, Cesi a Slovaci na cesté k sametové revoluci 1989

pluralismus kultur, globalni problémy lidstva

véda, technika, vzd¢€lani, sport, zabava — faktory vyvoje

D)

OCEKAVANE VYSTUPY

vysvétlit cil a zplisob poznavani historie, hlavni tkoly archivii, muzei, galerii, knihoven

orientovat se Vv historickém ¢ase pied nasim letopoctem a nas letopocet

fadit historické epochy v chronologickém sledu

objasnit ptinos starovékych stati pro rozvoj svétové civilizace

vysvétlit vliv pfirodnich poméra na rozvoj fecké spolecnosti

porovnat formu vlady a postaveni spol. skupin v jednotlivych statech a vysvétlit podstatu demokracie
vysvétlit zrod kiestanstvi a souvislost s judaismem

popsat zménu evropské situace, kterd nastala v disledku prichodu novych etnik, christianizace a vznik stati
porovnat zakladni rysy zapadoevropskeé, byzantsko-slovanské a islamské kulturni oblasti

charakterizovat prvni statni Gitvary na naSem tizemi — Sdmova fiSe, Velkd Morava, pocatky ¢eského statu
charakterizovat vyznamna obdobi vyvoje ¢eského statu — Premyslovci, Karel IV., Vaclav IV., husitstvi, Jifi z Pod¢brad, Jagellonci
popsat postaveni jednotlivych vrstev stiedovéké spolecnosti

uvést priklady roménské a gotické kultury

vysvétlit znovuobjeveni antického idealu ¢loveka, nové myslenky zadajici reformu cirkve

vysvétlit vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni Zivot

popsat hlavni objevné cesty a jejich vyznam

charakterizovat postaveni ¢eskych zemi v habsburské monarchii

posoudit tficetiletou valku jako mocensko-ideovy konflikt a disledek nabozenské nesnasenlivosti
charakterizovat pojmy — absolutismus, konstitu¢ni monarchie, parlamentarismus




v

DEJEPIS

— rozpoznat hlavni znaky jednotlivych kulturnich styli, uvést piedstavitele a priklady kulturnich pamatek
— objasnit vliv osvicenstvi na hospodaisky, spoleCensky a kulturni rozvoj nasich zemi

— odhalit souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych vélek a rozbiti starych spolecenskych struktur v Evropé
— popsat usporadani Evropy po Videiiském kongresu

— popsat revolu¢ni rok 1848 / 49 v naSich zemich, v Rakousku a ostatnich statech

— charakterizovat dilo a odkaz vyznamnych osobnosti naSich a svétovych d¢jin

— charakterizovat hlavni zmény na pocatku 20. stoleti

— popsat priciny, pribeh a vysledky obou svétovych valek a postaveni a llohu ¢eského naroda

— demonstrovat zneuziti techniky ve svétovych valkach

— charakterizovat jednotlivé totalitni systémy, pficiny jejich nastoleni a dusledky pro svét

— vylozit antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

—  zhodnotit postaveni CSR v evropskych souvislostech

— vysvétlit pficiny a disledky bipolarniho svéta

— na prikladech dolozit mocenské, politické ditvody euroatlantické hospodatské a vojenské

— S vyuzitim poznatki z jinych pfedméta charakterizovat rozvoj védy a techniky, vzdélanosti

E) PRUREZOVA TEMATA

Prifezova témata reprezentuji okruhy aktudlnich problémi soucasného svéta a stavaji se nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani. Vytvareji
prilezitosti pro individudlni uplatnéni Zak, vzdjemnou spolupraci a pomahaji rozvijet osobnost Zaka.

Osobnostni a socialni vychova

Bere na zfetel zéka, jeho individualitu i1 zvlaStnosti. Smyslem je kazdému Zakovi pomadhat hledat vlastni cestu a utvafet praktické zivotni
zkugenosti. Zak se uéi zvladat svoje chovéni i temperament, komunikovat se spoluzaky i uéitelem, vytvafet svilj nazor i dovednost obhajit si ho.
Formuje si studijni dovednosti.

Pii skupinovém vyucovani si utvaii pozitivni postoj ke druhym, uvédomuje si hodnoty spoluprace, bere v tivahu nazory druhych a rtzné
piistupy k feSeni zadanych ukoll. Zadavani referatl a projektd v rdmci d&jepisu vede Zaky k organizaci vlastniho Casu pfi ziskavani informaci,
k rozvijeni pruznosti napadi a jejich dotazeni do konce. Zaci pii praci s médii Gasto pracuji ve skupinich a to vede k jejich vzajemnému
poznavani se a respektovani, navazani na ndpad druhého. Pfi prezentaci ve tfidé vede zdk monolog o své praci, ¢imz se u¢i komunikacni
dovednosti.
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Vychova demokratického ob¢ana

Ma naucit zaka orientovat se ve slozitosti demokratické pluralitni spole¢nosti. Souvisi s tim problém se zachovanim lidské distojnosti, respekt
k druhym, ohled na zajem celku, védomi vlastnich prav a povinnosti a zasady sluSného chovani.

— Zéci se u¢i na zakladé pravékych lovcl a sbéraét respektu k druhym, ohledu na zajem celku, védomi prav a povinnosti, s pojmem
demokracie se setkavaji pii uéivu o Recku, uéi se chapat pravidla a zakony pro fungovani spole&nosti

— v kapitolach o ¢eskych panovnicich si zaci mohou sami kriticky hodnotit udélosti a problémy vlady jednotlivych panovnika, rozviji tim
svyj vlastni ndzor a slysi pluralitu nazort

— pfi vyuce absolutistickych monarchii — Anglie, Francie, Némecko — se u¢i chapat fad, pravidla a zakony pro fungovani spole¢nosti

— seznamuji se s principy a hodnotami politického systému, vidi roli ob¢ana ve spole¢nosti a sami hodnoti, ze je lepSi vzdjemna
komunikace a spoluprace

— zaky provazi celym uéivem demokracie, jeji problémy a snaha o zachovani; kiehkost demokracie; demokratické volby, parlamentni

politika, vyznam Ustavy

znalosti z literatury a exkurze pomahaji posuzovat procesy a udalosti z riznych uhli pohledu

Vychova mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Podporuje globalni mysleni a mezinarodni porozuméni.

— prohlubuje porozuméni klicovym historickym a politickym udalostem, které ovlivnily vyvoj Evropy; seznamuji se s kulturou a

— prohlubuji dovednosti potiebné pro orientaci v evropském prostfedi srovnavanim pamatek roméanského 1 gotického stylu a baroknich
znakl jednotlivych kulturnich stylti, porovnavaji rysy byzantské a islamské oblasti

— vyznam husitské tradice pfinaSi Zakim pozitivni postoj k cCeskym dé&jinam. Renesance a humanizmus pfindsi poznatky o
vyznaénych osobnostech. Zamotské plavby obohacuji poznani zaka poznatky z oboru kartografie i navigace

— zaci seznamuji s ekonomickymi, politickymi a socialnimi zmé&nami v Evrop€ i u nas, prohlubuji si tak orientaci v evropském prostiedi,
ucivo pfinasi poznatky o véd¢ a kultufe, to poméaha zakim srovnavat a utvaret si vlastni postoj k hodnotdm

Multikulturni vychova

Umoziuje zakliim seznamovat se s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a
toleranci.

— zékim umoziuje spravnou orientaci o Zivoté v pluralitni spole¢nosti

— nuti zdka k zamysleni nad uplatilovanim préav, snazi se pochopit odli$né nazory a tolerovat je

w7 ovor ro~r

— uci zaky chapat prava vSech lidi Zit spolecné, podilet se na spolupraci a udrzovat tolerantni vztahy
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Environmentalni vychova

Odkryva souvislosti mezi ekologickymi, technicko — ekonomickymi a socialnimi jevy. Pfispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem
lidské populace a vztahy k prostiedi v riznych oblastech svéta, k utvareni zdravého Zivotniho stylu.
— zaci se uci o zpusobech pravéké industrie, dobé bronzové a zelezné, vzniku zemédélstvi — vidi, Ze uz v tomto obdobi vyuzival ¢lovék
piirodu pro svoje potfeby a pudu bral jako zdroj obzivy
— zafazovanim regionalni tématiky do uciva, zéaci hovoti o pfirod¢ a kultuie naSeho mésta a o zptsobu ochrany, sami mohou zminit svij
zivotni styl a hodnotit ho
— ucivo piinasi téma o prumyslové revoluci a tempu modernizace, Zaci vidi, jak primysl ménil krajinu, které materialy se zpracovavaly a
jaky to mélo vliv na Zivotni prostiedi
— zaci pod vedenim ucitele hodnoti jak 2. svétova valka zménila raz krajiny
— Vv kapitolach o kultufe a globalizaci svéta poukazujeme na kulturni pamatky u nas a v EU, jejich dulezitost a potiebu je chranit

Medialni vychova

Ptedstavuje velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, ma zdka vybavit zdkladni rovni medialni gramotnosti, schopnosti volby odpovidajiciho média.
Medialni vychova je dilezita v kazdém roéniku, piispiva ke schopnosti samostatné se zapojit do komunikace. Zaci vyuzivaji média jako zdroj
informaci a vytvari si predstavu o roli médii v kazdodennim zivoté. Pti Skolni praci vyuzivaji Zaci vyukové programy na pocitacich,
pracuji s encyklopediemi, mapou a atlasy. Mnoho dtlezitych okamzikli z d€jin mohou vidét na videokazetdch, kde se Casto setkavaji
s autentickymi zabéry a vypovéd'mi svédkil. Zaci si tak vytvafeji sviij vlastni ndzor na d&jiny a lépe se orientuji v historickém &ase. Vidi
konkrétni odliSnosti naSeho a minulého Zivota a mohou provadét srovnani. Nékteré osobnosti mohou zase slySet z magnetofonovych nahravek
V podani naSich pfednich hercii. Slysi slova a ndzvy, které jsou zastaralé, hledaji k nim synonymni vyrazy, mohou vyuzit i prvky dramatické
vychovy a nékteré historické scény nebo osoby zkusit zahrat.
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5.3.5.2 VYCHOVA K OBCANSTVI

A) Vychovné vzdélavaci cile

— poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a sirsich historickych, sociokulturnich, politickych,
ekonomickych i globalnich souvislostech

— ziskéavani orientace v dilezitych hospodarskych a politickych otazkach a v aktivitach dilezitych mistnich, regionalnich, statnich i
mezinarodnich instituci, organizaci a seskupeni

— podchyceni a rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spole€enstvi, utvareni a upeviiovani
védomi ptinalezitosti k evropské kulture

— finan¢ni gramotnost - - orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpoc¢tu
s ohledem na ménici se zivotni situaci

— pro rizné ¢innosti, realistickému vnimani a akceptovani vlastni osobnosti 1 osobnosti druhych lidi, kritickému hodnoceni a vhodnému
korigovani svého vlastniho chovani a jednani

— porozuméni vyznamu zivotnich roli, rozpoznavani disledkt riznych rozhodnuti a zptisobti jednani

— respektovani a uplatnovani mravnich principt a pravidel spolecenského souziti, vhodné chovani v dilezitych socialnich situacich,
ptebirani odpoveédnosti za vlastni nazory, jednani a rozhodnuti i za jejich nasledky

— rozpoznavani nazoru a postoju, které ohrozuji lidskou dustojnost nebo odporuji zdkladnim principtim demokratického souziti a aktivni
vystupovani proti nim, komunikovani bez konfliktii 1 pfes ndzorové a socialni odliSnosti

— vyuzivani vhodnych prostfedktt komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citll, nazort a postoju, zvladani zasad uc¢inného feseni
konfliktl a hledani kompromist a k pfiméfenému obhajovani svych prav

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

Vychova k ob¢anstvi vybavuje Zaka znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické spolecnosti.
Seznamuje Zaky se vztahy v rodiné a SirSich spole€enstvich, s hospodarskym zivotem, ¢innosti dileZitych politickych instituci a organti a
S moznymi zpusoby zapojeni jednotlivcti do obcanského zivota.

Ptispiva také k rozvoji finanéni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pti béZnych rizikovych situacich i pfi mimotadnych udalostech.
Seznamuje zéky se vztahy v rodin€ a SirSich spolecenstvich, s hospodaiskym zivotem-a rozviji jejich orientaci ve svété financi. Priblizuje
zaktm tkoly dulezitych politickych instituci a orgdnit vcetné ¢innosti armady, a ukazuje mozné zptsoby zapojeni jednotlivct do ob&anského
Zivota

Vychova k obcanstvi uc¢i zaky respektovat a uplatilovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti a piebirat odpovédnost za vlastni
nazory, chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji obfanské a pravni védomi zakl, posiluje smysl jednotlivci pro osobni i ob¢anskou
odpovédnost a motivuje zaky k aktivni ti€asti na zivoté demokratické spolecnosti.

Diilezitou soucasti vzdélavani je prevence rasistickych, xenofobnich a extremistickych postoji a vychova k toleranci a respektovani lidskych
prav.
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C) OBSAH UCIVA v jednotlivych ro¢nicich

6. roénik:

Clovék ve spoleénosti:

NasSe Skola
— zivot ve Skole, prava a povinnosti zakl
— vyznam a ¢innost zakovské samospravy
— spole¢na pravidla a normy
— vklad vzdélani pro zivot

Nase obec, region, kraj
— dulezité instituce
— zajimava a pamatnd mista, vyznamni rodaci, mistni tradice
— ochrana kulturnich pamatek, ptirodnich objekti a majetku

NasSe vlast

pojem vlasti a vlastenectvi

zajimava a pamatna mista, co nas proslavilo, vyznamné osobnosti
statni symboly

— statni svatky, vyznamné dny

Lidska setkani
— pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi
— rovnost a nerovnost, rovné postaveni muzii a Zzen
— lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi
— potiebni lidé ve spolecnosti

7. roénik:

Clovék ve spoleénosti
Kulturni Zivot

— rozmanitost kulturnich projevi, kulturni hodnoty, kulturni tradice
— kulturni instituce, masova kultura
— prostiedky masové komunikace, masmédia
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Stat a hospodaristvi

Majetek, vlastnictvi
— formy vlastnictvi
— hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana
— hospodareni s pen€zi, majetkem a riznymi formami vlastnictvi

Stadt a pravo

Pravni zaklady statu
— znaky statu, typy a formy statu
— statni ob&anstvi CR
— Ustava CR
— slozky statni moci, jejich organy a instituce

Statni sprava a samosprava
— organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich ukoly

Principy demokracie
— znaky demokratického zpiisobu rozhodovani a fizeni statu
— politicky pluralismus, socialni dialog a jejich vyznam
— vyznam a formy voleb do zastupitelstev

8. roénik:

Clovék ve spoleénosti

Vztahy mezi lidmi
— osobni a neosobni vztahy, mezilidskd komunikace
— konflikty v mezilidskych vztazich
— problémy lidské nesnasenlivosti

Clovék jako jedinec

Podobnost a odliSnost lidi
— projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani
— osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter
— vrozené piedpoklady, osobni potencidl
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Vnitini svét ¢lovéka

vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi
systém osobnich hodnot, sebehodnoceni
stereotypy Vv posuzovani druhych lidi

Osobni rozvoj

zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na zivotni zmény, sebezména
vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kazné pii seberozvoji

Stdt a pravo

Lidska prava

zékladni lidskd prava, prava ditéte, jejich ochrana
uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech
poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

Pravni ¥ad Ceské republiky

vyznam a funkce pravniho fadu

organy pravni ochrany obc¢anti

soustava soudu

pravni norma, ptedpis, publikovani pravnich piedpist

9. roénik:

Smysl spolecenstvi, sdruZovani ob¢éani

obec, stat, ustava
svoboda sdruzovani, mytus a ndbozenstvi; rodina
stat a jeho historie, CSR

Ob¢an v pravnich a ekonomickych vztazich

podnikéni: penize, vyroba, sluzby; trzni hospodarstvi

prace, lidské potieby; Pracovni pravo, prava a povinnosti zaméstnance a zamé&stnavatele
statni rozpocet, dan¢1919- ménova reforma

Pridélovy (listkovy ) systém, ¢erny trh

sveétova hospodarska krize

finance, trh prace; odvétvi a sektory nadrodniho hospodafstvi
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Zivot ¢lovéka na planeté Zemi
— planetarni problémy
— odpovédnost ¢lovéka za osud Zemé

Svét a Evropa
— mezinarodni vztahy, spoluprace, spolecenstvi
— Evropska Unie

Socialni vztahy
— zivotni troven ob¢anil
— socialni péce statu o obcany, druhy socidlnich ptfispévki
Vychova k demokracii
— cenzura versus svoboda, péce o demokracii, nezavisly tisk, vefejné minéni
— nabozenstvi, ndbozenské sekty

D) OCEKAVANE VYSTUPY
Z&k
— objasni tcel dilezitych symbold naseho statu a zplsoby jejich pouzivani
— rozliSuje projevy vlastenectvi od projevll nacionalismu
— zdivodni nepfiijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje
— kriticky ptistupuje k medialnim informacim, vyjadii sviij postoj k ptisobeni propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi
— uplatiluje vhodné zptisoby chovani a komunikace v riznych zivotnich situacich, ptipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi
nendsilnym zpisobem
— objasni potifebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odli$né nazory, zajmy, zptisoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k menSinam
— rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vS§em projevim lidské
nesnasenlivosti
— posoudi a na ptikladech doloZi ptinos spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich kol a dosahovani nékterych cila
— posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spole¢nych cild, objasni vyznam viile pfi dosahovani cili a pfekonavani
piekazek
— rozpozna projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani
— popiSe, jak Ize usmériovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni pednosti, ptekondvat osobni nedostatky a
pestovat zdravou sebedlivéru
— rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, uvede jejich piiklady
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E)

dodrzuje zasady hospodarnosti, popise a objasni vlastni zplisoby zachézeni s penézi a se svym i svéfenym majetkem, vyhyba se rizikim
Vv hospodareni s penézi

vysvétli, jakou funkei plni banky a jaké sluzby ob¢antim nabizeji

rozliSuje, ze kterych zdroji pochdzeji piijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady davek a prispevki, které
ze statniho rozpoctu ziskavaji ob¢ané

rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede piiklady jejich soucinnosti

na ptikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statl a na ptikladech porovna jejich znaky

rozliduje a porovnava tikoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organi a instituci, uvede piiklady instituci a organt, které se
podileji na spravé obci, kraju a statu

objasni vyhody demokratického zptisobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot obcanti

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede ptiklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni zivot
obcant

pfiméfené uplatituje sva prava a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prév a svobod
objasni vyznam pravni Gpravy dilezitych vztahi — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

rozliSuje a porovnava ukoly organtl pravni ochrany obcanti, uvede ptiklady jejich ¢innosti a spoluprace pii postihovani trestnych ¢ini
rozpozna protipravni jednani, rozlisi piestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady

popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&anit

uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spoledenstvi, k nimz mé vztah CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popise
vyhody spoluprace mezi staty

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né sviij nazor a popise jejich hlavni pti¢iny i mozné disledky pro zivot lidstva,
objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémi

uvede piiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zptisobiim jeho potirani

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova

Smyslem tématu je pomahat Zakovi utvaret praktické zivotni dovednosti a hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenost zalozené na dobrych
vztazich k sob& samému i k dalsim lide a svétu. Téma ma uzkou vazbu k Vychové k ob&anstvi, predeviim k &asti ,,Clovék ve spolegnosti®,
konkrétnd k témattim: lidska setkani, vztahy mezi lidmi, zasady lidského souziti a dale k ¢asti ,,Clovék jako jedinec k tématiim: podobnost a
odliSnost lidi, vnitini svét ¢loveéka, osobni rozvoj. Osobnostni a socialni vychova klade diiraz na ziskavani praktickych dovednosti spjatych
s uvedenymi tématy, kterd se uskute¢niuji prakticky, prostiednictvim vhodnych her, cvi¢eni, modelovych situaci a ptislusnych diskusi.

V tematickém okruhu osobnostni rozvoj 1ze podle aktualni potieby Zakli zatadit témata: rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti,
seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena a kreativita.
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Vychova demokratického ob¢ana

Téma smétuje k rozvoji kritického mysleni, védomi svych prav a povinnosti a porozuméni demokratickému uspotadani spolecnosti a feSeni
konflikth a problémt demokratickym zptusobem. Ma vybavit zdka zakladni Grovni obCanské gramotnosti a umoznit mu konstruktivné fesit
problémy se zachovanim své lidské dustojnosti, respektem k druhym, ohledem na zajem celku, s védomim svych prav a povinnosti, svobod
a odpovédnosti, s uplatiiovanim zasad slusné komunikace a demokratickych zpiisobti feseni.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Téma podporuje globalni mysleni a mezinarodni porozuméni. Podstatnou soucasti je vychova budoucich evropskych ob¢ant jako zodpovédnych
a tvofivych osobnosti. Toto priifezové téma rozviji védomi evropské identity pii respektovani identity narodni. Vychova k ob¢anstvi dava
dostatek prostoru pro realizaci tématu, piedev§im v ucivu, které zduraziuje socialni, ekonomické, pravni a kulturni souvislosti v evropské a
globalni dimenzi. Objasiiuje také vazby mezi lokélni, narodni, evropskou a globalni tirovni uvazovani, rozhodovani a jednani.

Multikulturni vychova

Multikulturni vychova umoznuje zakiim seznamovat se s rozmanitosti kultur, jejich tradicemi a hodnotami a na pozadi této rozmanitosti si pak
zaci mohou Iépe uvédomovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede
k chapani a respektovani socialni a kulturni rozmanitosti, ptispiva k odstranovani nepiatelstvi a predsudki.

Multikulturni vychova ma tizkou vazbu piedeviim k &asti ,,Clovék ve spole¢nosti (kulturni Zivot, rozmanitost kulturnich projevi, kulturni
hodnoty a tradice, lidskéa setkani, pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, vztahy mezi lidmi, mezilidska komunikace,
problémy lidské nesnasenlivosti — intolerance, rasismus, xenofobie, diskriminace).

Environmentalni vychova

Téma vede zéky k poznani odpovédnosti za jednani spolecnosti i kazdého jedince v zajmu udrZitelnosti rozvoje lidské civilizace. UmozZiuje jim
pochopeni vztahti ¢lovéka k Zivotnimu prostiedi a vede je k uvédoméni si zédkladnich podminek Zivota a odpovédnosti soucasné generace za
zivot v budoucnosti Ve vychove k obanstvi téma odkryva souvislosti mezi ekologickymi, technicko-ekonomickymi a socialnimi jevy s dirazem
na vyznam preventivni obezietnosti v jednani a dal$i principy udrZitelnosti rozvoje. Téma lze vyuzit pfedeviim v uebnim okruhu ,,Clovék ve
spolecnosti, konkrétné¢ v ucivu: naSe obec, region, kraj, naSe vlast- ochrana kulturnich pamatek a pfirodnich objektd. V ucebnim okruhu
»Mezinarodni vztahy, globalni svét“ se téma dotykd problematiky nerovnomeérnosti zivota na Zemi, vyznamnych globalnich problému
soucasnosti a moznych diisledkd pro zivot lidstva.

Medialni vychova

Média maji vyrazny vliv na chovani jedince ve spolecnosti, na utvareni Zivotniho stylu a na kvalitu Zivota lidi. Medialni vychova ma blizkou
vazbu na Vychovu k ob¢anstvi, piedev§im tim, ze média, jako socialni instituce, se podileji na utvaieni podob a hodnot moderni doby, umoznuji
hledat souvislosti mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a porovnavat jevy a procesy v evropském i celosvétovém métitku. Ve vyuce lze vyuzit
predevsim téma: fungovani a vliv médii ve spole¢nosti, vliv médii na kazdodenni Zivot, politicky zivot a kulturu, role médii v politickém Zivoté
a v politickych zménach.
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|. FINANCNi GRAMOTNOST

—~ VYCHOVNE VZDELAVACI CILE
— prokazovani orientace v problematice vlastnictvi, penéz a placeni
— porozuméni hospodareni domacnosti véetné praktickych dovednosti spojenych s rozpo¢tem domacnosti a zasadami hospodarnosti

— CHARAKTERISTIKA VYUKY
Vyuka se zaméfuje na to, aby zak na ptikladech dokézal objasnit moznosti nakladani s volnymi finan¢nimi prostfedky a moznosti feseni
nedostatku finan¢nich prosttedki.. Prokazuje zakladni orientaci ve finan¢nich produktech. Neopominutelnou slozkou finan¢ni gramotnosti je také
problematika prav spotiebitele.

— OBSAH UCIVA
penize — funkce a podoby penéz, formy placeni; (9.roc.)
hospodareni — rozpo¢et domacnosti, uspory, investice, avéry, splatkovy prodej, leasing; rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odliSnosti;
vyznam dani (9.ro¢.)
banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, tiro¢eni, pojiSténi, produkty finan¢niho trhu pro investovani a pro ziskavani
prostredkii (9.roc.)
vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a navaznost (9.roc€.)
principy trzniho hospodaistvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny, inflace; podstata fungovani trhu; nejéastéjsi pravni formy podnikani (9.ro¢.)
pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam pravnich vztaht; dulezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici; zakladni prava spotiebitele; styk
s tfady ( 9.ro¢.)

— OCEKAVANE VYSTUPY

rozliSuje a porovnava rtizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zptisoby jejich ochrany, uvede ptiklady

— sestavi jednoduchy rozpoc€et domacnosti, uvede hlavni ptijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodateni domécnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a piebytkového rozpoctu domacnosti, dodrzuje
zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikiim pti hospodatend s penézi na ptikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastrojii hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede piiklady pouziti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

— vysvétli, jakou funkei plni banky a jaké sluzby ob¢aniim nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a piijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

— uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani s volnymi prostiedky a zpisoby kryti deficitu

— na piikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény, na piikladu ukéaze tvorbu ceny jako soucet nakladi, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

— rozliSuje, ze kterych zdroji pochézeji piijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede ptiklady davek a prispévka, které ze
statniho rozpoc€tu ziskavaji obcané
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II. OBRANA VLASTI

A) VYCHOVNE VZDELAVACI CILE

porozuméni povinnostem spojenych s obranou statu a pochopeni role ozbrojenych sil na narodni i mezindrodni urovni

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

Ve vyuce je vhodné pracovat s aktualnimi medidlnimi sd€lenimi a problematiku ptiblizovat na konkrétnich ptikladech a situacich, které souvisi
s béznym zivotem, protoze tato témata jsou uzce propojena s vnitrostatni i mezinarodni politickou situaci.

C) OBSAH UCIVA

pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy statu; statni ob&anstvi CR; Ustava CR; slozky statni moci, jejich organy a instituce,
obrana statu (7. roc.)

mezinarodni spoluprace — ekonomicka, politickd a bezpecnostni

spoluprace mezi staty, jeji vyhody; vyznamné mezinarodni organizace (Rada Evropy, NATO, OSN aj.) (9. roc.)

globalizace — projevy, klady a zapory; vyznamné globalni problémy véetné valek a terorismu, moznosti jejich feseni (9. ro¢.)

D) OCEKAVANE VYSTUPY

zhodnoti a na piikladech doloZi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své moznosti, jak miiZze v pfipadé€ potfeby pomahat lidem
v nouzi a jak pomoci v situacich ohroZeni a obrany statu

piiméfené uplatituje sva prava véetné prav spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem obcana pii zajiStovani obrany statu

uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spole¢enstvi, k nimz ma vztah CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popise
vyhody spoluprace mezi staty, véetné zajiStovani obrany statu a ucasti v zahrani¢nich misich

uvede piiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zptisobiim jeho potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pii
zajiStovani obrany statu a pii feSeni krizi nevojenského charakteru

Dil¢i vystupy:

popise situace, kdy je tfeba branit stat (6., 7. ro¢nik)

navrhne, jak miize pomoci v konkrétnim ptipad€ ohrozeni (6., 7. rocnik)

na ptikladu uvede povinnosti ob¢ana pii obrané statu (8., 9. ro¢nik)

na piikladech objasni narodni i mezinarodni tikoly Armady CR (8., 9. ro¢nik)
uvede ptiklady zahrani¢nich misi Armady CR (8., 9. ro¢nik)
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lll. KORUPCE

A) Cile vzdélavaci oblasti

— diskutovani o tom, co je to korupce, jak se projevuje, pro¢ vznika, jaké jsou jeji disledky

B) Charakteristika vyuky

— Ve vyuce tuto problematiku propojujeme s béznym zivotem zaku (kde by se mohli s korupci setkat, podle jakych signalu by mohli
korup¢ni jednani rozpoznat, jak se v takové situaci zachovat).

— PfibliZzeni problematiky korupce zakiim muze probihat prostfednictvim diskuze, kritického sledovani medialnich sdéleni nebo
prostiednictvim inscenac¢nich metod.

C) Obsah uciva
— protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani véetné korupce, trestni postizitelnost;
— poruSovani piedpisii v silni¢nim provozu, porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi (9.roc.)

D) Diléi vystupy

— uvede ptiklady korup¢niho jednéni (8., 9. ro¢nik)
— diskutuje o pticinach, disledcich a feSeni korupcniho jednani v konkrétnich situacich (8., 9. ro¢nik)
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Pozadavky této vzdélavaci oblasti jsou realizovany v piredmétu Praktické ¢innosti

W

PRAKTICKE CINNOSTI

PRAKTICKE CINNOSTI

A) VYCHOVNE VZDELAVACI CILE

— vést zaky k osvojeni zakladnich pracovnich navyka a dovednosti, k pouzivani vhodnych néstrojii, nafadi a pomucek pfi praci i v bézném
Zivoté

— korganizaci i k planovani prace, vytvaret pozitivni vztah k praci

— nést odpovédnost za kvalitu své prace i kvalitu spoleénych vysledkil prace

— ucit zéky tvircimu zpiisobu premysleni a uplatiiovani vlastnich nédpadi a tvofivosti pii pracovni ¢innosti

— rozvijet pozndvani okolniho svéta a aplikovat tyto poznatky pfi vlastni pracovni ¢innosti

— vytvaret kladny vztah k ptirodé a rozvijet ekologické mysleni

— rozvijet sebediivéru, chapani prace a pracovni ¢innosti jako piilezitosti k seberealizaci; rozvijet organiza¢ni schopnosti

— poznani, Ze technika jako soucast lidské kultury je vzdy spojena s pracovni ¢innosti cloveka

— orientovat se v riznych oborech lidské ¢innosti

— osvojit uplatnovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci, hygieny prace, zakladd organizace a planovani prace a technologické
kazné

— pfipravit Zaky pro volbu vlastniho profesniho zaméfeni a na celozivotni vzdélavani

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

Vzdélavaci oblast se zaméfuje na praktické dovednosti a navyky a doplnuje celé zakladni vzdélani o dalezitou slozku, nezbytnou pro uplatnéni
¢loveka v dal$im Zivoté€ a ve spolecnosti

Koncepce vzdélavani vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz zaci prichazeji do ptimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich
rozmanitych podobéch a v Sirsich souvislostech.

Zaci pracuji ve skupinach — tymech, stiidaji jednotlivé &innosti, fesi problémové ukoly.

U¢i se pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zadkladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni
¢innosti samostatné 1 v tymu.

Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpec¢nosti a hygieny pfi praci.

V zévislosti na véku zéka se postupné buduje systém, ktery zaktim poskytuje dilezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pfii
odpovédném rozhodovani o dalSim profesnim zaméfeni. Vzdélavaci obsah je realizovan v prabéhu celého zdkladniho vzdélavani a je urcen vSem
zaktim, tedy chlapctim 1 divkdm. Vyucujici pracuje s obsahem uciva tvir¢im zptisobem podle podminek a moznosti Skoly.
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C) OBSAH UCIVA v jednotlivych roénicich

6. roénik:

Spole¢na vyuka (hosi + divky)
Prace s technickymi materialy

rozeznavani druhii a ur€ovani vlastnosti materialti, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty, textil)
pracovni pomicky, nafadi, néstroje pro ru¢ni opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace a dilezité technologické postupy
technické nacrty a vykresy, technické informace a navody, planky, prace se Sablonou

prace s papirem — vyrobky z kartonu

prace se dievem — drobné prace z odiezkl a Spejli

prace s plasty — stéihani, spojovani, vyrobky z PET lahvi (mozZnosti vyuziti odpadu)

prace s dratem — odd¢lovani, opracovani, tvarovani, dratovani

Zaklady péstitelstvi a chovatelstvi

uzitkové plodiny a jejich vyuziti

zéklady péstovani pokojovych a venkovnich rostlin

hospodatska zvitata, péce o domaci zvitectvo, zaklady chovu drobného zvitectva

prace na Skolnim pozemku

seznameni s ekologickym zemé&délstvim, biopotraviny

Setfeni pfirodnich zdrojl, ochrana ptirody

moznost exkurzi v zdjmovych a profesnich organizacich (napf. navstéva zahradnictvi, klubu kaktusait, chovatelskych krouzk,
zem&délskych vyroben, podnikili souvisejicich s vyrobou potravin), navstévy souvisejicich vystav a akei

7. roénik:

V praktickych ¢innostech s ohledem na pracovni podminky $koly je vyuka délend na 2 skupiny — dle zajmu
V ramci skupin je v pfipad¢ nepoméru chlapct viiéi divkam mozné upravit pocet Zakli ve skupinach.

Skupina 1:
Prace s technickymi materialy

rozeznavani riznych druhti materialti: dfevo — kov — plasty; méteni , rysovani, prace s vhodnymi nastroji a nafadim

prace s plasty - fezani, pilovani, brouseni, vyroba ptivéskt na klice

prace se dfevem - rysovani, fezani, pilovani, brouseni, lepeni, spojovani hiebiky, vyroba prostorového objektu (napt. krabicky)
ur€ovani zékladnich vlastnosti materialt: fyzikalnich, technickych, technickéd zpracovatelnost

technicky néacrt, ¢teni jednoduchého technického vykresu; prvni pomoc pfii tirazu
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Skupina 2:

Piiprava pokrmii

kuchyn¢ — zakladni vybaveni, kuchynsky inventaf, obsluha spotiebicii, udrzovani poradku a ¢istoty, bezpecnost a hygiena provozu, prvni
pomoc pfi trazu

potraviny — vybér, nakup, skladovani, zasady spravné zivotospravy, sestaveni jidelnicku,

ptiprava pokrmi — zakladni postupy pfi ptipravé pokrmi

uprava pokrmt za tepla a za studena — salat ovocny, zeleninovy, polévka, moucnik, palacinky, livance, pokrmy z brambor, rychlé
obcerstveni — chlebicky, toasty, oblozené misy

uprava stolu a stolovani — zasady spolecenského stolovani, spoleCenské desatero, prostirani, zdobné prvky a kvétiny na stole

8. roénik:

Skupina chlapcu:

Prace s technickymi materialy a uZitkové ¢innosti

péce o okolni prostiedi

sezonni prace na pozemku, udrzba pozemku

prace se dievem - rysovani, fezani, pilovani, brouSeni, lepeni, spojovani hiebiky
vyroba prostorového objektu

uziti dostupnych materialt pti praktickych ukolech

technicky nacrt, ¢teni jednoduchého technického vykresu

méfeni, rysovani

prace s vhodnymi néstroji a nafadim

prvni pomoc pfi Grazu

Skupina divek:

Rucéni prace, provoz a udrzba domacnosti

zéklady Siti a vySivani

pleteni, hackovani

ekonomika domécnosti — rozpocet, ptijmy, vydaje, platby, Gspory, Setfeni energii

uklid a bezpecnost v domacnosti — postupy, prostiedky, ochrana Zivotniho prostiedi, odpad, recyklace odpadu, vhodné zatizeni a vybaveni
bytu, prvni pomoc pfi Girazu

prani a zehleni pradla, drobné opravy odévii, ukladani Satstva, péce o Satstvo

elektrotechnika v domacnosti — spotifebi¢e v domacnosti, elektricka instalace,

nebezpeci urazu elektricky proudem, zadsady prvni pomoci
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9. ro¢nik:

Probiha spolecné vyuka chlapcti i divek.
Svét prace

volba profesni orientace, sebepoznavani — charakteristické znaky osobnosti — z&jmy, zaliby, osobni vlastnosti a schopnosti, zdravotni a
télesny stav

vzdélani podminka diistojného a tspésného zivota — druhy sttednich skol

znaky a pozadavky povolani, charakter pracovnich Cinnosti, kvalifika¢ni pozadavky, zdravotni a osobnostni pozadavky

prace s profesnimi informacemi — navitéva IPS — Utad préce, vyuZivani poradenskych sluzeb

dotazniky k volbé povolani, interaktivni techniky zamétené k volbé povolani

moznosti vzdélavani — naplni ucebnich a studijnich oborti

co v§e musim zvazit pied kone¢nou volbou povoléani, akéni plan — volba povolani

pracovisté, pracovni prostiedi, pracovni prostiedky

zameéstnani — pracovni prilezitosti v obci, regionu, zptisoby hledani zaméstnani, problémy nezaméstnanosti, informace, poradenské sluzby,
trh prace

pfijimaci fizeni, pfihlaSky na stfedni Skoly a sttedni odborné ucilisté

alternativa — zvazeni mozné alternativy volby povolani pfi netispéchu v pfijimacim fizeni

druhy a struktura organizaci; jsme zaméstnanci a mame sva prava a povinnosti

prava a povinnosti zaméestnanct a zameéstnavatelt

OCEKAVANE VYSTUPY

umi provadét jednoduché prace s technickymi materialy, objevuje svoje moZnosti a rozviji vztah k zajmovy ¢innostem
uvédomuje si nutnost kladného vztahu k zivé ptirodé

fesi jednoduché technické ukoly a poradi si s vybérem vhodného nafadi a nastroji

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti, hygieny a ochrany zdravi pii praci, umi poskytnout prvni pomoc pfi urazu

pouzivéa vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu, pouziva zakladni kuchyiisky inventat, obsluhuje zékladni spotiebice
piipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzivy,

dodrzuje zékladni principy stolovani, zdsady hygieny a bezpecnosti prace

umi poskytnou prvni pomoc pfi trazech v kuchyni ¢i v dilné

ovlada jednoduché pracovni postupy pii zdkladnich ¢innostech v domécnosti, spravnou tdrzbu a uzivani domacich spotiebicti véetné
orientace v navodech k obsluze

sestavuje podle navodu, ptedlohy, nacrtu dany model, pracuje i podle vlastniho ndvrhu a postupu

provadi montaZ, demontaz a idrzbu jednoduchych predméth a zatfizeni
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D) PRUREZOVA TEMATA

Prifezova témata vytvareji prilezitosti pro individualni uplatnéni zaki i pro jejich vzajemnou spolupraci. Pomahaji rozvijet osobnost zadka
piedevsim v oblasti postoji a hodnot.

Osobnostni socialni vychova

Akceptuje osobnost zaka, jeho individualni potieby a zvlastnosti. Jeho smyslem je poméhat kazdému zakovi utvaret praktické zivotni dovednosti,
hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zaloZzené na dobrych vztazich k sobé samému, k ostatnim lidem a ke svétu viibec.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace piispiva ke vzajemné spolupraci a komunikaci v tymu a raznych pracovnich situacich, vede
k porozuméni sobé samému a druhym lidem, napomaha k zvladani vlastniho chovani, pfispiva k utvafeni dobrych mezilidskych vztaht,
umoznuje ziskat zakladni socialni dovednosti pro feSeni sloZitych Zivotnich situaci. UmozZiiuje Zakovi pfemyslet o mife vlastnich schopnosti a
dovednosti a 0 svém pracovnim zameéteni.

Vsechny aktivity se uskuteciiuji prakticky prostfednictvim vhodnych interaktivnich her, cviceni, modelovych situaci a rozhovort.

Multikulturni vychova

Umoznuje zakiim se seznamovat s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a
toleranci. Poskytuje zakiim zakladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinach Zzijicich v ¢eské a evropské spolecnosti. Ui pfijmout
druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, Zze vSechny kultury jsou rovnocenné a zadna neni nadfazena jiné.

Poznatky z této oblasti umozni zakim leh¢i pohyb v evropském spoleCenstvi, kde se na kazdém kroku potkaji s mnoha kulturnimi rozdily.
Znalost rozdilli vede k toleranci a vyhodé jejich uplatnéni na evropském trhu préce.

Environmentalni vychova

Vede Zéka k pochopeni sloZitosti vztahli ¢lovéka a Zivotniho prostiedi, k aktivni G€asti pii ochrané a utvafeni zivotniho prostfedi. Ovliviluje
v zajmu udrzitelnosti rozvoje lidskeé civilizace Zivotni styl a hodnotovou orientaci zak.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace se realizuje prostiednictvim konkrétnich pracovnich aktivit ve prospéch Zivotniho prostiedi.
Umoziuje pozndvat vyznam a role riznych profesi ve vztahu k Zivotnimu prosttedi. Vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféfe, k ochrané ptirody
a ptirodnich zdroji. Podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostfedi. Pfispiva k utvafeni zdravého
zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostredi.

Medialni vychova

Pro uplatnéni jednotlivce ve spole€nosti je nutné umét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty ptichdzejici z médii. Média maji vyrazny vliv na
chovani jedince, chovani spolecnosti, utvafeni Zivotniho stylu a kvality Zivota. U¢i Zaky vyuZivat médii jako zdroje informaci, které mohou
vyuzit jako prostfedek k osobnostnimu ristu.
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Zakladni soucasti vychovy je vychova zodpovédnych a tvofivych osobnosti, které se v dospélosti dokazi uplatnit v pracovni sféfe i v osobnim
zivoté. Rozviji schopnost srovndvat projevy kultury v evropském a globalnim méfitku, nachazet spolecné znaky a odli$nosti jednotlivych
Kultur.

Vzdélavaci oblast se zaméfuje na praktické dovednosti a navyky a dopliuje celé zakladni vzdélan o dilezitou slozku, nezbytnou pro uplatnéni
Cloveka v dalSim zivoté a ve spoleCnosti.

Koncepce vzdélavani vychazi z konkrétnich zivotnich situaci, v nichz zaci ptichazeji do ptimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich
rozmanitych podobach a v Sir§ich souvislostech.

Zaci pracuji ve skupinach — tymech, stiidaji jednotlivé ¢innosti, fesi problémové ukoly.

U¢i se pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky.

UC¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innosti samostatné i v tymu.

Ve vsech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpec¢nosti a hygieny pii praci.

V zavislosti na véku zéka se postupné buduje systém, ktery zakiim poskytuje dilezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pii
odpovédném rozhodovani o dal§im profesnim zaméieni.

E) MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Matematika — aplikace znalosti geometrie a vypocti pii nakresech, diiraz na piesnost

Fyzika — prvni pomoc pii zasazeni elektrickym proudem, spotiebi¢e v domacnosti, obsluha stroji a piistroju

Chemie — chemické piipravky v domacnosti a v diln¢, zasady bezpecnosti

Piirodopis — ochrana zivotniho prostiedi, znalost uzitkovych rostlin, chovnych zvitat a primyslové vyuziti produktd z nich, potraviny, ptirodni
ptivod materiald, hygiena, prvni pomoc

Vytvarna vychova — rozvijeni prostorové predstavivosti, materidlova tvorba, objektova tvorba, pracovni moralka, vychova k peclivosti,
trpélivosti a diimyslnosti, rozvoj tviir¢i osobnosti, schopnost inovace

Obcanska vychova — zéasady slusného chovani, zaklady spoleCenského chovani a stolovani, tymova prace, spoluprace, zaméstnani,
problematika vzdé&lavani, ekonomika domacnosti, zdravi a vyZiva

Déjepis — materialy v historii
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5.3.7 UMENI A KULTURA

Pozadavky této vzdélavaci oblasti se realizuji ve dvou samostatnych vyucovacich pfedmétech hudebni vychova a vytvarna vychova a dale pak
Vv povinng volitelnych predmétech hudebni seminaf a vytvarny seminaf

4

4

HUDEBNI VYCHOVA

5.3.7.1 HUDEBNI VYCHOVA

A) VYCHOVNE VZDELAVACI CILE

pronikat do podstaty hudby a hudebniho uméni, ziskavat zakladni poznatky o vyvoji hudby a hudebnich styli
pomoci hudebnich nastroju vyjadrit své pocity, hudebni a nehudebni piedstavy

pochopit roli posluchace a respektovat hudebni projev druhych

vytvoftit zdsobu nauc¢enych pisni, rozvijet hudebni dovednosti zaka

zatazovat vokalni, instrumentalni, poslechové a hudebné pohybové aktivity

vytvaret vhodné prostiedi pro vlastni hudebni projev zakt

prohlubovat zakladni poznatky v oblasti hudebni nauky

ukézat spojitost mezi riznymi druhy uméni ( hudba a tanec, hudba a umeéni )

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

Hlavnimi slozkami hudebni vychovy jsou pévecké, instrumentalni a poslechové &innosti doplnéné hudebné pohybovymi aktivitami. Zak se uéi
pracovat se svym hlasem, osvojuje si pisn¢ riznych hudebnich zanrl, poznava hudbu v jejich stylovych, Zanrovych i1 funkcénich podobach.
Péveckymi, poslechovymi, rytmickymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi a tvofivymi ¢innostmi rozviji zakovu hudebnost.
Pomaha mu vytvofit si vlastni nazory a postoje k hudebnimu uméni minulosti 1 sou¢asnosti. Zp€v by se mél stat prostredkem vyjadieni radosti a
pohody. Zak by mé&l mit piileZitost uplatiiovat své individualni hudebni schopnosti a dovednosti.

C) OBSAH UCIVA V jednotlivych roénicich

6. roénik:

Hudebni teorie

notova osnova, predznamenani

melodie, rytmus, tempo, dynamika, barva, intervaly

hlasova hygiena

rozdéleni hudebnich nastroji, hudebni néstroje v lidové hudbé

hudba na jevisti - opera - \Wagner, Verdi, ¢eska opera ( Dvorak ); ND

Hudebni déjiny

puvod hudby, pravek, starovék , promény pisni ve staletich
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Poslech
— pisnova tvorba, opera, opereta, balet, muzikal, hudebni revue, slavné melodie a skladby, rozpoznavani jednotlivych zdkladnich hudebnich
nastroji
— navstéva hudebniho predstaveni, besedy — ve spolupréaci s ZUS Orlova
Zpév
— intonacni cviceni, vybér pisni podle slozeni tfidy a vybéru ucitele s vyuzitim dostupnych zpévnikii a u¢ebnic hudebni vychovy , doprovod
hrou na télo a Orffovy nastroje
Hudebné pohybové ¢innosti - dramatizace pisni, spojeni pohybu s hudbou

7. roénik:

Hudebni teorie
— notova osnova, stupnice, tempo, dynamika
— lidsky hlas — rozdéleni zpévnych hlast
— hudba a lidské nesvary
— tane¢ni formy ( pantomima, lid. tanec,, balet, spoleensky tanec)
— hudba a slovo ( Z. Fibich)
Hudebni déjiny - gotika, renesance, baroko (J. S. Bach, A. Vivaldi — polyfonie, koncert)
Poslech
— fuga, koncert, sonata, oratorium, symfonie, kantata, muzikal
— poslech nejvyznamnéjSich d€l vyznamnych skladatelt
— navstéva hudebniho pfedstaveni ( divadlo Ostrava dle nabidky, DDaM Orlova aj.)
Zpév
— vybér pisni podle sloZeni tfidy a vybéru ucitele s vyuZitim dostupnych zpévnikli a ucebnic hudebni vychovy , intonacni cviceni , zpév
jednohlasu i vicehlas (kanon)
Hudebné pohybové ¢innosti — dramatizace pisni, spojeni pohybu s hudbou, hudebné pohybové hry

8. ro¢nik:

Hudebni teorie
— stupnice, tonina
— vicehlasé skladby, opera, kantata, oratorium, suita, koncert
— moderni hudebni nastroje
— lidova pisen
Hudebni déjiny - gotika, renesance, baroko, klasicismus, romantismus, vazna hudba 20. stol., nové hudebni trendy v Anglii a USA

Poslech

202




— poslechové skladby k vyuce dé&jin , ukazky z moderni popularni hudby — jazz, spiritual, swing, country
— referaty zakl, navstéva hudebniho piedstaveni, porovnavani jednotlivych druhi, hodnoceni
Zpév — vybér pisni podle slozeni tfidy a vybéru ucitele s vyuzitim dostupnych zpévnikl a ucebnic hudebni vychovy
Hudebné pohybové ¢innosti — Spojeni pohybu s hudbou, zakladni tane¢ni kroky klasickych i modernich tancii, muzikoterapie

9. roénik:

Hudebni teorie

— stupnice, tonika, harmonie, kytarové znacky

— rytmus, metrum, takt, tempo

— populéarni hudba, trampska piseni
Hudebni déjiny

— pocatky hudebnich d&jin v Cechach, hudebni renesance a baroko v Cechach

— klasicismus — J. Mysliveéek, romantismus — B. Smetana, Z. Fibich

— hudba 20. stoleti v Cechach — Leo§ Janagek, Bohuslav Martint

— vyvoj populérni hudby 20. stoleti az po souc¢asnou hudebni scénu
Poslech — poslechové skladby k vyuce dé&jin; referaty zakt, navstéva hudebniho ptedstaveni, besedy
Zpév — vyber pisni podle slozeni tfidy a vybéru ucitele s vyuzitim dostupnych zpévnikii a uc¢ebnic hudebni vychovy
Hudebné pohybové ¢innosti — spojeni pohybu s hudbou, tane¢ni styly , relaxa¢ni techniky

A) OCEKAVANE VYSTUPY na konci 3. obdobi
— zék ma pii zpévu spravné pévecké navyky a dodrzuje pravidla hlasové hygieny
— z4k ma urcitou zasobu pisni riznych hudebnich zanrt
— orientuje se v oblasti hudebnich pojmu, znacek,
— orientuje se v d&jinach hudebniho uméni, ma ptehled o hudebnich stylech minulosti i sou¢asnosti
— rozpozna nékteré z tanct riznych stylovych obdobi
— respektuje pévecky, instrumentalni i hudebné pohybovy projev ostatnich
— umi pomoci instrumentalnich, vokalnich a pohybovych ¢innosti vyjadfit své pocity a prozitky
— umi vytvofit k pisni jednoduchy doprovod na hudebni nastroj
— vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
— znd vybrané hudebni skladatele a jejich zivot a dilo
— rozpoznava vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru

203




4

4

HUDEBNI VYCHOVA

B) PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova
— dramatizace pisni, navstéva divadelniho pfedstaveni, hudebniho koncertu
— vytvoreni hudebniho pasma spojeného s dramatizaci
— rozhovory, hodnoceni prace ve skupiné
— diskuse nad uméleckym dilem

Vychova demokratického ob¢ana
— nezesméSnovat praci ostatnich zaki, ale snazit se je pochopit a spravné vnimat
— ochota pomahat, byt ohleduplny, respektovat ndzory druhych
— respektovat kulturni odliSnosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
— orientace ve vyvoji uméni, hledat podobnosti a odliSnosti
— porozum¢t rozdilnosti kultur
— seznameni s folklorem, lidovymi zvyky, tradicemi,
— regiondlni uméni
— hymny jinych zemi, lidové pisné€ riznych oblasti
— hudebni nastroje riznych kultur a zemi

Multikulturni vychova
— poznavani nasi kultury a tradic
— kultura a uméni v nasem regionu (umélci, pisné, stalé kulturni akce, apod.)
— poznavat a respektovat odliSnosti kultur

Environmentalni vychova
— estetické kvality prostiedi
— vandalismus

Medialni vychova
— vliv médii na kulturu
— vyvoj médii a jejich pfinos v oblasti kultury a uméni

F) MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Vytvarna vychova, télesnd vychova, zemépis, d¢jepis, anglicky jazyk, némecky jazyk
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5.3.7.2 VYTVARNA VYCHOVA
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VYTVARNA VYCHOVA

A) VYCHOVNE VZDELAVACI CILE

— probouzet a rozvijet schopnosti vytvarného vyjadiovani zaka

— rozvijet tvofivé schopnosti zakd, péstovat jejich estetické citéni a vkus

— vytvafet zakladni pracovni ndvyky pro vytvarnou ¢innost zakt

— vytvaret kladny citovy vztah k vytvarnému uméni

— seznamovat zaky s vytvarnymi nastroji, materidly a technikami

— ucit z&ky pozorovat a vnimat krasu ptirody, hovofit o svych pocitech a dojmech, pokusit se je vytvarné vyjadiovat

— dat ditéti moznost osobitého vytvarného vyjadieni urcitého prozitku nebo predstavy neovlivnéného vnucenym vytvarnym vzorem

— Cetbou, vypravénym piibéhem, hudbou, dramatickym dilem podnécovat a rozvijet vytvarné predstavy zaki, dat moznost vytvarnym
projevim v ruznych technikach

— vytvarné experimentovat, objevovat tvary véci kolem nas, hra s linii s vyuzitim riznych plastickych materiala

— kreslenim, malovanim a modelovanim rozvijet tvarovou, barevnou i prostorovou predstavivost a jemnou motoriku

— pozorovat a porovnavat jednoduché predméty, hledat jejich jednotlivé kvality — barevnost, pojmenovavat vlastnosti, tvary, hledat a
odliSovat struktury

— dbat na rovnomérnost a vyvazenost smyslovych, citovych a rozumovych piistupt a jejich propojovani s dirazem na rozvoj fantazie a
svobodného subjektivniho vyjadfovani

— ucit se prezentovat sviij vytvarny projev a naslouchat sdéleni druhych

— vyuZivat zkuSenosti Zakd, ucit je respektovat vzajemné odliSnosti ve vytvarném vyjadfovani

— seznamovat zaky s ilustracemi v détskych knihach, poznavat nejznaméjsi malife — ilustratory, mezipfedmétové vztahy se ¢tenim a
literarni vychovou

— podilet se na vyzdobé tiidy, Skoly; ucit se prezentovat své prace

— prilezitostné navstévovat vystavy détskych vytvarnych praci a vystavy vytvarnych umélct v regionu

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

Vychova je realizovdna prostfednictvim tvir¢ich ¢innosti Zaka, ve kterych uplatiiuje vlastni vnimani, mysleni, citéni, prozitky, ptedstavivost a
fantazii. Jako pfedmét je soucast procesu rozvoje estetickych vztahti zaki ke skutecnosti 1 k uméni. Vyuka vytvarné vychovy vychazi predev§im
Z citového vztahu zakia k zobrazované skutecnosti. Vytvarné ¢innosti rozvijeji tvofivost, fantazii, estetické citéni, podnécuji a uspokojuji potteby
74kl vyjadiovat se k riznym tématiim, situacim, prozitklim. Pro vytvarnou ¢innost v tomto obdobi je nepostradatelné piiznivé a klidné prostiedi
zbavené strachu ze zndmky nebo vysméchu druhych.

Neni vhodné myslenkovy svét déti naruSovat piedkreslovanim a vedenim k napodobovani. Je naopak potiebné dat ditéti svobodu a do jeho
kreseb nezasahovat.
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Tato vychova prolina celym obdobim. Jevi se jako vedeni Zaka

— k svobodnému vytvarnému vyjadieni

— Kkuvédomovani si krasy tvari, barev a barevnych kombinaci, struktur

— Kk postupné schopnosti samostatné volby vytvarné techniky (technologie), ke spravnému zachéazeni s vytvarnymi nastroji, barvami apod.

— kGcasti na utvareni prostiedi, ve kterém zijeme, u¢ime se
Ve vsech formach vytvarného projevu (v kresbé, malb¢, grafice, modelovani, prostorovém vytvareni, Vv kombinovanych technikach ...) se
projevuje détska osobnost ditéte, jeho citéni a chapani svéta kolem sebe. Témér vSechny namétové okruhy vytvarné vychovy obsahuji zakladni
vztahy K Zivotu, prostiedi a lidem, a proto souvisi blizce s vyukou prvouky a vztahem zaka k Zivotnimu prostiedi. Velmi vhodné je uplatiiovat
ve vyuce naméty z zékova okoli, z détského zZivota z prostiedi obce i Skoly.

Takové vytvarné prace mohou byt dvojiho druhu
— na zékladé vlastni predstavy ditéte
— podle skutecnosti

Kresba z piredstavy ma zpocatku ilustrativni charakter, vypravi o bezprostfednich zazitcich a zkuSenostech zak a o jeho citovém Zzivoté.
Motivaci k témto kresbam muze byt prozitek z her, ze ¢teného textu, z osobniho prozitku, z vychazky apod.

Kresba podle skutecnosti vyjadiuje obvykle prvni dojem zéka z pozorovani. Kazdy sleduje zpoc¢atku néco jiného, nékoho zaujme barva, jiného
zaujmou detaily, nékdo dovede zachytit linie pozorovanych véci, nékdo zase zachyti jejich funkci. Zak se postupné u¢i vytvarné uvazovat,
pozorné vnimat skute¢nost a vytvarng vystihnout jeji podobu. Proto jiz v tomto obdobi mizeme zadit i s kreslenim véci podle skuteénosti. Zaci
samoziejmé nedokazi hned dokonale zachytit pozorovanou skutecnost. Spokojujeme se proto zejména s vystizenim toho charakteru predmétu,
ktery pozorujeme. Tyto kresby velmi vhodné vyuzivame nejen pii vyuce prvouky, ale i v hodinach matematiky, ¢teni a psani. Mnohy zak se
v mlad$im Skolnim véku snaze vyjadfuje kresbou neZ slovy. Kresbou muize napi. snadno vyjadfovat porozuméni ¢tené vété nebo Ctenému
pribéhu, porozuméni funkci pozorované véci (napt. mlynek, struhadlo). Tim vytvarna vychova presahuje ramec pfedmétu jako takového.

K vytvafeni hlub§iho vztahu k vytvarnému uméni vyuzivame navstévy vystav obrazi, loutek a manaski, hrac¢ek, pohlednic aj., besedujeme nad
knihami a jejich ilustratory.

K vychazkdm v priibéhu roku je vhodné ptidavat prvky vytvarné vychovy, nebot’ pii nich s zdky miZeme pozorovat napf. vystavbu obce,
vyznamné stavby obce, stavebni sloh, ve kterém jsou domy postaveny, upravu domu a jejich okoli, ziskavame spoustu ndmétd, zajimavosti,
postiehil, nasbirdme materialy pro dalsi praci.

Nékteré¢ ¢innosti mohou détem ukdzat, jak lze tuto moderni techniku vhodné vyuzit (pocitacova grafika, internet, televizni motivacéni ¢i
vzdélavaci potady, reklama, plakaty, kreslena animace, loutky ...).

Ucitel, ktery dovede détskou dusi naladit k vytvarnému projevu, byva casto odménén bohatstvim détskych napadi.

Pro vyuku vytvarné vychovy je tfeba mit dostatecné mnozstvi pomucek a poucit zaky, jak se s nimi zachazi. Krom¢ zakladnich pomticek pro
vytvarné ¢innosti, které ma kazdy Zak svoje vlastni, je tieba mit soubor pomticek ve tfide pro specifické a slozit€jsi vytvarné techniky. Vytvarna
vychova nevede samoucelné jen k osvojovani vytvarnych technik. Prostfednictvim vytvarnych ¢innosti pomaha k vychové citlivého ¢lovéka,
ktery si v§ima okolniho svéta a jeho projevi.
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C) OBSAH UCIVA v jednotlivych roénicich

6. roénik:

4

r

Vytvarné vyjadreni skutecnosti
— postava (spravné proporce lidského téla)
— pftiroda — botanika (kresba, malba dle predlohy)
— vesmir — prace s barvou

Dekorativni a prostorové prace

prace s riznymi druhy papiru(stiihani, lepeni, spojovani, vyklapéni)
prace s pfirodnim materidlem

vytvarné hry s linii a barvou

netradi¢ni vytvarné techniky (kasirovani)

Teorie
— d&jiny (pravek, starovek, doba romanska)
— teorie barev, vytvarné pomucky a materidly

7. roénik:

’.

VYTVARNA VYCHOVA

Vytvarné vyjadieni skutecnosti
— postava (v pohybu)
— pfiroda — zoologie (kresba, malba dle ptedlohy)
— krasy na$i zemé, regionu, mésta (volna technika)

Dekorativni a prostorové prace
— vytvarny rytmus, sttedova soumérnost, smysl pro pravidelnost
— prace s papirem , sadrou, plasty
— netradi¢ni vytvarné techniky (slupovaci reliéf, zdobeni svicek)
Teorie

— d¢&jiny (gotika, renesance, baroko, rokoko)
— zakladni vytvarné techniky
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8. ro¢nik:

Vytvarné vyjadieni skuteénosti

postava (Vv urcité situaci)

priroda — savci, ¢lovek (kresba, malba, volna technika)
barevnost ptirodnich objekti

predméty kolem nas, perspektiva téles, budov

Dekorativni a prostorové prace

— prace s papirem, pfirodninami, technickym materialem

— netradi¢ni vytvarné techniky (malba na sklo, prostorovy slupovaci reliéf)
Teorie

— d¢&jiny (klasicismus, romantismus, realismus)
— pismo

9. ro¢nik:

Vytvarné vyjadieni skuteénosti
— postava (portrét)
perspektiva, téles, budov
ptiroda — krajina (malba, kresba)
— svét kolem nas — vztahy, komunikace
vyjadieni abstrakce — pocit, mysSlenka
Dekorativni a prostorové prace
— préace s papirem, dievem, pfirodninami
— netradi¢ni vytvarné techniky — kartonaz, enkaustika, decoupague, malba na textil, zed’
Teorie
— d¢&jiny (2. pol. 19.stoleti, 20. stoleti)
— novodobé vytvarné styly a techniky
— V}'/tvarné uméni v naSem meésté
D) OCEKAVANE VYSTUPY
zak rozeznava a spravné pouziva pomuicky a materidly v riznych vytvarnych technikach
— riznymi vytvarnymi vyrazovymi prostiedky umi vyjadrit konkrétni i abstraktni téma
— pfi sveé tviirci ¢innosti vyuziva osobni zkuSenosti, znalosti , aktivné zapojuje fantazii a predstavivost, spojuje vytvarné prace s pismem
— zvIlada spradvné vyjadieni zakladnich proporci postavy, spravného tvaru predmétu, spravné zobrazeni vnimané skute€nosti
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— umi pracovat s linii, barvou a jejimi odstiny

— umi své prace prezentovat, hodnotit, obhajovat

— porovnava a hodnoti prace ostatnich, vytvaii si vlastni nazory a postoje k vytvarnému uméni okolniho svéta
— vyhledava souvislosti mezi vytvarnym uménim a jinymi druhy uméni

— orientuje se v oblasti vytvarné kultury a d&jin vytvarného uméni, v oblasti regionalniho uméni

— je seznamen s nékterymi netradicnimi vytvarnymi technikami a styly

— svymi pracemi se podili na dotvateni svého okolniho prostiedi

E) PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socialni vychova
- navstévy umeéleckych besed a vystav,
— rozhovory, slovni vyjadieni, hodnoceni své prace, diskuse nad uméleckym dilem, vytvareni spole¢né prace
— vyzdoba tiidy, Skoly, pracemi zaki
Vychova demokratického ob¢ana
— nezesméSiovat a nenicit prace ostatnich zakd, ale snazit se je pochopit a spravné vnimat
— ochota pomahat, byt ohleduplny, respektovat nazory druhych, respektovat kulturni odli$nosti
— vytvarn¢ vyjadrit mezilidské vztahy
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
— orientace ve vyvoji uméni, hledat podobnosti a odli§nosti
— porozumét rozdilnosti kultur
— seznameni s folklérem, lidovymi zvyky, tradicemi, regionalni uméni
— zazitky ze svéta, vyznamné stavby svéta, symboly
Multikulturni vychova
— poznavani nasi kultury a tradic
— kultura a uméni v nasem regionu (umélci, stalé kulturni akce, vyznamné stavby, kulturni a vystavni prostory apod.)
— poznavat a respektovat odliSnosti kultur
Environmentalni vychova
— estetické kvality prosttedi, prostfedi v naSem mésté
— vandalismus
— vyznamné dny Zemé
Medialni vychova
— vliv médii na kulturu
— vyvoj médii a jejich pfinos v oblasti kultury a uméni
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5.3.7.3 HUDEBNIi SEMINAR

Povinné volitelny pfedmét 1ze zaradit do 7. — 9. ro¢niku.

A) VYCHOVNE VZDELAVACI CILE
— rozvijet hudebni dovednosti zéka — individudlni i sborovy zpév
— rozsSifit zasobu pisni nad rdmec osnov povinného predmétu
— vytvofeni nazord a postoji k hudebnimu umeéni

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

Sborovy zpév mé vSechny pfednosti kolektivni ¢innosti, pfedev$im uci jedince podtizovat se celku, vede ke vzajemné odpovédnosti ¢lent
kolektivu, podnécuje zaky k hlubsimu vniméani emocionalnich zazitki, potlacuje psychické, fyzické i socidlni rozdily mezi jedinci tim, Ze pied
vSechny stavi stejné tkoly a cile. Umoziiuje détem a mladezi interpretovat dila nejrozmanitéjSich epoch, styll a Zanri a tim ptispiva k rozvoji
jejich hudebniho citéni a hudebniho rozhledu.

Studium zaktm nabizi ziskani odborného vzdélani, které jim umozni uplatnit se podle svych schopnosti, dovednosti a zajmu jako dobii amatéti
(v riiznych typech sborti a komornich ansambli), ale také zvolit si takovy profesionalni smér, jehoz predpokladem je uspésné zvladnuti

kultivovaného hlasového projevu (profesionalni zpévak peveckého sboru, ucitel, vychovatel, herec apod.).

C) OBSAH UCIVA
— zpév a capella — jednohlasné
— zpév s doprovodem hudebniho nastroje
— zdokonaluje zpév kantilény
— zpév zpaméti s doprovodem — dvojhlasné
— pfipravuje a procvicuje vyrazové predvedeni lidovych a umélych pisni s ohledem na sviij v€k, schopnosti, temperament a jedinecnost
— spravné dychani na branici, vyrovnavani hlasu v celé své hlasové poloze
— zpév ve sttedni poloze a dle moZnosti rozsifovani rozsahu do oktavy

D) OCEKAVANE VYSTUPY
Zak -- umi se spravné postavit a uvolnit télo
— zvladé jednoduchy rytmus a vytleska ho dle ndvodu ucitele
— ovlada napodobou hru na télo
— pfi zpévu zapojuje celé télo
— znd a uplatiluje zasady hlasové hygieny
— rozeznava hodnoty not — cela, ptilova, ¢tvrtova, osminova, pulova s teCkou
— zék se uci diskutovat o obsahu a nalad¢ pisné s ucitelem
— dba na spravné a pfirozené drzeni téla
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5.3.7.4 VYTVARNY SEMINAR

Pozadavky vzdé¢lavaci oblasti se navic realizuji vV povinné volitelném pfedmétu Vytvarny seminafr, ktery se vyucuje v 6. — 9. ro¢niku.

o

o

VYCHOVNE VZDELAVACI CiLE

rozvijet tvotivé schopnosti a tviir¢i potencial zakd, jejich vytvarné vyjadfovani, péstovat jejich estetické citéni
uplatiiovat ve vlastni vytvarné ¢innosti teoretické a praktické poznatky s vytvarnymi vyrazovymi prostiedky
rozvijet predstavivost, fantazii a vytvarné mysleni ve vlastnim vytvarném projevu

vytvarné experimentovat, pracovat s riznymi vytvarnymi materialy

navstévovat vhodné umélecké besedy a vystavy

seznamit se s regionalnim vytvarnym uménim

CHARAKTERISTIKA VYUKY

Vyuka je realizovana prostfednictvim tviuréich ¢innosti zaka, ve kterych uplatiuje vlastni vnimani, mysleni, citéni, prozitky, predstavivost a fantazii. Ve
vSech formach vytvarného projevu se prezentuje osobnost zaka a dava mu moznost individualné se vyjadrit.

74k se postupné ugi vytvatet si vztah k vytvarnému uméni, vytvarnym hodnotam, uéi se zaujimat k nim sviij postoj, vnimat pozitivni i negativni, je veden
k v§imani si okolniho svéta.

o OBSAH UCIVA v jednotlivych roénicich

6. roénik:

Bytosti — ze zivota zvifat, lidé — kresba, malba, kombinované techniky
Udalosti — dotykani, proména, mySleni — frotaz, prostorové vytvareni
Véci — staré a nepotiebné, nové a potiebné, sbératelé. Papir, obal, kniha
Prostory — ¢lovek, zvite, perspektiva — malba, volné techniky

Fantazie — abstrakce, kompozice, kontrast

7. ro¢énik:

Clovek — otisky rukou, kresba, ruce odima umélct, ¢lovék v pohybu — sport. Logo, maketa, design,instalace
Zvitata — stopy, kresba, malba...

Ptiroda — strom, krajina —frotaze, experimenty, kolaze, instalace

Rytmus, pohyb — vjemova témata, ptisobeni barev
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8. ro¢nik:

Lidé a jejich miry — proporce, barva

Clovék mezi lidmi — kompozice — sttedové, parova, volna, polyekran
Bydleni — design,, maketa, perspektiva

Abstrakce — barva jako vyrazovy prostifedek, improvizace, fantazie
Grafika — tisk z vysky, hloubky, monotyp

9.roénik:

Lidské stopy — otisky, detail lidského tela
Pismo — zéklady, kaligrafie, pismové typy
Portrét — anfas, profil, tfictvrt

Design — mddni dopliky

Zivly —voda, vzduch, ohen

Vztahy — pratelstvi, laska, nenavist

o OCEKAVANE VYSTUPY

zak rozeznava a spravné pouziva pomuicky a materidly v riznych vytvarnych technikach

riznymi vytvarnymi vyrazovymi prostfedky umi vyjadiit konkrétni i abstraktni téma

pii své tvirci ¢innosti vyuziva osobni zkusenosti, znalosti , aktivné zapojuje fantazii a predstavivost
umi pracovat s linii, barvou a jejimi odstiny

umi své prace prezentovat, hodnotit, obhajovat

je seznamen s nékterymi netradi¢nimi vytvarnymi technikami a styly

svymi pracemi se podili na dotvafeni svého okolniho prostiedi
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5.3.8 CLOVEK A ZDRAVI

Pozadavky této vzdélavaci oblasti se realizuji prostfednictvim vyucovacich pfedmétti Rodinna vychova, Télesna vychova a povinné volitelného
pfedmétu sportovni hry.
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RODINNA VYCHOVA

5.3.8.1 RODINNA VYCHOVA

A) VYCHOVNE VZDELAVACI CiLE

— poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty

— pochopeni zdravi jako vyvaZeného stavu télesné, duSevni i socialni pohody a k vniméni radostnych prozitka z ¢innosti podpotfenych
pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou ptiznivych vztahii

— poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zptisobu vlastniho jednani a rozhodovani, na
urovni mezilidskych vztahti i na kvalité prostiedi

— Vyuzivani osvojenych preventivnich postupli pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani zplisobli rozhodovéni a jednani
v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

— propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztahd se zdkladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim

— chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného ptedpokladu pro vybér partnera i profesni drahy, pro
uplatnéni ve spolec¢nosti

— Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji @ ochran¢ zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a uci je
byt za né odpoveédny

— aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospéSnych ¢innosti ve Skole 1 v obci

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

Vychova ke zdravi pfinasi zékladni podnéty pro ovliviiovani zdravi, s nimiz se Zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém zivot¢.
Vzdélavani sméfuje predevsim k tomu, aby zaci poznavali sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, smysl zdravotni prevence i
hloubku problémt spojenych s nemoci ¢i jinym poskozenim zdravi.

Zaci se seznamuji s riznym nebezpedim, které ohrozuje zdravi v bé&Znych i mimofadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zptisoby
rozhodovani a chovani, které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavali potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni 1 zdravi jinych.
Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat $kodlivé latky, pfedchazet
uraziim a Celit vlastnimu ohrozeni v kazdodennich 1 mimotadnych situacich. Rozsifuji a prohlubuji si poznatky o roding, S§kole a spolecenstvi
vrstevnikd, o pfirodé, ¢lovéku i vztazich mezi lidmi a uci se tak divat na vlastni ¢innosti z hlediska zdravotnich potieb a Zivotnich perspektiv
dospivajiciho jedince a rozhodovat se ve prospéch zdravi.

Ochrana zdravi a Zivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych udalostech a k vyuzivani osvojenych postupt spojenych s feSenim
jednotlivych mimotadnych udalosti.

213




RODINNA VYCHOVA

r

C) OBSAH UCIVA v jednotlivych roénicich

6. roénik:

Vztahy mezi lidmi a formy souZziti
— vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska
— vztahy a pravidla souziti v prostiedi komunity — rodina, $kola, vrstevnicka skupina, obec, spolek

Zmény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe
— détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a spolecenské zmény

Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi

— vyziva a zdravi — zasady zdravého stravovani

— tclesna a dusSevni hygiena — zasady osobni, intimni a duSevni hygieny, otuzovani, vyznam pohybu pro zdravi, rezim dne
Rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence

— stres a jeho vztah ke zdravi — piekonavani inavy, posilovani dusevni odolnosti

— civiliza¢ni choroby — zdravotni rizika, preventivni a 1ékafska péce

— auto-destruktivni zavislosti — zdravotni a socidlni rizika zneuzivani navykovych latek, navykové latky a bezpecnost v doprave

— Sikana a jiné projevy nasili, kriminalita mladeze

— bezpecné chovani — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi

— dodrZovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany zdravi — bezpe¢né prostredi ve Skole, ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech, bezpecnost

Vv dopravé, znalost pravidel silni¢niho provozu
— ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti

Hodnota a podpora zdravi
— podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, odpovédnost jedince za zdravi

Osobnostni a socialni rozvoj

— sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem

— seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci

— psychohygiena — socialni dovednosti pro ptedchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci

— rozSifovani a prohlubovani poznatkii o sob¢ 1 vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a roding, Skole a spolecenstvi
vrstevnikil, mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych, pfijimani ndzoru druhého, empatie, chovani
podporujici dobré vztahy

— mordalni rozvoj — cvi€eni zaujimani hodnotovych a rozhodovacich dovednosti, dovednosti pro feSeni problémil v mezilidskych vztazich
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7. ro¢nik:

Vztahy mezi lidmi a formy souziti
— vztahy ve dvojici — kamaradstvi, ptratelstvi, laska
— vztahy a pravidla souziti v prostiedi komunity — rodina, $kola, vrstevnicka skupina, obec, spolek

Zmény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe
— détstvi, puberta, dospivani — télesné, duSevni a spoleCenské zmény

Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi
— vyziva a zdravi — zasady zdravého stravovani
— télesna a duSevni hygiena — zasady osobni, intimni a duSevni hygieny, otuzovani, vyznam pohybu pro zdravi
— rezim dne

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

— stres a jeho vztah ke zdravi — piekonavani inavy, posilovani dusevni odolnosti

— civiliza¢ni choroby — zdravotni rizika, preventivni a 1¢katska péce

— auto-destruktivni zavislosti — zdravotni a socidlni rizika zneuzivani ndvykovych latek, navykové latky a bezpecnost v dopravé

— Sikana a jiné projevy nasili

— bezpecné chovani — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi

— dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — bezpecné prostredi ve Skole, ochrana zdravi pti riznych ¢innostech, bezpecnost
Vv dopravé, znalost pravidel silni¢niho provozu

— ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti - terorismus - klasifikace mimotadnych udalosti, varovny signal a jiné zptisoby varovani,
zakladni tkoly ochrany obyvatelstva, evakuace

Hodnota a podpora zdravi
— podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, odpovédnost jedince za zdravi

Osobnostni a socialni rozvoj
— sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem
— seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci
— psychohygiena — socialni dovednosti pro pfedchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci pti problémech
— mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych, pfijimani nazoru druhého, empatie, chovani podporujici
dobré vztahy
—  bezpetny pohyb v rizikovém prostfedi, nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych médii,
— moralni rozvoj — cvi€eni zaujimani hodnotovych a rozhodovacich dovednosti
— dovednosti pro feSeni problému v mezilidskych vztazich
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8. roénik:

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti
— vztahy ve dvojici — laska, partnerské vztahy
— vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity
Zmény v Zivoté Clovéka a jejich reflexe
— sexualni dospivani a reprodukéni zdravi
Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi
— vyziva a zdravi — vliv zivotnich podminek a zptisobu stravovani na zdravi
— duSevni hygiena
— zdravotni a preventivni 1ékarska péce, odpovédné chovani v situacich urazu
Rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence
— stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxaéni a regeneracni techniky k prekonéani tunavy
— auto-destruktivni zavislosti — rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koufeni, zbrané, nebezpecné latky a predméty, nebezpecny
internet, nasilné chovani, té¢zké Zivotni situace a jejich zvladani, trestnd ¢innost
— skryté formy a stupné individuélniho nésili a zneuzivani
— bezpecné chovani — ptitomnost v konfliktnich a krizovych situacich
— komunikace se sluzbami odborné pomoci
— manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy
Hodnota a podpora zdravi
— celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — sloZky zdravi a jejich interakce
— podpora zdravi — ptsobeni na zménu kvality prostfedi a chovani jedince
Osobnostni a socialni rozvoj
— sebepoznani a sebepojeti — zdravé a vyrovnané sebepojeti
— seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — stanoveni osobnich cilii a postupnych krokt k jejich dosazeni
— mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — aktivni naslouchani, dialog, efektivni a asertivni komunikace
— moralni rozvoj — dovednosti pro feSeni problému v mezilidskych vztazich , prosocidlni chovani

9. roénik:

Vztahy mezi lidmi a formy souziti
— vztahy ve dvojici — partnerské vztahy, manzelstvi a rodi¢ovstvi
— vztahy a pravidla souZiti v prostedi komunity

Zmény v Zivoté €lovéka a jejich reflexe
— sexudlni dospivani a reprodukéni zdravi — pfedCasna sexualni zkuSenost
— téhotenstvi a rodiCovstvi mladistvych, poruchy pohlavni identity.
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Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi
— vyziva a zdravi — poruchy piijmu potravy
— ochrana pted pfenosnymi i nepfenosnymi chorobami, chronickym onemocnénim a Grazy
— bezpecné zplsoby chovani (nemoci pienosné pohlavnim stykem, HIV/AIDS, hepatitidy)

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
— stres a jeho vztah ke zdravi — posilovani dusevni odolnosti
— auto-destruktivni zavislosti — navykové latky, dopink ve sportu, trestnd ¢innost
— skryté formy a stupné individudlniho nésili a zneuzivani, sexuélni kriminalita, sexuélni zneuZivani déti
— dodrzovéni pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
— manipulativni reklama a informace, ptisobeni sekt
— ochrana ¢lovéka za mimotadnych udélosti — Zivelni pohromy, terorismus

Hodnota a podpora zdravi
— zakladni lidské potieby
— podpora zdravi — prevence a intervence
— podpora zdravi v komunité — programy podpory zdravi

Osobnostni a socialni rozvoj
— zdravé a vyrovnané sebepojeti, sebeovladani a zvladani problémovych situaci, psychohygiena
— mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — efektivni a asertivni komunikace a kooperace v riiznych situacich
— moralni rozvoj — cvi€eni zaujimani hodnotovych a rozhodovacich dovednosti

D) OCEKAVANE VYSTUPY
74k — respektuje pfijata pravidla souZiti mezi vrstevniky a partnery a pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva k utvateni dobrych mezilidskych
vztah v $ir§im spolecenstvi (v rodiné, komunit¢)
— vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi) z hlediska prosp€snosti zdravi
— vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi té€lesnym, duSevnim a socidlnim zdravim, vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potfeb a hodnotou zdravi, dovede posoudit rizné zpisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni zodpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
— usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu zdravi, uplatiiuje zdravé stravovaci navyky
— vyjadti vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli
— dava do souvislosti slozeni stravy a zptsob stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci
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— uplatiuje osvojené preventivni zptsoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s béznymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami, svéii se se zdravotnim problémem a v piipad¢ potieby vyhleda odbornou pomoc

— projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu, dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v rdmci Skoly a obce

— Vsouvislosti se zdravim, etikou, moralkou a Zivotnimi cili mladych lidi ptijima zodpovédnost za bezpecné sexualni chovani

— dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek a zivotni perspektivu mladého Clovéka,
uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani pifi kontaktu se socidln¢ patologickymi jevy ve Skole i mimo ni, v pfipadé
potteby vyhledd odbornou pomoc sob¢ nebo druhym

— vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevniki, médii a sekt, uplatinuje osvojené dovednosti
komunikacni obrany proti manipulaci a agresi

— projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozeni zdravi, osobniho bezpeci, pii mimotadnych udalostech, v piipad¢ potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

E) PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova

Vychova ke zdravi je vzhledem k individualnimu a socidlnimu rozméru zdravi velmi uzce propojena s prifezovym tématem Osobnostni a
socialni vychova, jehoZ smyslem je pomahat kazdému zékovi utvaret praktické Zivotni dovednosti a hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti
zalozené na dobrych vztazich k sob¢é samému i k dal$im lidem a svétu.

Vychova demokratického ob¢ana

Téma smétuje k rozvoji kritického mysleni, védomi si svych prav a povinnosti, porozuméni demokratickym principiim a feSeni problémil a
konflikti demokratickym zptisobem. Umoziuje zakovi konstruktivné fesit problémy se zachovanim své lidské dustojnosti, respektem k druhym,
s védomim svych prav a povinnosti, svobod a odpovédnosti, s uplatiiovanim zasad slusné komunikace a demokratickych zptisobti feSeni.

Téma vede zaka ke zpusobilosti myslet v souvislostech a s ohledem na duasledky jednani, rozvijet kritické mysleni, adekvatnim zpusobem fesit
konflikty, komunikovat , argumentovat, samostatné se rozhodovat .

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Téma podporuje globalni mysleni a porozuméni a zdtiraziiuje evropskou dimenzi ve vzdélavani. Zaci si osvojuji evropské hodnoty, ke kterym
patii svoboda lidské vile, humanismus a moralka, pravo a osobni zodpovédnost, racionalni uvazovani, kritické mysleni a tvoriva lidska aktivita.
Vychova ke zdravi orientuje zaky v globalnich problémech souvisejicich se zdravim.

Multikulturni vychova

Umoznuje zaktim seznamovat se s rozmanitosti kultur, jejich tradicemi a hodnotami a na pozadi této rozmanitosti si pak Zaci mohou Iépe
uvédomovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede K chapani a
respektovani socialni a kulturni rozmanitosti; ptispiva k odstraiiovani neptatelstvi a predsudk.

Multikulturni vychova uéi Zaky komunikovat a Zit ve skupiné s pfisluSniky odlisnych sociokulturnich skupin, uplatiiovat sva prava a respektovat
prava druhych, chapat a tolerovat odlisné zajmy, ndzory i schopnosti druhych
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Environmentalni vychova
Vede zéky k uvédoméni si zakladnich podminek Zivota a odpovédnosti souc¢asné generace za zivot v budoucnosti. Vede zéky k poznéani
odpovédnosti za jednani spolecnosti 1 kazdého jedince v z4jmu udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace. Umoziiuje jim pochopeni vztahti clovéka
K Zivotnimu prostiedi.
Téma se dotyka i Vychovy ke zdravi, pfedev§im problematiky vlivil prostiedi na vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi. Zaci si pfi integrovaném
pohledu na vztahy ¢lovéka a prostredi maji vzdy uvédomovat spole¢ny vliv riiznych faktora prostiedi (ptirodnich i socialnich) na zdravi a maji
se aktivné podilet na vytvareni zdravého prostiedi (naptiklad péci o zelen, estetickou tipravou prostiedi).

Medialni vychova
Pro uplatnéni jednotlivce ve spole¢nosti je dulezité umét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které ptichazeji z okolniho svéta. Média maji
vyrazny vliv na chovani jedince ve spole¢nosti, na utvareni zivotniho stylu a na kvalitu Zivota lidi.
Medialni vychova ve vztahu k Vychové ke zdravi uc¢i zéky vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy i naplnéni volného
casu. Vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota a odpovédnosti za jeho naplnéni.

5.3.8.2 TELESNA VYCHOVA
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A) VYCHOVNE VZDELAVACI CiLE

— poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty

— pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani radostnych prozitkii z pohybu, piijemného
prostiedi a atmosféry piiznivych vztaht

— poznavani ¢loveka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zplisobu vlastniho jednani a rozhodovani

— ziskavani zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mlze zdravi prospét, 1 na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

— ovliviovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani zpusobii rozhodovani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i
k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

— Cestny pfistup ke spoluzaktim, spoluhracim i k ¢innostem prenaset do realného zivota

— chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného piedpokladu pro vybér partnera i profesni drahy, pro
uplatnéni ve spolec¢nosti

— aktivni zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a propagace zdravotné prospé$nych ¢innosti ve Skole i v obci

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY
télesna vychova plni ve vzdélavani predev§im funkci regenerace a kompenzace jednostranné zatéze plisobené pobytem ve Skole, ale 1 ¢innostmi
mimo Skolu. Dalsi jeji vyznam je v rozvoji pohybovych dovednosti 1 v kultivaci pohybu, pfedev§im pak v poznavani moznosti rozvoje zdravotné
orientované zdatnosti. Jeji iroven ma zasadni vyznam pro aktudlni zdravi a vyznamné ovliviuje zdravotni predpoklady i v dospélosti. Pohybové
vzdélavani prechazi od spontanni pohybové Cinnosti k ¢innosti fizené a vybérové s uspokojovanim

— charakteristické pro zékladni vzdelavani je rozpoznani a rozvijeni pohybovych predpokladi

— neméné dulezité je odhalovani zdravotnich oslabeni a jejich korekce v béZnych 1 specifickych formach pohybového uéeni
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C) OBSAH UCIVA v jednotlivych roénicich
¢innosti podporujici pohybové uceni

respektovani pokynt vyucujiciho

znalost télovychovnych pojmii, poveld, signalli, organizace prostoru a ¢innosti, vybér sportovni vyzbroje a vystroje
pravidla osvojovanych her, zavodu, soutézi

posuzovani, méteni a hodnoceni pohybovych ¢innosti

¢innosti ovliviiujici zdravi:

znalost vyznamu pohybovych aktivit pro zdravi

kazen a Cestny piistup k ostatnim Gc€astnikiim sportovni ¢innosti

poctivé sebepoznani a sebehodnoceni, vytyceni realnych cild, nepfeceniovani se
bezpecnost a hygiena pohybovych ¢innosti, prostfedi, vlastni osoby

¢innosti ovlivitujici uroven pohybovych dovednosti:

vhodné prostorové a materialni vybaveni

dostatek ¢asu pro postupné ziskavani pohybovych dovednosti a navyki
gymnastika — akrobacie, pfeskoky, cvi¢eni na nafadi a s nacinim, rytmicka cviceni
upolova cvi€eni, zéklady tpolovych sportil

atletika — skoky, hody, béhy a jejich kombinace

pohybové hry se zamétfenim na rychlost, obratnost, vybuSnost a rychlostni vytrvalost
sportovni hry — kosikova, kopana, florbal, odbijend, pfehazovana, vybijena

plavani, potapéni, skoky do vody, hry ve vodée

lyZovani — zaklady sjezdového lyZovani, zdklady snowboardingu

6. roénik:

zjistit souCasnou uroven pohybovych dovednosti a znalosti Zakl pfichazejicich z 5. tt.

zjistit souCasny zdravotni stav zak, registrovat zdravotni omezeni, ¢lenstvi ve sportovnich klubech a oddilech
aktivovat spolupraci s rodici a oSetfujicimi 1ékafi

podle urovné zaki a planovaného organizovani Skolnich a méstskych soutézi ucit a procvi¢ovat jednotlivé Tv aktivity:
o pohybové hry, micové hry

atletika, gymnastika, $plh, posilovani

plavani, rozcvi€ky, strecing

0 O O O

umoznit a zorganizovat zaktim ucast na sportovnich soutézich mezi Skolami v ramci ASSK
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7. ro¢nik:

procvicit a upevnit dovednosti a znalosti z 6. tfidy a na vyssi urovni procvicovat:
— pohybové hry, mi¢ové hry
— atletika, gymnastika, Splh, posilovani
— plavani
— rozcvicky, strecing
— poucit o chovani a bezpecnosti pii Tv, plaveckém vycviku, pii sportovnich soutézich, o spravné zivotosprave a chovani sportovce
— zorganizovat pro zaky lyzaisky vycvik — tydenni kurz
— poucit zaky o chovani a bezpecnosti pti lyzarském kurzu, spravné vyzbroji a vystroji,
— umoznit a zorganizovat zakiim ucast na sportovnich soutézich mezi $kolami v ramei ASSK

8. roénik:

procvicit a upevnit dovednosti a znalosti ze 7. tiidy a na vys$i trovni procvicovat:
— pohybové hry, mi¢ové hry
— atletiku
— gymnastiku, Splh,
— plavani
— rozcevicky, strecing, kondi¢ni, relaxacni a kompenzaéni cviceni

— poucit o chovani a bezpecnosti pii Tv, plaveckém vycviku, pii sportovnich soutéZich; poucit o spravné Zivotospraveé a chovani sportovce

a4

umoznit a zorganizovat zaklim ucast na sportovnich soutézich mezi Skolami v ramci ASSK

9. roc¢nik:
procvi€it a upevnit dovednosti a znalosti z 8. tfidy na vyss$i urovni s pozadavkem vyssi vykonnosti:
— hry, micové hry
— atletiku
— gymnastiku, $plh
— plavani
— kondi¢ni kulturistiku
— strecingova, relaxacni a kompenzacni cviceni
— poucit o chovani a bezpecnosti pii Tv, plaveckém vycviku, pti sportovnich soutézich,
— 0 spravné zivotospraveé a chovani sportovce
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D) OCEKAVANE VYSTUPY
Zak — aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zatazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky si dokaze zvolit vhodny rozvojovy program
samostatné se ptipravi pred pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti — zaté¢Zovanymi svaly
odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim
uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v mén¢ znamém prostiedi sportovist’, ptirody, silni¢niho provozu; predvidd mozna nebezpeci
urazll a umi jim piizpusobit svou ¢innost
zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvotfive je aplikuje ve hie, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech
je schopny posoudit osvojované pohybové ¢innosti, umi oznacit jejich nedostatky a mozné pticiny
uziva osvojované nazvoslovi na irovni cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenafe tisku, uzivatele internetu
napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — cestné soupeteni, pomoc hendikepovanym, respekt k opaénému
pohlavi, ochranu ptirody pfi sportu
nauci se zakladni taktice vedouci k ispéchu druzstva a je schopny ji dodrzovat
rozliSuje a uplatiluje prava a povinnosti hrace, rozhod¢iho, divéka, organizatora soutéze
umi zpracovat data a informace o pohybovych aktivitach svych, spoluzédki, Skoly a podili se na jejich prezentaci

E) PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova

Reflektuje fyzickou stranku ¢lovéka, socialni vztahy, komunikaci a rozhodovani v béznych 1 vypjatych situaci. Napomaha k ziskani dovednosti
vztahujicich se k zdravému dusevnimu a socidlnim zivotu. Ptispiva k zdokonalovani dovednosti tykajicich se spoluprace a komunikace v tymu a

V riiznych sportovnich situaci.

rozvoj schopnosti poznavani, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena
kreativita, poznavani lidi, mezilidské vztahy

komunikace, kooperace

feSeni problémil a rozhodovaci dovednosti

hodnoty, postoje, prakticka etika

Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémul; dovednosti pro uceni a studium

sebepoznani a sebepojeti, ja jako zdroj informaci o sob¢; druzi jako zdroj informaci o mné

moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sob€ vim a co ne; jak se promitad mé ja v mém chovani
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Mezilidské vztahy
— péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
— lidska préava jako regulativ vztaht
— vztahy a naSe skupina/tfida

Kooperace a kompetice
— rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod.)
— dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, podiizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny
— rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze

Mordlni rozvoj:

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti
— dovednosti pro feSeni problémil a rozhodovéni z hlediska riznych typa problému a socialnich roli
— problémy v mezilidskych vztazich

Hodnoty, postoje, prakticka etika
— analyzy vlastnich i cizich postojii a hodnot a jejich projevii v chovani lidi
— vytvafeni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd., pomahajici a prosocialni chovani
(¢loveék neocekava protisluzbu)
— dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich v§edniho dne

Vychova demokratického ob¢ana
Vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakond. Umoziuje participovat na rozhodnuti celku s védomim vlastni odpovédnosti za toto
rozhodnuti a s védomim jejich disledki.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Vyuzivat zajmu 74kl o sport k hlubSimu pochopeni souvislosti evropskych kotfent olympijskych ideji a vyznamu sportu pro vzajemné
porozuméni a pratelstvi mezi lidmi riiznych narodii a narodnosti.

Multikulturni vychova
Zprosttedkovava setkdvani riiznych ras a narodnosti na sportovnim poli. Bouraji se pfezité hraze mezi riznymi etniky, rasami a narodnostmi

Environmentalni vychova
Dotyka se problematiky vlivu prostfedi na vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi. Vede k poznéni dilezitosti péce o ptirodu pfi organizaci
masovych sportovnich akci.

Medialni vychova
Spravné pochopeny vztah k mediim vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota, zvlasté volného ¢asu, a odpovédnosti za jeho zdravé
naplnéni.
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5.3.8.3 SPORTOVNI HRY

A) VYCHOVNE VZDELAVACI CILE

poznavani zdravi jako nejdtlezitéjsi zivotni hodnoty

pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a kK vnimani radostnych prozitki z pohybu, pfijemného
prostiedi a atmosféry piiznivych vztaht

cestny pristup ke spoluzakim, spoluhractim 1 k ¢innostem ptenaset do realného zivota

osvojovani dovednosti organizovat pohybové ¢innosti

chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného ptedpokladu pro vybér partnera i profesni drahy, pro
uplatnéni ve spole¢nosti

aktivni zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a propagace zdravotné prospé$nych ¢innosti ve Skole i v obci

B) CHARAKTERISTIKA VYUKY

télesnd vychova plni ve vzdélavani predevsim funkci regenerace a kompenzace jednostranné zatéze

V rozvoji pohybovych dovednosti i v kultivaci pohybu

pohybové vzdélavani prechazi od spontanni pohybové ¢innosti k Cinnosti fizené a vybérové s uspokojovanim vlastnich pohybovych
potieb i z4jml a s vyuzivanim moznosti samostatné ovliviiovat svlij pohybovy projev a zdatnost.

charakteristické pro zékladni vzdélavani je rozpoznani a rozvijeni pohybovych ptedpokladi

dulezité je odhalovani zdravotnich oslabeni a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni

C) OBSAH UCIVA v jednotlivych roénicich

lyZovani — zaklady sjezdového lyzovani, zaklady snowboardingu (7.r. — LVZ)

6.rocnik:

sportovni hry — koSikova, kopana, florbal, odbijend, pfehazovana, vybijena,
pohybové hry se zamé&fenim na rychlost, obratnost, vybu$nost a rychlostni vytrvalost
atletiku

gymnastiku, Splh, posilovani

rozcvicky, strecing

umoznit a zorganizovat zaktim i¢ast na sportovnich soutézich mezi $kolami
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7. ro¢nik:

atletika — skoky, hody, béhy a jejich kombinace

gymnastiku, $plh, posilovani

rozcvicky, strecing

spravna zivotosprava a chovani sportovce

lyzovani — zaklady sjezdového lyzovani, zaklady snowboardingu - zorganizovat pro zaky lyzaisky vycvik — tydenni kurz
poucit zaky o chovani a bezpecCnosti pfi lyzaiském kurzu, spravné vyzbroji a vystroji,

8.rocnik:

pohybové hry, mi¢ové hry, netradi¢ni sporty (badminton, stolni tenis, baseball atd.)
atletika

gymnastiku, $plh,

rozevicky, strecing

kondi¢ni, relaxacni a kompenzacni cviceni

9. roénik:

procvicit a upevnit dovednosti a znalosti na vyssi tirovni s pozadavkem vyssi vykonnosti:

D)
74k -

hry, mi¢ové hry, netradi¢ni sporty (badminton, stolni tenis, baseball atd.)
atletika

gymnastiku

kondi¢ni kulturistiku

stre¢ingova, relaxacni a kompenzacni cviceni

OCEKAVANE VYSTUPY

aktivn€ vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ticelem

usiluje o zlepSeni své té€lesné zdatnosti; z nabidky si dokaze zvolit vhodny rozvojovy program

je schopny posoudit osvojované pohybové ¢innosti, umi oznacit jejich nedostatky a mozné pticiny

uzivéa osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, rozhod¢iho, divéka, ¢tenafe tisku, uzivatele internetu

nauci se zakladni taktice vedouci k spéchu druzstva a je schopny ji dodrzovat

je schopen samostatné nebo v tymu zorganizovat jednoduché turnaje, zdvody a soutéze na urovni Skoly, spolurozhoduje osvojované hra a
soutéze

umi zpracovat data a informace o pohybovych aktivitach svych, spoluzéki, Skoly a podili se na jejich prezentaci
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6. SKOLNi VZDELAVACIi PROGRAM PRO SKOLNIi DRUZINU - BAREVNY SVET

v

re

v

SKOLNI DRUZINA

A) CILE SVP
Zajmové vzdélavani ve SD naplituje svymi specifickymi prostiedky cile dané $kolskym zakonem.
— rozvoj ditéte, jeho uceni a poznavani
— osvojovani si zékladl hodnot, na nichZ je zalozena naSe spolecnost
— ziskdvani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako svobodné osobnost plisobici na své okoli
— vychovavani k smysluplnému vyuzivani volného ¢asu
— umoznéni odpocinkové ¢innosti a pfipravy na vyucovani

B) KLICOVE KOMPETENCE
Prolinaji se vSemi Cinnostmi, které v druziné probihaji, vytvaieji se v pribéhu del§iho obdobi, vychazeji z jiz nabytych védomosti, dovednosti,

navykii, schopnosti a postojti a v priib&hu dochizky do SD se déle prohlubuji a rozsifuji.
Pro &innosti ve SD jsou prioritni kompetence:

1. kompetence k ucéeni

2. kompetence k feseni problémi

3. komunikativni kompetence

4. kompetence socialni a interpersonalni

5. obcanské kompetence

6. kompetence k traveni volného Casu

Formy ziajmového vzdélavani
Zékladnim prostfedkem &innosti SD je hra zalozend na zazitku ucastnikil, kterd obohacuje jejich sebepoznani, rozsifuje jejich védomosti a
dovednosti, navozuje kladné emoce. Strategii pedagogické prace je respektovani pozadavkl pedagogiky volného Casu.
Pravidelna ¢innost

— je dana tydenni skladbou

— organizované aktivity zdjmové a télovychovné
Spontanni aktivity

— klidové ¢innosti po obéde¢, pii pobytu venku

— tvofive hry

— stolni hry

— spontanni hry pfi rannim pobytu ve SD a pfed odchodem z ni
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Odpocinkové ¢innosti

— poslech, volny rozhovor s vychovatelkou
— stolni a spolecenské hry

— hry dle vybéru déti

— vypraveéni, predcitani

— zavodivé hry pfi pobytu venku

— organizované zajmové ¢innosti

Piiprava na vyucovani

— didaktické hry ( hadanky, rébusy, kvizy, kiizovky, sudoku, obrazkova matematika, domino, pexeso, kvarteto)
— vychazky se zamétenim

— navstéva knihovny

— hry k rozvijeni slovni zasoby (jazykolamy, jaz. hti¢ky, slovni fotbal, fikadla, poslech Cetby)

— promitani vlastivédnych a pfirodovédnych filmi

— vypracovani domécich kol

C) VZDELAVACIi A VYCHOVNE OBLASTI
Clovék a jeho svét

— poznavame nejblizsi okoli, ale taky organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, ve spole¢nosti,
— vV misté bydlisté, vychazky
— poznavame rizné sluzby v obci ( navstéva knihovny, policie a obecniho uradu)
— posilujeme vztah k mistnim a rodinnym tradicim
— poznavame a chranime piirodu
— péstujeme pekné vztahy — chovani ke spoluzakiim a dosp€lym osobam
— vedeme déti k samostatnosti, spravnému vystupovani na vefejnosti a smysluplnému vyuzivani volného ¢asu
kultivujeme komunikaci slovni a mimoslovni, vytvafime pozitivni vztah k odliSnym nazorim lidi a narodnostnich skupin
— orientujeme se Vv prostoru a ¢ase
— Ucastnime se sbérovych akci
— znadme pravidla silni¢niho provozu, vyuzivame didaktické hry s dopravnimi znackami, potfaddme soutéze a zadvody s dopravni tematikou
— vSechny ¢innosti vyuzivame jako motivaci k vytvarnym aktivitdm
— Ucastnime se akci v rdmci ekologické vychovy — Den Zemé
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Uméni a kultury
— pestujeme estetické citéni a piedstavivost, rozvijime fantazii
— seznamujeme se S ruznymi vytvarnymi technikami a materialy
— podilime se vyzdobé skoly a SD
— zucastiiujeme se soutézi vyhlaSovanych verejnymi sdélovacimi prostredky
— prezentujeme prace deti na vetejnosti
— upevnujeme lidové tradice( Mikulas, Vanoce, Velikonoce, Masopust) — vytvarné a hudebné pohybové ¢innosti
— navstévujeme akce poradané Domem déti, Domem kultury, knihovnou, Zakladni uméleckou skolou
— péstujeme zajem o hudbu, rozvijime smysl pro rytmus
— rozvijime z4jem o literaturu

Clovék a zdravi

— upevnujeme ziskané dovednosti a navyky ( hygiena)

— predchézime urazim

— poukazujeme na bezpec¢nost pii vSech ¢innostech

— prispivame k rozvoji t€lesné zdatnosti, otuzovani a sportovniho chovani
— vedeme déti ke zdraveé soutéZzivosti

— zafazujeme pravidelny pobyt venku, otuZujeme se

Clovék a svét prace

— seznamujeme se S riiznymi technikami a materialy

— pracujeme Vv keramické dilné

— dodrZujeme bezpecnost pfi praci

— rozvijime zru€nost, predstavivost a fantazii

— dbame na hygienu prostfedi a sebeobsluzné ¢innosti

— spolupracujeme se $kolni druzinou p¥i ZS U Kapli¢ky 959 Orlova Lutyn&, Klubem seniorti Orlova
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7. HODNOCENIi ZAKU A AUTOEVALUACE SKOLY

7.1 PRAVIDLA PRO HODNOCENI ZAKU

A) ZASADY HODNOCENI PRUBEHU A VYSLEDKU VZDELAVANI

Predpokladem uspé$ného plnéni vytyCenych cila skoly v oblasti hodnoceni vzdélavacich vysledki zéki je, aby kazdy zak dostaval dostate¢ny prostor
ke zvladnuti a osvojeni uciva.

Na nasi Skole uptfednostitujeme pozitivni hodnoceni zaki, a to nejen pii provérovani védomosti, ale v celém procesu uceni. Pti vyuce zaky co nejvice
chvalime, dbame na pozitivni ladéni hodnoticich soudi. Pomédhame zakiim ptfedchazet chybam, dodavame jim divéru v jejich schopnost predkladané
ucivo dobfe zvladnout a povzbuzujeme je. S zéky jednadme tak, aby neméli strach vyjadfit svij nazor. Pozitivné pfijimame 1 nespravné zaveéry zaka,
davame jim prostor pro otazky, trpélivé zdkiim odpovidame a vénujeme jim individudlni pozornost. Pomoci ¢asto zatfazované ¢innostni zpétné vazby
zjisStujeme ptipadné nedostatky zakt hned v zarodku a pribézné je odstranujeme.

Na chyby upozoriiujeme zaky vcasné, bezprostiedné, vstticné, pratelsky a disledné. Vyhybame se zaujatosti, nahodilosti ¢i opozdénému hodnoceni.
Dbéame, abychom v zacich nevytvareli pocit, ze si nemohou ve svych usudcich véfit nebo ze jsou horsi nez jejich spoluzaci. Umoziujeme pribézné
7aktim poznéni, Ze chyba se miize vyskytovat v kazdé lidské Ginnosti, miize mit viak pro &lovéka riizné nasledky podle jeji zavaznosti. Zaky vedeme
pies sebehodnoceni a samokontrolu k dovednosti néco provést dokonale — bez chyby — a v pfiméfeném case. S chybou pracujeme tak, aby vyzyvala
zaka k vétSsimu soustfedéni na plnéni tkolu, k disledngjsi kontrole své prace, k sebepoznéani svych schopnosti.

DileZitou roli maji také pozitivné ladéna priibéZna hodnoceni. Ustni hodnoceni, klasifikace i pisemna hodnoceni maji v 1. obdobi zékladniho
vzdélavani funkci pfedev§im vychovnou a motivaéni.

Hodnoceni znamkou mtizeme v tomto obdobi dopliiovat povzbuzujicim pozitivnim pisemnym hodnocenim.

B) ZASADY A PRAVIDLA PRO SEBEHODNOCENI ZAKU

— 'V jednotlivych u€ebnich oblastech pfedem stanovime a zaktim sdé€lime zakladni ucebni pozadavky. Jasné formulujeme, jaké dovednosti si Zaci
maji osvojit, Semu se maji naugit. Zaky upozoriiujeme, jaké Einnosti nebo pokusy budou provadst, o ¢em budeme hovofit.

—  Z&kom piedkladdme realné a dosazitelné cile, a tak vedeme Z4ky k bezchybnosti a poctivosti.

—  Zakam dévéfujeme a sebehodnoceni nepovazujeme za piileZitost k podvadéni. Diky zp&tné vazbé maji uditelé i zaci prehled o tom, co a jak jiz
zvladli. Takto vedeni zaci nemaji potfebu podvadét — podvadeéni pro né ztraci smysl, jelikoZz nevede ani k proziti pocitu uspéchu ani k cili,
kterym je dosahovani co nejlepsich vysledk.

— Z4ky vedeme k tomu, aby si do svych ugebnich materiali zaznamenavali to, co uz dobie ovladaji (naptiklad , hvézditkou®). Na zakladé takto
proveden¢ho sebehodnoceni Zaki mohou ucitelé nasledné ptistupovat k individudlnimu feSent jejich problémi a nejasnosti.

— Pouzivame &innosti p¥istupy a metody uéeni, které umoziuji zakim odhalovat chyby, hned je opravovat a brat si z nich pouceni. Zakiim tak
pribézné umoziujeme uvédomeni, co z probiraného uciva jiz ovladaji.

— Zakam umoziiujeme vyjadfovat své myslenky, nazory a prezentovat své védomosti. Nejdiive davame pfilezitost projevit se zaktm, ktefi se
Vv daném ucivu orientuji jako prvni. Na jejich ptikladu si ostatni Zécéiz@ej 1épe uvédomi vlastni stupen poznani.




— Pouzivame ucebni materialy, ve kterych je sebehodnoceni zakli zapracované

— K sebehodnoceni pisemnych cviceni pfistupujeme teprve tehdy, az je zak schopen uvédomit si, ze probirané ucivo ovlada.

— Predkladame Zzakiim ukazky spravné vypracovanych tkold rizné obtiznosti a upfesiiujeme, co pozadujeme na vyborné ohodnoceni a co je
hodnoceno jiz jako chvalitebné. Zaci potiebuji védét, jakou naro¢nost kol maji k uréitym ohodnocenim zvladat. Stejné stanovime ukazatele pii
hodnoceni pisemném bez klasifikaénich stuptiti. Zak potom vi, k ¢emu ve svém snaZeni sméfuje a je mu tak dana moznost sebehodnoceni.

— Dodrzujeme zasady a pravidla pozitivniho hodnoceni .

C) PRAVIDLA PROVEROVANI VEDOMOSTI formou provérek a zkouseni

Pied zdanim jakékoli provérky nebo testu zvaZujeme, zda: ma hodnotit nauceni urcitym poznatkiim

ma diagnostikovat ucebni problémy
U otazek, uloh, testl, diktath aj., uvadénych v ucebnicich, pfedem posuzujeme jejich vhodnost pro zaky urcité ttidy. Pfi vymysleni otazek nebo pii Gprave jejich znéni
je vhodné, aby je piekontroloval jesté jiny ucitel, a to kvili porozuméni formulaci otazek zakem i kvuli posouzeni jejich jednoznacnosti. Dbame na to, aby znéni
ukoli a otazek bylo jasné, aby pfi zjistovani vzdélavacich vysledkli nedochéazelo k zaméné nepochopeni zadani za neznalost.

P¥i provérovani védomosti:

— provéfujeme a hodnotime to, o ¢em vime, Ze jsme Zaky ucili a naucili;

— dbame, aby ptiklady, diktované véty nebo testy ur¢ené k hodnoceni zakli obsahovaly jen to, co bylo s zéky dostate¢né procviceno;

— dbame, aby zadani uloh bylo véku Zakl pfimétené tj. formulované tak, aby mu zaci urcitého v€ku mohli dobfe porozumét, aby o tikolu méli jiz
n¢jakeé povédomi, aby se jiz s podobnym ukolem nékdy setkali;

— Ustni zkouSeni vedeme tak, abychom pii ném zjist'ovali, co Zdk umi, ne to, co jesté neumi;

— pisemnou praci na zavér urcitého celku nezaddvame predcasné, ale az kdyZ Zaci svymi projevy prokazuji, Ze jsou na pisemnou praci vybaveni
védomostmi;

— pfi provéfovani uciva probiraného pted delSi dobou ho s Zaky nejprve néjakou formou zopakujeme, a to alesponn kratce a v nékolika po sobé&
jdoucich hodinach;

— pfi celkovém hodnoceni zdka bereme v uvahu a hodnotime i pokrok, jaky zdk za urcité obdobi udélal a jakd byla jeho snaha k odstranéni
nedostatkii;

— vSechna hodnoceni vyjadfujeme jako objektivni informaci povzbudivého charakteru.

D) ZAVER

Cilem skoly v zékladnim vzdélavani je podnécovat zaky k vySe uvedenym dovednostem. Usilujeme o to, aby pokud mozno vSichni Zaci pochopili a
osvojili si ucivo uréené pro toto obdobi . Je to vyznamny predpoklad pro uspesné vytvaieni a rozvoj klicovych kompetenci zakid v dalSich obdobich
vzdélavani.

Klasifikace spojena se slovnim hodnocenim patii mezi inovacni zptisoby hodnoceni Zakl a na fadé Skol se prakticky osvédcila. Pozitivni kombinovana
klasifikace patfi mezi specifické rysy tvofivych §kol.
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7.2 HODNOCENI A KLASIFIKACE

A) VPREDMETECH S PREVAHOU NAUKOVEHO ZAMERENI

Stuperi 1 ( vyborny)

74k samostatnd a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli logicky spravné. Ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a
zéakonitosti ucelené a ptfesné, chape vztahy mezi nimi a smysluplné propojuje do SirSich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti. Jeho ustni a
pisemny projev je spravny, piesny, vystizny, aéinn¢ se zapojuje do diskuze. Je schopen samostatné studovat vhodné texty, fesit problémy a obhajovat
sva rozhodnuti. PIné respektuje demokratické principy, uvédomeéle a aktivné pracuje v tymu, jeho pisobeni je velmi pfinosné. Je téméf vzdy schopen
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.

Stupeini 2 ( chvalitebny)

Zak s mensimi podnéty ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ovlada
pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti v podstaté ucelené, presné a uplné, chape vztahy mezi nimi a s mensimi chybami propojuje
do Sirsich celkli poznatky z riznych vzdélavacich oblasti. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.
Kvalita vysledku je zpravidla bez podstatnych nedostatkli. Zapojuje se do diskuze. Je schopen s mensi pomoci studovat vhodné texty, fesit problémy a
obhajovat svéa rozhodnuti.

Respektuje demokratické principy, v podstaté uvédomeéle a aktivné pracuje pro tym, jeho plisobeni je pfinosné. Je vétsinou schopen sebehodnoceni a
hodnoceni ostatnich ¢lend.

Stupeii 3 (dobry)

Zak se v uplatiiovani osvojenych poznatkii a dovednosti dopousti chyb. Uplatituje poznatky a provadi hodnoceni jevii podle podméti uditele. Ma
nepodstatné mezery v ucelenosti, pfesnosti a Gplnosti osvojeni pozadovanych poznatkt, faktt, pojmu, definice a zakonitosti, s vétSimi chybami
propojuje do SirSich celkli poznatky z riznych vzdélavacich oblasti. Podstatnéjs$i nepiesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. Jeho
mysleni je v celku spravné, ale mélo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. Casteéné se zapojuje do diskuze. Je schopen studovat podle navodu
ucitele. Obcas nerespektuje demokratické principy, v tymu pracuje ne piili§ aktivné, jeho plisobeni je piinosné v mensi mife. Je schopen
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.

Stupen 4 (dostate¢ny)

U zaka se v uplatnovani osvojenych poznatkli a dovednosti vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuzivani poznatki pro vyklad a hodnoceni jevi je
nesamostatny. Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Giplnosti osvojeni pozadovanych poznatkil zdvazné mezery, chybn& projevuje do Sirsich celkd
poznatky z riznych vzdé€lavacich oblasti. V logice mysleni se projevuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho ustni a pisemny projev ma vazné
nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti, méalo se zapojuje do diskuze. Zavazné chyby dovede zak s pomoci ulitele opravit. Pii samostatném
studiu ma velké tézkosti. Demokratické principy respektuje jen obcCas, prace v tymu se pouze ucastni. Jeho plsobeni neni pfili§ piinosné.
Sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenil je schopen malokdy.
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Stupen 5 (nedostateény)

U zaka se v uplatiiovani osvojenych dovednosti a védomosti vyskytuji velmi zavazné chyby. Pti vykladu a hodnoceni jevii a zakonitosti nedovede své
védomosti uplatnit ani s podnéty u¢itele. Zak si pozadované nedostatky neosvojil, nesmyslné projevuje do Sirich celkii poznatky z riznych
vzdélavacich oblasti. Neprojevuje samostatnost v mysleni. V ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti, i vystiznosti,
nezapojuje se do diskuze. Chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Viibec nerespektuje demokratické principy, nepracuje pro tym. Svou ¢innosti
narusuje spolupraci, jeho plisobeni neni pro tym ptinosné. Spravného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenii neni schopen.

B) VE VYUCOVACICH PREDMETECH S PREVAHOU VYCHOVNEHO ZAMERENI

Stuperi 1 (vyborny)

73k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, pIné vyuziva své osobni piedpoklady a velmi usp&sné je rozviji. Vzdy pouziva
bezpecné a G€inn¢ materialy, néstroje a vybaveni. Jeho projev je esteticky piisobivy, originalni, procitény a presny. Osvojené védomosti, dovednosti a
navyky aplikuje tvofivé. Aktivné se zajima o umeéni a estetiku. Jeho télesna zdatnost ma vysokou uroven.

Stupeini 2 ( chvalitebny)

74k je v &innostech aktivni, pfevazné samostatny, vyuZiva své osobni piedpoklady, které sp&iné rozviji. Pouziva bezpetné a Gginné materialy,
nastroje a vybaveni. Jeho projev je esteticky ptisobivy, origindlni a mé jen mensi nedostatky. Osvojené védomosti, dovednosti navyky aplikuje méné
tvofivé. Ma z4jem o umeéni a estetiku. Je télesné zdatny.

Stupeni 3 ( dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateéné své schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu. Materialy,
nastroje a vybaveni pouzivd bezpecné a u¢inn€ pouze n¢kdy. Jeho projev je malo ptisobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti
maji Cetnéj$i mezery a pii jejich aplikaci potiebuje pomoc ucitele. Nem4 aktivni zajem o uméni, estetiku a té€lesnou kulturu.

Stupen 4 ( dostatecny)

74k je v &innostech malo aktivni i tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a projev jsou malo uspokojivé. Materialy, nastroje a vybaveni vét§inou nepouziva
bezpedné a u¢inng. Ukoly fesi

s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci ucitele. Projevuje jen velmi maly zajem a snahu.

Stupen S ( nedostatecny)

Z4k je v ¢innostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Materialy, néstroje a vybaveni nepouziva témét nikdy bezpecné a
ucinné. Jeho projev je vétSinou chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje
zajem o praci.
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7.3 AUTOEVALUACE SKOLY

Evaluace skol = hodnoceni vysledki a fungovani jednotlivych skol na zakladé ptesnych ukazatell a procedur monitorovani. Je soucasti celkové
pedagogické evaluace. Evaluace Skol je jednak externi (provadéna organy inspekce, agenturami pro srovnavani Skol, srovnavacimi dotazniky, testy aj.
V rdmci vytvotfenych siti $kol, aj.) jednak vnitfni, pfi niz $kola hodnoti sama sebe.

A) Oblasti autoevaluace :
— materidlni, technické, ekonomické, hygienické a dalsi podminky ke vzdélavani
— pruabeh vzdélavani
— Skolni klima a vzdjemné vztahy s rodi¢i a mistni komunitou
— vysledky vzdélavani
— Tfizeni Skoly, kvalita persondlni prace, kvalita dalSiho vzdélavani ped. pracovnik
— soulad realizovaného vzd¢l. programu s Ramcovym vzdél. programem pro zakl. vzdélavani

B) Cile a kritéria autoevaluace :
Cilem autoevaluace skoly je zjisténi aktudlnich informaci o stavu skoly, jez nasledn€ budou slouzit jako podklady pro planovani a realizaci dalsi prace

Skoly.
Kritéria autoevaluace podléhaji jednotlivym dil¢im ciltim, které si Skola stanovuje na kazdy skolni rok a podfizuje je novym pozadavkim a sméram.
C) Nastroje autoevaluace :

— rozbor dokumentace Skoly

— rozhovory s u¢iteli, rodici

— dotazniky pro rodice, zaky a ucitele

— srovnavaci provérky, dovednostni testy

— hospitace

D) Casové rozvrzeni autoevaluaénich innosti :
— hospitacni ¢innost ( v pribehu celého skolniho roku)
— sebehodnoceni prace ucitelll a hodnoceni feditelem Skoly za minuly §kolni rok (zacatek Sk.r.)
— projednani struktury vlastniho hodnoceni koly s pedagogickou radou( do konce zai1)
— projednani vlastniho hodnoceni §koly v pedagogické rad¢ za minuly Skolni rok(do konce fijna)
— dovednostni testy zakl (podzim)
— srovnavaci provérky (pribézné cely Skolni rok)
— dotazniky — klima skoly ( 1x za dva roky)
— pribézné probihaji rozhovory s uciteli a zaky, vystupy z jednani $kolské rady, rozhovory s rodi¢
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8. STANDARDY

Standardy pro zakladni vzdélavani jsou tvoreny indikatory, které konkretizuji o¢ekavané vystupy.

8.1 ANGLICKY JAZYK

1.stupeni (5.roc¢nik)

Receptivni fe¢ové dovednosti — ¢teni s porozuménim

V jednoduchych textech vyhleda pozadované informace. Rozumi kratkym pokyniim v ucebnici

Rozumi zndmym sloviim a zdkladnim vétam, které se vztahuji k roding, Skole, volnému ¢asu a dal§im znamym tématim, v projevu, ktery je
pronasen pomalu a zietelné

Rozumi jednoduchym ¢iselnym udajim

V jednoduchych textech s vizualni oporou porozumi hlavni myslence

Vyhleda informace k jednoduchému tématu v ¢asopise nebo na webové strance a tyto informace vyuzije

Rozumi obsahu a smyslu ustnich sdéleni a otazek, které se vztahuji k roding, Skole, volnému Casu a dal§im znamym tématim, v projevu, ktery
je pronaSen pomalu a zietelné

V jednoduchych textech vyhled4 poZzadované informace. Vytvoii odpovéd’ na otazku tykajici se textu

Napise blahoptani, pohlednici nebo kratky neformalni dopis kamaradovi

Sestavi gramaticky a formalné¢ spravné jednoduchou odpovéd’ na sdéleni. Vyplni osobni tidaje ve formulafi

Pisemné prevypravi jednoduchy obsah textu s pomoci obrazku nebo osnovy

Shrne pisemné jednoduchy obsah kratké slySené konverzace. Svymi slovy vyjadii smysl textu.

2.stupeii (9.ro¢nik)

Rozumi obsahu kratkych jednoduchych textii a s vyuZzitim vizualni opory obsahu  jednoduchych neadaptovanych texti.

V jednoduchych textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky.- Pracuje s autentickymi materialy pro vyhledavani a zpracovani
novych informaci, napf. s internetem, encyklopedii.

Rozumi zfeteln€ vyslovovanému vypravéni a konverzaci o béznych tématech.

Rozumi dilezitym informacim v kratkych a jednoduchych nahravkach.

RozliSuje formalni a neformalni promluvu ¢i rozhovor. V jednoduchych textech rozumi vyznamu kli¢ovych slov.

Napise e-mail souvisejici s tématy, ktera mu jsou blizka, jako kamaradi, rodina, koni¢ky, $kola, prazdniny.

Na zakladé¢ vychoziho textu napisSe n€kolik vét o sob€. Pisemné reaguje na kratké sdéleni obsahujici otazky.

Pisemn¢ shrne hlavni myslenky jednoduchého a kratkého textu nebo konverzace.
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Vyzéada pisemné informaci/informace tykajici se zndmych témat. Pisemné sestavi zdvoftilou zadost.

8.2 MATEMATIKA

1.stupeti (5.ro¢nik)

zak zpaméti s¢itd a odCita ¢isla do sta, nasobi a déli v oboru malé nésobilky

zak vyuziva komutativnost s¢itdni a nasobeni pfi feSeni tlohy a pii provadéni zkousky vypoctu

zak vyuziva asociativnost s¢itani a ndsobeni pfi feSeni tloh s uzitim zédvorek

zak vyuziva vyhodného sdruzovani ¢isel pii s¢itani né€kolika s¢itancti bez zdvorek

zak spravné sepise Cisla pod sebe (dle ¢iselnych fadi) pii s¢itani, od¢itani, ndsobeni a déleni ptirozenych Cisel

zak aplikuje pfi pisemném vypoctu znalost prechodu mezi ¢iselnymi fady

zak vyuzivé znalosti malé nésobilky pti pisemném nasobeni a déleni nejvyse dvojcifernym Cislem

zak provadi pisemné pocetni operace vcetné kontroly vysledku

zak dodrzuje pravidla pro potadi operaci v oboru pfirozenych ¢isel

zak ptecte a zapiSe Cislo (do milion) s uzitim znalosti ¢iselnych fada desitkové soustavy

zak vyuzivé rozvinutého zapisu ¢isla (do miliont1) v desitkové soustave

zak porovnava ¢isla do milioni, zék zaokrouhluje ¢isla do miliont s pouzitim znaku pro zaokrouhlovani

74k uziva polohové vztahy (,,hned pied®, ,,hned za*) v oboru piirozenych ¢isel, Zak se orientuje na Ciselné ose a jejich tisecich
zéak provadi ¢iselny odhad a kontrolu vysledku

zak porozumi textu ulohy (rozlisuje informace dulezité pro feseni tllohy)

74k ptiradi uloze spravné matematické vyjadieni s vyuzitim osvojenych pocetnich operaci, zak zformuluje odpovéd’ k ziskanému vysledku
7k ptitadi k zadanému jednoduchému matematickému vyjadieni smysluplnou slovni tllohu (situaci ze Zivota)

zak tvofi slovni tlohu k matematickému vyjadfeni

zak provadi a zapisuje jednoduché pozorovani (méfeni teploty, prijezd aut za dany casovy limit apod.)

zak vybira a porovnava ze zadani ulohy data podle daného kritéria, Zak posuzuje realnost vyhledanych tidaju

zak doplni udaje do ptipravené tabulky nebo diagramu, Zak vytvoii na zdklad€ jednoduchého textu tabulku, sloupcovy diagram
zak vyhleda v tabulce nebo diagramu pozadovana data a porozumi vztahim mezi nimi (nejmensi, nejvétsi hodnota apod.)

zak pouziva udaje z riiznych typt diagramt (sloupcovy a kruhovy diagram bez pouziti %)

74k pouziva jednoduchych prevodi jednotek Casu pii praci s daty v jizdnich fadech

zak rozezna zéakladni rovinné Gtvary (Etverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznice)

zak vyuziva k popisu rovinného ttvaru pocty vrcholi a stran, rovnob&znost a kolmost stran

zéak charakterizuje zakladni rovinné Utvary a k zadanému popisu pfifadi nazev zédkladniho rovinného utvaru

zék vyuziva zakladni pojmy a znacky uzivané v rovinné geometrii (Cary: kiiva, lomend, ptimd; bod, usecka, poloptimka, ptimka, prusecik,
rovnobézky, kolmice)
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zéak vyuzije znalosti zakladnich rovinnych utvara k popisu a modelovani jednoduchych téles (krychle, kvadr, valec)
zak narysuje kruznici s danym polomérem

zéak narysuje trojuhelnik nebo trojuhelnik se tfemi zadanymi délkami stran

zéak narysuje ¢tverec a obdélnik s uzitim konstrukce rovnobézek a kolmic

zék dodrzuje zasady rysovani

zak rozliSuje obvod a obsah rovinného tvaru

zak s pomoci ¢tvercové sité¢ nebo métenim urci obvod rovinného utvaru (trojuhelniku, ¢tyfuhelniku, mnohouhelniku)
zak porovnava obvody rovinnych ttvara

zak graficky scitd, odc¢itd a porovnava usecky

zak urci délku lomené Cary graficky i méfenim

zak prevadi jednotky délky (mm, cm, dm, m, km)

zak vyhledé dvojice kolmic a rovnobézek v roviné

zak nacrtne kolmici a rovnobézku ve ¢tvercové siti

zak narysuje k zadané piimce rovnobézku a kolmici vedouci danym bodem pomoci trojihelniku s ryskou
zak ur¢i pomoci Ctvercové sit¢ obsah rovinného Utvaru, ktery l1ze slozit ze ¢tvercli, obdélnikl a trojuhelnikti
zak porovnava pomoci ctvercové sité obsahy rovinnych utvart

74k pouziva zakladni jednotky obsahu (cm?, m?, km?) bez vzajemného prevadéni

7ak pozna osove soumérné utvary (i v redlném zivote)

zak urci prekladanim papiru osu soumérnosti Gtvaru

zak vytvori ve ¢tvercove siti osoveé soumerny utvar podle osy v lince miizky

zéak vyhleda v textu ulohy potiebné udaje a vztahy

zéak voli vhodné postupy pro feSeni ulohy

74k vyhodnoti vysledek ulohy

2.stupeii (9.ro¢nik)

zak provadi zakladni pocetni operace se zlomky a desetinnymi Cisly

zék dodrzuje pravidla pro potadi pocetnich operaci v oboru celych a raciondlnich Cisel, vyuziva vlastnosti operaci s¢itani a ndsobeni
(komutativnost, asociativnost, distributivnost) pfi praveé vyrazi

zak vyznaci na Ciselné ose racionalni ¢islo a ¢islo k nému opacné

zéak uzivé znalosti druhych mocnin celych Cisel od 1 do 20 (i ke stanoveni odpovidajicich druhych odmocnin)

zak urci rozvinuty zapis piirozeného c¢isla v desitkové soustavé

zak provadi zakladni Gpravy zlomki (rozSifuje a krati zlomek, zjednodusi slozeny zlomek, vyjadii zlomek v zdkladnim tvaru, urci pfevracené
¢islo, pocita se smiSenymi €isly)

zak urci absolutni hodnotu celého ¢isla a vyuziva jeji geometrickou interpretaci
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zék zaokrouhluje ¢isla s danou ptesnosti, zak vyuziva pro kontrolu vysledku odhad

zak uceln¢ a efektivné vyuziva kalkulator

74k rozliSuje pojmy prvocislo a ¢islo slozené; spole¢ny délitel a spole¢ny nasobek (ur¢i je pro skupinu dvou nebo tii ptirozenych ¢isel)
zék najde nejmensi spolecny nasobek a nejvetsiho spolecného délitele dvou piirozenych Cisel

zak vyuziva kritéria délitelnosti (2, 3, 4, 5, 9, 10, 25, 50, 100)

zék tesi slovni ulohu s vyuzitim dé€litelnosti

zak vytvofi slovni tlohu na vyuziti délitelnosti

zék uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek — Cast: piirozenym ¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem
zak navzajem pievadi rizna vyjadieni vztahu celek — ¢ast

zak vyuziva dany pomér (vcetné postupného poméru) v realnych situacich

74k stanovi pomér ze zadanych udaja, zak vyuziva métitko mapy, planu k vypoctu

zak umi odvodit métitko mapy, planu ze zadanych udaja

zak pouziva pfi feseni Gloh timéru a trojclenku

74k tes$i modelovanim situace vyjadiené pomérem

zak vyhleda v textu udaje a vztahy potfebné k vypoctu

74k ur¢i pocet procent, je-li dana procentova ¢ast a zaklad, zak ur¢i procentovou ¢ast, je-li dan procentovy pocet a zéklad
74k urc¢i zéklad, je-1i dan procentovy pocet a procentova Cast

zak pouziva procentového poctu pii feSeni tloh z jednoduchého trokovani

zak oveti spravnost vysledku aplikacni ulohy na procenta

zak fesi zadané slovni Glohy pomoci proménnych

zak tvofi smysluplné slovni tlohy, které 1ze fesit uzitim proménnych

zak vyuziva pti upraveé vyrazu s¢itani, od¢itani a nasobeni mnohoclenti (vysledny mnohoclen je nejvyse druhého stupn¢)
zék vypocte hodnotu vyrazu pro dané hodnoty proménnych

74k vyuziva pfi Gipravé vyrazi vytykani a vzorcii (a + b)?, (a— b)?, a2 - b?

zéak sestavi Ciselny vyraz podle slovniho zadani

zéak sestavi rovnici nebo soustavu dvou rovnic o dvou nezndmych ze zadanych udaji

zék vytesi rovnici nebo soustavu dvou rovnic o dvou nezndmych pomoci ekvivalentnich uprav

74k provadi zkousku rovnice nebo soustavy dvou rovnic o dvou nezndmych

zak oveti spravnost feSeni slovni tlohy

zak pfifadi k rovnici odpovidajici slovni ulohu

74k rozhodne, zda rovnice nebo soustava rovnic ma fesSeni a ovéti, zda feSeni patii do zadaného ciselného oboru

zak vytvori matematicky model konkrétni situace v oboru celych a racionalnich ¢isel

zak vyuziva pii feSeni konkrétnich situaci matematicky aparat v oboru celych a racionélnich ¢isel
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zék vyhodnoti vysledek feseni ulohy

zak vyhleda potiebné tdaje v tabulce, diagramu a grafu

zéak vyhleda a vyjadii vztahy mezi uvedenymi tidaji v tabulce, diagramu a grafu (Cetnost, aritmeticky pramér, nejmensi a nejveétsi hodnota)
zéak zpracuje, porovna, vyhodnoti, usporada, doplni uvedené udaje podle zadani ulohy

7ak pracuje s intervaly a Casovou osou

zak prevadi udaje z textu do tabulky, diagramu a grafu a naopak, zak ptevadi tdaje mezi tabulkou, diagramem a grafem

zak samostatn€ vyhledava data v literatute, dennim tisku a na internetu a kriticky hodnoti jejich realnost

zak porovna kvantitativni vztahy mezi soubory dat zadanych tabulkami, grafy a diagramy

zak interpretuje vysledky ziskané porovnavanim soubort dat

zak vytvoti tabulku, graf a rovnici pro pfimou a nepfimou umérnost na zaklad¢ textu ulohy

zak ur¢i pfimou a nepfimou timérnost z textu ulohy, z tabulky, z grafu a z rovnice

zak vyuzivé pfi feSeni uloh pfimou a nepfimou imérnost

zak pozna funkéni zavislost z textu Glohy, z tabulky, z grafu a z rovnice

zak vytvofti graf pro funkéni zavislost danou tabulkou ¢i rovnici

zak piifadi funkéni vztah vyjadieny tabulkou K piislusnému grafu a naopak

zak ptifadi linedrni funkci vyjadienou rovnici k pfislusnému grafu nebo tabulce a naopak

zak vycte z grafu vyznacné hodnoty na zaklad¢ porozuméni vzdjemnym vztahlim mezi proménnymi

zak odhali funkéni vztahy v textu tlohy, zak fesi lohu s vyuZzitim funkénich vztahi

zak vyjadii vysledek feSeni tlohy v kontextu realné situace

zak vyuziva pii analyze praktické tlohy nacrtky, schémata, modely

7ak vyuzivéa polohové a metrické vlastnosti (Pythagorova véta, trojuhelnikova nerovnost, vzajemna poloha bodu a pfimek v roviné, vzdalenost
bodu od ptfimky) k feSeni geometrickych uloh

zak fesi geometrické tlohy pocetné, Zak vyuziva matematickou symboliku

zak pozna zékladni rovinné utvary: ptimka, polopfimka, tisecka, tihel, trojuhelnik, ¢tyfuhelnik, pravidelné mnohothelniky, kruznice, kruh
zak rozlisi typy thla (ostry, tupy, pravy, ptimy), dvojice tthlu (souhlasné, sttidavé, vedlejsi, vrcholové), typy trojuhelnikt a ctyitihelnika
zak vyuziva vlastnosti zakladnich rovinnych utvart (vlastnosti thlopficek, velikost thlli, soumérnost)

zak s€ita a odcita uhly, uréi nasobek uhlu (s vyuzitim pfevodu stupiiti a minut)

zak vyuziva pii vypoctech vlastnosti dvojic uhla (sttidavych, souhlasnych, vedlejSich, vrcholovych) a souctu thla v trojahelniku

zak urcuje velikost tthlu pomoci thloméru

zak odhaduje obsah i obvod utvari pomoci ¢tvercové sité

zak urci vypoctem obsah (v jednodussich ptipadech) trojuhelniku, ctverce, obdélniku, rovnobézniku, lichobéZzniku, kruhu

zak urci vypoctem obvod trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku, rovnobézniku, lichobézniku, kruhu

zak pouziva a prevadi jednotky délky, zak pouziva a prevadi jednotky obsahu

zak pojmenuje zakladni mnoziny vSech bodi dané vlastnosti (osa thlu, osa rovinného pasu, osa usecky, kruznice, Thaletova kruznice)
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zak vyuziva mnoziny vSech bodt dané vlastnosti pti feSeni uloh

zéak prevede slovni zadani do grafické podoby (nacrtku)

zak popise jednotlivé kroky konstrukce a rovinny utvar sestroji

zak urci pocet feseni konstrukcni ulohy

zak overi, zda vysledny utvar odpovida zadani

zak vyuziva pii vypoctech véty o shodnosti trojuhelniki, zak vyuziva pii vypoctech véty o podobnosti trojuhelnikt
zak urci pomér podobnosti z rozméra Gtvarti a naopak

zak rozhodne, zda je utvar osoveé soumérny

zak urci osy soumernosti rovinného utvaru

zak rozhodne, zda je utvar stfedoveé soumérny, zak urc¢i stfed soumérnosti

zak nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve sttedové a osové soumernosti

zak rozpozna mnohostény (krychle, kvadr, kolmy hranol, jehlan) a rota¢ni télesa (valec, kuzel, koule)
zak pouziva pojmy podstava, hrana, sténa, vrchol, télesova a sténova thlopticka

zak vyuziva pfi feSeni uloh metrické a polohové vlastnosti v mnohosténech a rota¢nich télesech
zak pracuje s ptidorysem a narysem mnohosténil a rotacnich téles

zak odhaduje a vypocita povrch mnohosténti a rotacnich téles

zak odhaduje a vypocita objem mnohosténti a rotacnich téles

zak pouziva a ptevadi jednotky objemu

74k objasni pojmy sit’ télesa, plast’, podstava

74k rozpozna sit¢ zakladnich téles (krychle, kvadr, kolmy hranol, jehlan, valec, kuzel)
zak nalrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles

74k rozpozna z jakych zakladnich téles je zobrazené t&leso slozeno

74k nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles ve volném rovnob&zném promitani
zak vyhleda v textu tlohy potiebné udaje a vztahy

zak voli vhodné matematické postupy pro feseni ulohy

zak vyhodnoti vysledek ulohy

zak provede rozbor lohy a vyhleda v textu Glohy potfebné udaje a vztahy

zak zvoli vhodny postup feSeni

zak provede diskusi o poctu feSeni daného problému a kontrolu realnosti vysledku
zak zformuluje odpovéd’ na zadany problém

zak urci realnou podobu trojrozmérného utvaru z jeho obrazu v roving

74k popiSe zakladni vlastnosti trojrozmérného tutvaru podle jeho obrazu v roviné

zak vyuzivé ziskané poznatky a dovednosti pii feSeni uloh z béZného Zivota
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8.3 CESKY JAZYK A LITERATURA

1.stupen (5.ro¢nik)

— 74k vybere z nabidky vhodny nadpis

— 74k posoudi na zakladé pre¢teného textu pravdivost / nepravdivost tvrzeni

— 74k posoudi, zda dana informace vyplyva / nevyplyva z textu

— 74k vyhleda v textu odpovéd’ na zadanou otazku

— 74k vystihne hlavni my3lenku textu

— Zak vybere z nabidky slov slova kli¢ova vztahujici se k zadanému textu

—  Zak rozhodne, které informace v textu jsou nepodstatné pro smysl (vyznéni) textu

— 74k vypise pozadovanou informaci z textu

—  Zak utiidi preétené informace, vybere podstatna fakta

—  Zak sestavi jednoduchy slohovy utvar (adresa, zprava, vzkaz, oznameni, pozvanka)

—  Zak posoudi, zda naleZitosti daného slohového atvaru jsou Gplné, ¢i zda néco chybi

—  Zak sestavi z vt (¢i kratkych odstavet) na zakladd ¢asové a pii¢inné souvislosti piibsh, sdéleni

— 74k vybere z nabidky vétu, ktera je vhodna jako zavér k dané ukazce

— 74k vyslechne sdéleni a reprodukuje / napise jeho obsah /smysl

— 74k vyslechne vzkaz a reprodukuje ho dalsi osobé

— 74k na zakladé zadanych informaci vede dialog, telefonicky hovor (s kamaradem, dospélym), zaneché vzkaz na zaznamniku

— 74k posoudi, zda v uvedené ukazce dialogu, telefonického rozhovoru nebo vzkazu na zaznamniku néco chybi nebo zda je uplna

— 74k zméni dialog na vzkaz apod.

— 74k vybere z ptedlozenych ukazek tu, ktera vyrazné ovliviuje rozhodovani ¢lovéka

— 74k vybere z nabidky moznosti, ¢eho chtéla reklama doséhnout

— 74k na zékladé zadani piedvede s naleZitou intonaci, pfizvukem a tempem feéi riizna sdéleni oznameni, ptikaz, prosbu, omluvu — a respektuje
pfi tom rozdilného adresata

— 74k se vhodné pfedstavi ostatnim détem, dospé&lému

—  Zak rozlisi ve slySené ukazce spisovnou a nespisovnou vyslovnost (sme, dyZ vo tom apod.)
— 74k pfi vefejné komunikaéni situaci vyuZiva spisovnou vyslovnost

— 74k pise spravné po strance obsahové i formalni vypravéni

— 74k sestavi popis predmétu (zvitete/osoby) a popis pracovniho postupu

— 74k napise soukromy dopis se viemi nélezitostmi

— 74k v ukézce dopisu doplni, co chybi
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74k v ukazce dopisu doplni, co chybi

74k k zadanému textu pfiméfené délky vytvoii jeho osnovu (nejméné o tiech bodech)

74k zatadi do piedtené ukazky vypravéni nabizeny text na vhodné misto

74k vybere z nabidky slovo, které ma vyznamem nejblize k zadanému slovu

74k nahradi v textu slovo slovem vyznamem protikladnym, vyznamem stejnym nebo podobnym, citové zabarvenym, nespisovné slovo slovem
spisovnym

74k vyhleda v textu slovo vicevyznamové, vysvétli jeho dalsi vyznamy

74k rozhodne, zda dvojice slov splituje pozadovanou podminku (pro opozita)

74k uréi kofen slova, ¢ast ptiponovou, piedponovou

74k rozlisi, v kterych piipadech se jedna o slova piibuzna a v kterych o tvary téhoz slova

74k rozlisi, ktera slova jsou piibuzné se zadanym slovem a ktera ne

74k k danému slovu uvede slova piibuzna

Zak uréi slovni druh vyznadeného slova ve vété (kromé &stic)

7k vybere z kratkého textu vétu, ktera obsahuje / neobsahuje uréeny slovni druh

74k uréi u podstatného jména rod, &islo, pad a vzor a na zékladé této znalosti pouziva podstatnd jména ve spravném tvaru v mluveném i psaném
projevu.

74k rozlisi ptidavné jméno tvrdé a mékké, ve spojeni piidavného a podstatného jména uréi u piidavného jména jeho pad, &islo, rod a na zakladg
této znalosti pouziva ptidavna jména ve spravném tvaru v mluveném i psaném projevu

74k uréi osobu, &islo, zptisob (u zptisobu oznamovaciho &as) u slovesa, uziva slovesa ve spravnych tvarech mluveném i psaném projevu
74k rozlisi, zda véta je/neni napsana gramaticky spravné

Zak vyhleda v textu nespisovny tvar podstatného a pidavného jména a slovesa a nahradi ho tvarem spisovnym

(doporucujeme pro autory testll rozlozit na dvé ulohy na sebe navazujici: v 1. kroku zak vyhledéd/nevyhleda, ve 2. kroku vyhledané
nahradi/nenahradi)

Zak doplni zadany tvar podstatného jména do véty tak, aby to bylo mluvnicky a pravopisné spravné (1. a 4. pad rod muzsky Zivotny).
74k vyhleda ve vété zakladni skladebni dvojici (podmét vyjadieny, nevyjadieny, nékolikandsobny)

74k vyhleda ve vété uréovaci skladebni dvojice (bez terminologie)

7k rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

74k rozhodne, ktery vétny vzorec odpovida zadanému vétnému celku

74k nahradi spojovaci vyraz v souvéti tak, aby smysl ziistal zachovan

74k spoji véty v souvéti pomoci vhodného spojovaciho vyrazu

Zak spravné pise/doplni i/y ve vyjmenovanych slovech a slovech s nimi pfibuznych

74k pise spravné z hlediska pravopisu lexikalniho a morfologického

74k na zakladé znalosti shody ptisudku s podmétem pouziva spravné tvary piicesti minulého ¢inného v mluveném i psaném projevu
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— 74k doplni spravné ¢arky do zadaného textu (osloveni, nékolikanasobny vétny &len)

— 74k zpracuje stru¢né sdéleni (referat) o prectené knize, prezentuje ho spoluzakim, zaklada do portfolia nebo zapisuje do étenatského deniku

— 74k fekne, jak na n&j vyslechnuta / pieétend ukazka ptisobi

— Zak prednese a volné reprodukuje text

— 74k vytvoti vlastni text na dané &i vlastni téma

— 74k napiSe pohadku, bajku

— 74k rozhodne, z kterého druhu / Zanru je Gryvek — feSeni v nabidce (iryvek z poezie, komiksu, z nauéného textu — encyklopedie, z navodu
k pouziti, z pohadky)

— 74k rozhodne, zda ukézka je pohadka, povést nebo bajka

— Zak rozhodne, zda ukazka je poezie, nebo proza

— Cte s porozuménim pfiméfené naro&né texty potichu i nahlas (KaSV)

— RozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék a podstatné informace zaznamenéava (KaSV)

— Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova (JV)

— Rozlisuje ve slové kofen, ¢ast piiponovou, predponovou a koncovku (JV)

— Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech (JV)

— Vyhleda zakladni skladebni dvojici (JV)

— OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti

— Uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potteby projevu je obménuje (JV)

— PiSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach (JV)

— Rozlisuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textt (LV)

2.stupeii (9.ro¢nik)

Zak po piedteni textu dokaZze vybrat z nabizenych moznosti, co je ndzorem pisatele textu
— 74k rozpozna, zda autor textu je / neni nestrannym pozorovatelem

—  Zak text analyzuje a vyvodi zavér vyplyvajici z textu

—  Zé&k rozpozna v textu alespoii jeden manipulativni prvek

— 74k zaujme kriticky postoj k d@ivodéim, které vedly k manipulaci

—  Zak vybere dle svého postoje nejpravdépodobn&jsi variantu

—  Zak rozpozna, zda autor textu je / neni nestrannym pozorovatelem

— 74k text analyzuje a vyvodi zavér vyplyvajici z textu

— 74k rozpozna v textu alespon jeden manipulativni prvek

— 74k najde slovo nevhodné uzité v dané komunikaéni situaci a z nabizenych mozZnosti vybere to spravné
— 74k posoudi vhodnost / nevhodnost uZiti textu v dané komunikaéni situaci
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74k vybere z nabizenych moZnosti text ve spisovném jazyce

74k v kratké ukazce najde nespisovné vyrazy a nahradi je vyrazy spisovnymi

Zak k vybranym vyraziim najde vhodna synonyma

74k rozhodne o vhodnosti / nevhodnosti pouziti nespisovného vyrazu v textu

74k vyhleda v textu kli¢ova slova / terminy spojené s danou tematikou

74k posoudi, zda dana informace vyplyva / nevyplyva z textu

74k vyhleda v textu odpovéd’ na zadanou otdzku

7k uspoiada uryvky tak, aby sestaveny text daval smysl a aby byla dodrzena textova navaznost

74k sefadi slovni vypovédi od nejvhodngj§i po nejméné vhodnou (hodnoceni od nejlepsiho po nejhorsi)
74k najde chybnou formulaci (stylistickou chybu) a z nabizenych opravnych moznosti vybere tu spravnou.
74k najde zamérmné uvedenou pravopisnou chybu v textu a vybere formulaci bez chyb

7k analyzuje predloZeny text a zafadi ho k danému funkénimu stylu

74k dovede své znalosti o funké&nich stylech tviiréim zptisobem pouzit.

Z&k umi vybrat spravnou vyslovnost z uvedené nabidky

Zak umi rozlisit zptisoby tvofeni slov

74k k danému slovesu doplni slovesa odvozena

74k napise, jak se nazyva krajina

74k rozlisi i vytvaii slova slozena

74k nahradi vyznacena slova piejata ¢eskymi ekvivalenty

74k vybere z nabidky slovo pfeneseného pojmenovani

Zak prokaze znalost vyznamu pieneseného pojmenovani

Zak ovlada zasady tvoreni slov

74k se orientuje v odborném textu

74k vybere z fady slov to, které je/neni pozadovanym slovnim druhem

74k uréi slovni druh u slov odvozenych z jednoho slovotvorného zakladu

Zak doplni v textu slova v naleZitych tvarech mnozného &isla (slova jsou uvedena v &.j. v 1. p.)

74k uréi slovni druh u vyznadenych slov v textu (dané slovo ve vété mize mit platnost riiznych slovnich druh)
74k uréi ve vétach vyznacena slova jako vétné Gleny.

74k rozsiti dany vétny ¢len na nékolikanasobny, spravné doplni interpunkéni znaménko nebo spojku.
74k doplni sloveso podle nazna¢enych vztahtl a uréi doplnény vétny len.(podmét, piisudek, predmét, piivlastek, piislovedné uréeni mista, dasu,
zpiisobu)

74k vyjadii obsah dvojélennych vét vétnym ekvivalentem.
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74k uzije uvedené sloveso ve vétach, které vypovidaji ndco o povétrnostnich podminkach jako vétu jednoclennou a jako vétu dvojélennou
(maximum)

Zak vybere z nabizenych moznosti grafickou stavbu souvéti a prifadi ji k danému souvéti (Ize 1 obracené — pritadi ke grafu jedno z nabizenych
souveti)

74k vybere z nabizenych vét tu, ve které je /neni pravopisna chyba

74k v kratké ukazce najde nespisovny vyraz a vybere z nabizenych moznosti spravné pievedeni ukazky do jazyka spisovného

74k piifadi ke kratkému textu jeden z nabizenych pojmi ttvaru narodniho jazyka

74k vybere z nabizenych moZnosti nejvhodn&jsi uziti daného textu a ptitadi ho k ukazce

Zak uréi k jakému literarnimu druhu / Zanru patii vychozi text.

74k odlii fe¢ vypravéce a fe¢ postav

74k vybere z nabidky A-D hlavni myslenku predlozeného tryvku

74k odli§i fe¢ vypravéde a feé postav

74k spravné uréi basnické prostiedky ozvlastiujici literarni dilo (jednoduché piiklady personifikace, metafory, metonymie)

74k doplni do basné slovo ve spravném rymu podle rytmu a smyslu textu

74k vybere z nabidky A-D hlavni myslenku predlozeného tryvku

74k vybere z ukazek A—E takovou, ktera svym obsahem odpovida ndzviim uvedenych knih. Pifadi k sob& nazev knihy a k ni piislusejici
ukéazku

Setadi Uryvky z literarnich dél v potadi, ve kterém vznikly

Zak popise v dopise ve 150—180 slovech film, ktery vznikl na zékladé literarniho dila

Zak zformuluje alespoti tii ditvody, pro¢ se mu uréita kniha nelibila

74k na zakladé navstévy divadelniho piedstaveni v dopise kamaradovi ¢i kamaradce sdéli dojmy ze zhlédnutého predstaveni

Zak vytvoii jednodussi literarni text odpovidajici tematicky i forméalné zadani (v nabidce basef, bajka, pohadka)

74k rozhodne o vychozim textu, zda patii k hodnotné, ¢ spise ke konzumni literatuie

74k piifadi k uvedenému literarnimu druhu/zanru ukazky jednotlivych uméleckych textt

74k zatadi vybrané autory do uvedenych literarnich sméri

Zak popise zakladni znaky literarniho sméru na vybrané ukazce

74k prevede uryvek literarniho dila do podoby divadelniho scénafe.

74k porovna film a jeho literarni predlohu a popise zakladni shody a rozdily v obsahu obou uméleckych dél

74k vyhleda informace ke splnéni uréitého tikolu (napf. vytvoii seznam dél uréitého autora) v riiznych typech katalogti v knihovné
Zak na zakladé internetovych zdrojii vypracuje uréity ukol (napt. zakladni Gidaje o Zivoté a tvorbé jednoho z nositelti Nobelovy ceny, ceny
Magnesia Litera apod.)
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